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Du 31/07/25 au 13/08/25

Jusqu'au 31/07/25
BARNEVILLE-CARTERET

Visite nocturne du phare de
Carteret

Si la journée, le phare de Carteret se fait
discret pour laisser admirer le panorama
qui I'entoure, la nuit, c’est bien cet édifice
qui donne au lieu tout son caractére et
attire notre attention. Par temps clair, sa lumiere effleure celle
de ses comperes construits des deux cotés de la mer, sur les
cotes francaises et les iles anglo-normandes. Que se racontent-il
? Nul ne le sait, a moins que les gardiens du phare aient réussi
a en percer le mystere... Durée 20 min - Conseillé a partir de 6
ans. Réservation aupres de I'Office de tourisme du Cotentin
nécessaire. Prévoir habits chauds et coupe-vents en fonction
des conditions météo. Peut-étre reportée ou annulée en cas de
vent supérieur a 50km/h et/ou orage. Mineurs accompagnés.
Non adapté poussettes / PMR. Adapté en cas de pluie.

@ Mercredi 22:05 ¥ Rue du Sémaphore, Phare de Carteret

€ Tarif de base : 8 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 4 € (de
6 a 17 ans, étudiants, demandeurs d'emploi, personnes avec
un handicap) - Gratuit: € (moins de 6 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Carnet de voyages a Cherbourg

Véronique DESTANDAU, art-thérapeute et
aquarelliste passionnée, vous propose de
vivre une expérience créative pour
\ découvrir ou redécouvrir la ville de
Cherbourg-en-Cotentin autrement, comme
le ferait un explorateur, carnet et
aquarelles en main. Cet atelier est accessible a tous, quelque
soit sa pratique ou absence... de pratique artistique. C'est avant
tout un atelier pour se faire du bien, ralentir le rythme, apprendre
a observer et a mettre en dessin et couleurs dans son carnet
ses ressentis. Véronique prodiguera ses conseils avisés et
personnalisés en fonction des attente de chacun. Animé en petit
groupe, ce moment se veut convivial et vivant ! A partir de 14
ans (accompagné d'un adulte). Matériel fourni a chaque
participant. Durée : environ 2h. Lieu de rendez-vous communiqué
a la réservation. Réservation nécessaire aupres de |'Office de
Tourisme du Cotentin.

@ Mercredi 14:30-16:30
€ Tarif de base : 35 € (Tarif unique, a partir de 14 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett
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Votre agenda

SAINT-JEAN-DE-LA-RIVIERE

Cirque zavatta

Le cirque vous propose un spectacle

. d'1h30. - le mercredi 30 juillet a 18h. - le
. jeudi 31 juillet a 16h. Numéro d'acrobates,
trapézistes, jongleurs, équilibristes,
danseuse de hula hoop, magie, illusion,
cavalerie des animaux et clowns. Les
réservations se font dés l'arrivée du cirque a la billetterie
uniquement. Renseignements : 06.61.49.53.17.

¥ Route de la Mer

06 61 49 53 17

Jusqu'au 1/08/25
BARFLEUR

1 CLe s iUt
du 23 juillet au 1+ 200t 2025
ot

L'Eté Musical de Barfleur

Festival de musique classique parrainé par
la pianiste Anne Queffélec : 5 concerts de
niveau international dans I'église de
Barfleur. Mercredi 23 juillet : Vincent
Dormieu et I'ensemble Phileas, Jeudi 24
juillet : Claire Désert, piano et Pierre
Génisson, clarinette, Mardi 29 juillet : Iris Scialom, violon et
Alexandra Bidi, harpe, Mercredi 30 juillet : Barocco Tango Trio,
bandoneon, violoncelle, contrebasse, Vendredi 1 ao(t : Anne
Queffélec, piano. 400 places, acoustique exceptionnelle, écrans
géants sur les bas-cotés pour bien voir les musiciens de partout
dans I'église. Début des concerts a 18h00, ouverture des portes
a 17h15. Billetterie sur internet :
https://www.billetweb.fr/lI-te-musical-de-barfleur-2025.
L'Abonnement donne droit a une entrée dédiée et une place
dans les premiers rangs.

@ Lundi 18:00 9 Rue Saint-Nicolas

€ Tarif adulte : 25 € (abonnement 5 concerts - 100€) - Tarif
réduit : € (- 18 ans)
www.barfleur.fr/lete-musical-de-barfleur-2025/

BARNEVILLE-CARTERET

Exposition : Michelle
CHEVROLET, Chantal et JC
LECLERC

Rendez-vous a la Chapelle St-Louis.

@ Lundi 10:00-12:30 / 14:30-19:00 ¢ 3
Allée Saint-Louis, Chapelle St-Louis
06 50 60 72 27 - https://chapellestlouiscarteret.wordpress.com
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LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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BARNEVILLE-CARTERET

Tournée des plages

Stages aisance aquatique, secourisme et

sauvetage. Nouveauté 2025 : aisance

; aquatique adulte. Exposition "Les

mammiferes marins du Cotentin, une

2 richesse a préserver". Inscription
obligatoire pour les activités nautiques

(places limitées) : nautisme@lecotentin.fr. Combinaisons

néoprene mises gratuitement a disposition.

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Armée de I'Air - Rolex Fastnet
Race

Venez découvrir le jeu Alphajet ! Interactif
LSRN et udique, il permettra aux joueurs de

piloter virtuellement un Alphajet, I'avion
utilisé par la Patrouille de France.
Animation accessible a partir de 5 ans. Retrouvez également
sur le village d'animation le CAP 10 : un simulateur de vol ou
les fanas pourront survoler Cherbourg-en-Cotentin en réalité
virtuel mais dans un véritable avion aux couleurs tricolore
Animation accessible a partir de 14 ans.

@ Lundi 11:00-19:00 ¢ Place Napoléon
&3 025079 18 07

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

La Cité de la Mer / Rolex Fastnet
Race

La Cité de la Mer vous propose des
LTSRN L= animations diverses pour les enfants. Au
Laltosnoeidelanoll programme : customisation de dessins,

bingo sonore sur les animaux marins,

peinture et coloriage. Des livrets et des quizz seront mis a

disposition.

@ Lundi 11:00-19:00 ¢ Place Napoléon

0250791807

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Les Aventuriers de la Rade

Les Aventuriers de la Rade. Du fun, du
sport et du défi en équipe ! Cet été, venez
relever le défi des Aventuriers de la Rade,
une animation inédite inspirée d’'une
célébre émission télévisée ! Tout au long
de la semaine, le public est invité a
s'entrainer sur un parcours d'obstacles, et a tester ses capacités
physiques et mentales en vue de participer au grand tournoi
final, qui se tiendra le 30 juillet. Au programme : - Epreuves
sportives, - Défis de mémaoire, - Exercice de logique, - Tests de
courage, - Et pour finir... la redoutable course d'orientation ! 2
créneaux pour se défier selon I'age : 14h : pour les 11-16 ans.

AGENDA

17h : pour les adultes et les familles. Formez votre équipe de 5
joueurs (ou laissez le hasard faire les choses), et venez tenter
de remporter le gros lot en franchissant toutes les épreuves
ensemble ! Inscriptions obligatoires par mail a :
evenementiel@cherbourg.fr ou sur place (dans les limites des
places disponibles) Merci d’envoyer les infos suivantes pour
chaque participant : - Nom de I'équipe (si connue), - Nom et
prénom, - Numéro de téléphone, - Adresse mail, - Age et date
de naissance, - Personne a contacter en cas d’urgence, - Allergies
particuliéres ? Tenue sportive et baskets demandés.

@ Lundi 11:00-19:00 ¢ Plage verte

3025079 18 07

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Maneges a voiles - Rolex Fastnet
Race

Manége écologique ou les parents tournent
ST [es manivelles pour faire avancer les

§ enfants comme sur les voiliers de course
au large. Ce sont 4 charmants petits
voiliers qui tournent sur le plateau, pour le plus grand plaisir
des enfants qui embarquent, a partir de 2 ans. Pourquoi Gazelle
? Parce que ce bateau a des formes inspirées des grandes
chaloupes traditionnelles, emblématiques des Sables d’Olonne
des années 1900 a 1930.
@ Lundi 11:00-19:00 ¢ Place Napoléon

3025079 18 07

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Marine nationale & Marins
pompiers - Rolex Fastnet Race

Présentation de la diversité des métiers et
des missions de la Marine nationale par les
i marins des différentes spécialités -
Maquettes d'un batiment de surface et
d’un sous-marin - Cabine du Super Etendard Marine - Borne
tactile - Présence notamment du centre d'informations et de
recrutement des forces armées (CIRFA Marine), de la compagnie
des marins-pompiers de Cherbourg avec un véhicule de secours,
et de la Formation Opérationnelle de surveillance et
d’Information territoriale (FOSIT) pour présenter les missions
des guetteurs sémaphoriques.

@ Lundi 11:00-19:00 ¢ Place Napoléon

30250791807

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES

25 rue de I'église
PORT-BAIL-SUR-MER Service gratuit
0 805 320 200

26 rue Philippe Lebel SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

41 Quai Vauban

CHERBOURG-EN-COTENTIN
56 Quai Caligny
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CHERBOURG-EN-COTENTIN
CHERBOURG-OCTEVILLE

Rolex Fastnet Race : Village
d'arrivée

Fondée en 1925, la Rolex Fastnet Race est
une course de voile hauturiére biennale

M organisée par le Royal Ocean Racing Club
du Royaume-Uni avec le soutien du Royal
Yacht Squadron de Cowes et de la ville de Cherbourg-en-Cotentin
en France. Préparez-vous a vivre des moments inoubliables lors
de I'arrivée de la course a Cherbourg-en-Cotentin ! Du 24 juillet
au ler ao(t, la plage Verte se transformera en un village festif,
ouvert a tous et entierement gratuit. Que vous soyez passionné
de voile, touriste en quéte de sensations ou marin aguerri, cet
événement promet des animations pour tous les go(ts.

¢ Place Napoléon

www.rolexfastnetrace.com/fr

Jusqu'au 3/08/25

a légende de la v

BARFLEUR

Exposition

. L'association Art'mateur organise une
exposition a la galerie. Des artistes vont
se succéder chaque semaine pendant le
mois de juillet. lls seront heureux de vous
accueillir et de partager avec vous leur
méthode de travail.

@ Lundi 10:00-19:00 ¢ 55 Rue Saint-Thomas Becket

06 79 3524 42

BARFLEUR

T Exposition - Art'Mateur

Hilaire LEGENTIL (aquarelliste), Sylvie
N COLIN (confection de sacs), Nicole VAN
U DORSSELAERE (confection de bijoux en
perles de cristal) exposent leurs ceuvres a
la Galerie Art'mateur.
@ Lundi 10:00-19:00 ¢ 55 rue Saint

Sylie COLIN

,s: ,..&‘ du 28 julet

Thomas Becket
(306 79 3524 42

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

BARFLEUR

Exposition Peinture -
Photographie - Bijoux - Dédicace
d'auteur

Venez découvrir une exposition croisée :
Christian DHOTE, peinture a I'huile et
Francoise LAVAQUAIRE, peinture a
mi-chemin entre figuratif et abstrait, Phil QUELVENNEC
photographe de I'architecture urbaine et Lluna, bijoux qui
présentera une ancienne collection de bijoux en polymere. Une
rencontre sensible entre 4 univers artistiques, et le mardi 29 et
jeudi 31: une dédicace de 'auteur: Samuel Alkhars "Mon coeeur,
la France".

@ Lundi 10:00-19:00 ¢ Rue des écoles
&3 06 52 50 30 45 - https:/llunabijoux.com

LA HAGUE St-Germain-des-Vaux

Exposition Hag'Artistes

5 artistes de |'association dans des ceuvres
tres variées Catherine LAROQUE Christine
LETASSEY Olivier FANTOU Patricia
PLANQUE Dominique LEDENTU

@ Lundi 14:00-18:00
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@306 78 46 82 88

Jusqu'au 7/08/25

BARNEVILLE-CARTERET

--_ Exp05|t|on de peintures : Aline

! @ Lundi 11:00-13:00 / 14:30-18:30 ¥ 11
Avenue des Douits, Salle du Parc

Jusqu'au 8/08/25
SAINT-SAUVEUR-LE-VICOMTE

Exposition de peintures > Un
souffle d'espace

Exposition de peinture : Pour la dixieme
édition de « Connivences » au chateau de
Saint-Sauveur-le-Vicomte, Philippe Lefebvre
et Evelyne Gouy seront accompagnés de
deux autres artistes : Marie Guillet et Julie Sauzereau. Jouer avec
un nuage, renaitre dans une fleur, parler avec les loups, écouter
les étoiles... Explorant diverses techniques (peinture, monotype,
gravure, céramique), les quatre artistes proposent « Un souffle
d’espace », une balade sur les sentiers aériens de leurs réves.
Dans le logis Robessart et dans la chapelle du chateau.
@ Lundi 11:00-18:00 ¢ Chateau de Saint-Sauveur-le-Vicomte,
Logis Robessart et chapelle

(306 24 12 71 28 06 63 92 90 68

Exposition

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr

f Xv 1)

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200
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AGENDA

Jusqu'au 10/08/25

Jusqu'au 15/08/25

VICQ-SUR-MER

Tino v

Michel KIRSCH "IN"
" Sculptures-Dessins

IN" ] 'IN" de Michel Kirsch est une exposition de
l | sculptures et dessins, ardoise et papier ;
: travaux récents a la Boulangerie, place de
la Mairie a Cosqueville. Vernissage le

mercredi 30 juillet a partir de 17h30.
@ Lundi 15:00-18:00 ¢ Mairie de Cosqueville
€ Gratuit
06 71 45 03 44 - https://michelkirsch.com

Jusqu'au 11/08/25
BRICQUEBEC-EN-COTENTIN Bricquebec

E Exposition Olivier Lecourtois

. Olivier Lecoutois présente deux séries

2 d'oeuvres sur toile "humanités" et les
"enfants des étoiles ainsi que quelques
sculptures en bronze "Arbres et Hommes".
Accueil par 'artiste.

@ Lundi 10:30-12:30 / 15:00-19:00 ¢ Le
Chartrier, chateau de Bricquebec

Q3 06 95 46 91 41 - www.olivier-lecourtois.com

Jusqu'au 13/08/25
FERMANVILLE

L'été des créateurs

Nous sommes 9 créatrices et artisanes et
nous exposons pendant 1 mois nos
produits

¢ 5 Village La Heugue, marie de fermanville
salle Marion

306 19 50 85 09

: du 30 juillet
au 11 aoiit 2025

"~ i LECOURTOIS

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

PORT-BAIL-SUR-MER

Balade attelée

Marie TRAVERT a fait de sa passion pour
I'équitation, les chevaux, la nature et le
patrimoine, son métier. Diplomée d'une
école d'attelage, elle vous propose de
découvrir le Cotentin au rythme du pas de
ses acolytes, Percherons et Cobs
normands. Ces chevaux au tempérament treés calme sont de
parfaits meneurs pour sillonner la presqu'ile. A bord de la
caleche, laissez-vous porter et profitez pleinement des paysages
et de I'expertise de votre guide, Marie qui vous accompagnera
dans la découverte. Découvrez Port-Bail et son havre lors d'une
balade attelée, qui vous menera du bourg du village jusqu'a la
Caillourie, en passant par le célébre Pont aux XlII arches.
Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin.

@ Vendredi 15:00 ¥ 2 Rue Montfiquet
€ Tarif adulte : 18 € (A partir de 11 ans) - Tarif enfant : 10 € (De

5a10ansinclus) - Forfait famille : 54 € (2 adultes et 2 enfants)
- Gratuit : € (Moins de 5 ans)

@3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

Jusqu'au 22/08/25
LA HAYE-D'ECTOT

Cavalier Autrement : stage et
nuit sous tente

Les enfants et adolescents de 6 a 17 ans
vont pouvoir développer leurs
connaissances durant ce stage immersif
avec nuit sous tente au centre équestre !
L'arrivée se fera le jeudi apreés le diner a 19h30 pour camper a
la belle étoile avant de démarrer la journée d'apprentissage du
vendredi, jusqu'a 17h. Déjeuner du vendredi midi non fourni, a
prévoir. Prévoir un pantalon, des bottes (ou chaussures fermées),
des vétements de nuit et une tenue pour le lendemain.
Réservation obligatoire aupres de I'office de tourisme.

¢ 12 Hameau Moisy

€ Tarif enfant : 90 € (La nuit, le petit-déjeuner et |a journée de
stage)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

Jusqu'au 23/08/25
SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
WS fm— mmmmR  Exposition collective
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LES ESCALES DE L'ETE

Exposition collective gratuite de 10
artistes. Un premier vernissage aura lieu
le 12 juillet a partir de 17h30, en I'honneur
d'un des artistes : Stéphane Fromm. Par la
suite de nouveaux vernissage ainsi que de
nouveaux accrochages auront lieux.

@ Lundi 10:00-12:30 / 15:00-18:30 ¥ 30 Rue de Verrue
306 49 65 96 40 06 16 13 35 74

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Jusqu'au 26/08/25
BARNEVILLE-CARTERET

I Marché nocturne

Marché nocturne a Barneville-Plage avec

plus de 60 commercants : produits

5 artisanaux, spécialités locales, créations

originales. Sur I'avenue de la Mer et et le
L' boulevard Maritime. Concert de 18 a 20h.

@ Mardi 17:00-21:30 ¢ Avenue de la Mer
www.encotentin.fr/votre-agenda/

REVILLE
o semiin — COUTS de yoga a la plage

Zl)€l:cnum;iurpﬁmrmz
W Venez participer a un cours de yoga sur la
e n; ~ plage de Jonville tous les mardis matins du

15 juillet au 26 ao(t de 10h a 11h, dés 11
i e @NS @VEC UN accompagnant. Inscription
Aprtcdetlas o) Obligatoire au 06 30 75 75 58.

¢ 82 Route du Phare, Le goéland plage
€ Tarif de base : 20 €
06 30 75 75 58

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Visite commentée du fort de la
 Hougue

En compagnie de I'historienne Annick
Perrot, les visiteurs remonteront le temps
et I'histoire du fort de la Hougue et de sa
tour Vauban, inscrite a I'Unesco. lls
découvriront ainsi le riche passé de la fortification, de Vauban
a nos jours. Réservation au 06.83.01.80.18. Tous les mardis
apreés-midis du 8 juillet au 26 aot.

¢ Route de la Hougue, fort de la hougue

€ Tarif adulte : 5 € - Tarif enfant : 3 €
06 83 01 80 18 - www.cap-saint-vaast.fr

VALOGNES

JUILET: 8-15+-22 - 29

Balade attelée au coeur de
Valognes

A bord d’un charriot Western tiré par deux
traits comtois (Réjane et son fils Uggin),
venez profiter d'une visite commentée de
Valognes (histoire, patrimoine
architectural, et bien slr cheval seront au programme...). Pascal
Gidon, accompagnateur de tourisme équestre, passionné de
chevaux, d'histoire et de son patrimoine, mene son attelage
depuis 18 ans, tous les mardis aprés-midi pendant les vacances
scolaires estivales, au coeur de la cité du « petit Versailles
Normand ». Au rythme de Réjane et d'Uggin, venez découvrir
pendant prés d'une heure, Valognes au travers des différentes
périodes historiques (les termes antiques d’Alauna sous I'empire
gallo-romain, au premier séjour de Guillaume ler duc de

AGENDA

Normandie, la guerre de Cent Ans, guerres de religion et
démolition du chateau, la Révolution, époque moderne et
contemporaine...) et notamment le charme des hétels
particuliers valognais. 3 créneaux horaires possibles : 14h30,
15h45 et 17h00. Durée 1h - Conseillé a partir de 3 ans.
Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin. Les ventes en ligne étant arrétées le matin pour le
jour méme, sachez que vous pouvez vous procurer des places
aupres de nos bureaux d'information touristique ou au 0 805 32
02 00.

@ Mardi 14:30-17:00

€ Tarif adulte : 12 € - Tarif enfant : 8 € (Enfant de 5 a 12 ans)
- Gratuit (Enfant - 5 ans) - Forfait famille : 9.5 € (2 adultes + 2
enfants (tarif par personne))

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

Jusqu'au 28/08/25
BARNEVILLE-CARTERET
B Randonnée marche nordique

N

Y Randonnée a la journée, accompagnée par

Jean Pierre Rondeau, moniteur de marche
nordique. Découvrez les paysages du
Cotentin tout en pratiquant une activité
sportive accessible et bénéfique pour la

santé ! La marche nordique favorise le
mouvement rapide des membres, a I'aide de batons de marche.
Cette activité permet notamment le renforcement musculaire
et le travail du cardio. Programme 2025 : > 10/07 : Au pays de
Millet et Prévert - Départ Port Coquignolet du Hable a
Omonville-la-Rogue (13km). > 17/07 : Au marais de Picauville
- Départ parking de la mairie de Picauville (14km). > 24/07 :
Boucles des falaises de la Hague - Départ parking de Goury
(17km). > 31/07 : Les romains, les calvaires - Départ Mairie de
Saint-Sauveur-le-Vicomte (18km). > 07/08 : Rivage et bocage
de Gouville-sur-mer - Départ de I'Office de Tourisme de
Gouville-sur-Mer (18km). > 14/08 : Gues et chemins muletiers
- Départ parking du gite communal de Hemevez (13,5km). >
21/08 : Les roches du Ham - Départ de I'école de Canoé Kayak
de Condé-sur-Vire (16km). > 28/08 : Le bocage de hameau en
hameau - Départ de la place de la mairie de
Saint-Pierre-d'Arthéglise (14km). Informations pratiques : -
Possibilité de faire du covoiturage, au départ du parking
Carrefour Market a 8h30 a Barneville-Carteret (option a choisir
lors de la réservation). - Activité d'intensité moyenne, réservée
aux personnes entrainées aux distances supérieures a 10km. -
Il est conseillé d'avoir ses batons de marche. - Prévoir une tenue
de sport avec chaussures de marche, coupe-vent, pique-nique,
bouteille d'eau. Prestation a la journée, conseillé a partir de 18
ans. Réservation nécessaire aupres de |'Office de tourisme du
Cotentin.

@ Jeudi 09:30-16:30
&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Balade attelée sur le port de
Saint-Vaast-la-Hougue

~ Marie TRAVERT a fait de sa passion pour

" |'équitation, les chevaux, la nature et le
patrimoine, son métier. Diplémée d'une
école d'attelage, elle vous propose de
découvrir le Cotentin au rythme du pas de ses acolytes,
Percherons et Cobs normands. Ces chevaux au tempérament
trés calme sont de parfaits meneurs pour sillonner la presqu'ile.
A bord de la caléche, laissez-vous porter et profitez pleinement
des paysages et de |'expertise de votre guide, Marie qui vous
accompagnera dans la découverte. Lors de cette balade,
découvrez Saint-Vaast-la-Hougue, élu village préféré des
Frangais. Depuis le port, en remontant la digue, prenez le temps
d'apprécier un magnifique panorama sur la baie, les parcs a
huitres et I'lle Tatihou.

@ Jeudi 15:00 Y Avenue Amiral Alphonse Vaultier

€ Tarif adulte : 18 € (A partir de 11 ans) - Tarif enfant : 10 € (De
5a 10 ansinclus) - Forfait famille : 54 € (2 adultes et 2 enfants)
- Gratuit : € (Moins de 5 ans)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

Jusqu'au 29/08/25
BARNEVILLE-CARTERET

Initiation a la Marche nordique

A la portée de tous, la marche nordique
est |'activité idéale pour se maintenir en
forme sans souffrir. Coté décor et terrain
de jeu, les dunes du Cotentin, que
demander de mieux ? Un paysage
exceptionnel, rien de plus motivant pour
démarrer les échauffements en douceur ! Ce matin, Jean-Pierre,
moniteur dipldémé, vous initie a la marche nordique. A chacun
ses batons et son rythme, I'important c’est de bien respirer !
Au bout de quelques métres, déja, vous vous sentez comme
vivifié, votre corps s’est réchauffé et votre coeur s'adapte au
rythme de vos pas. Attention, on devient trés vite addict a la
pratique ! Chaque lundi : Cap de Carteret (Barneville-Carteret).
Chaque mercredi : Lindbergh-plage (Saint-L6-d'Ourville). Chaque
vendredi : Saint-Jean-de-la-Riviere. Le lieu exact de rendez-vous
sera indiqué apres la réservation. Durée : 2h - conseillé a partir
de 14 ans. Réservation nécessaire aupres de |'Office de tourisme
du Cotentin.

@ Lundi 09:30

€ Tarif de base : 6 € (lere séance) - Tarif réduit : 4 € (2eme
séance) - Tarif réduit : 30 € (Pass 10 séances)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-

terie/
LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
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BRICQUEBEC-EN-COTENTIN BRICQUEBEC
B Exposition Frédéric Faye - L'AffGt

L'aff(t, de Frédéric Faye. Exposition
estivale dans la Tour de I'Horloge. Les
‘ themes de prédilection de Frédéric Faye
“‘7231%%%232; sont la nature et le monde animal, dont il
PN s’est nourri durant toute son enfance
passée dans le Cotentin. Il jouait avec les
enfants des agriculteurs et s'imprégnait déja des bruits, des
odeurs, des couleurs... Il a suivi ses études d'art a Paris pour
profiter de tout ce que la capitale pouvait offrir de galeries,
musées, expositions... C'est Alice Baxter qui a trouvé le nom de
I'exposition « L'Aff(it », qui se tiendra a Bricquebec tout I'été,
et Frédéric trouve qu'il correspond bien a ce qui anime sa vie
depuis toujours, tout comme ce que I'écrivaine et critique d'art
disait de lui en 2016 : « Le défi de Frédéric Faye : faire ceuvre
de peintre avec le sujet le plus simple, le plus ordinaire, voire
le plus trivial, le moins destiné a la transcription picturale. Ainsi,
un troupeau de vaches surgissant a la rencontre du peintre,
alors occupé a étudier un champ de colza. Elles sont venues me
chercher, dira-t-il. Frédéric Faye est un gourmet, un hédoniste
de la peinture. Démarche courageuse, intemporelle, qui pourrait
étre celle d'un contemporain de Monet, dans la méme quéte de
la lumiere et de la couleur, le méme respect du sujet, la méme
authenticité, sans la moindre compromission, hors mode, rebelle
a toute concession aux courants en vogue ». En acces libre du
ler juillet au 29 aoGt. Lundi : 10h30 a 13h - 15h30 a 18h30.
Mardi au vendredi : 15h30 a 18h30. Exposition également visible
lors des visites du chateau : du lundi au vendredi et le dimanche
: départs : 15h et 17h.
¢ Chéateau de Bricquebec, Tour de I'horloge

&3 02 33 87 24 09 - https://bricquebec.fr
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COTENTIN
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Apéro du vendredi au chateau
de Carneville

Les "Apéros du vendredi" reviennent au

" chateau de Carneville ! La cour du chateau
s'anime d'une ambiance conviviale et
détendue. Venez boire un verre et profiter
des 7 hectares du parc et de concerts, jeux, marché local,
exposition... Buvette et restauration sur place. PROGRAMME
DES CONCERTS 2025 : 02/05 : Duo Panama (Bossa Nova, Latin
Jazz) 30/05 : Le Dépanneur (musique et chansons du Québec)
06/06 : Patcheck (Reggae Zouk) 04/07 : Les marins du Cotentin
(Chanson maritime) 11/07 : Bluesy Boys (Blues Rock Soul) 18/07
: Solorazaf (Madagascar, musique de I'Océan Indien) 25/07 :
Smocky Rocket (100% Rock'n'Roll) 01/08 : Mary-Lou trio (Country
Folk) 08/08 : Franck Dadure (Improvisation guitare électrique)
15/08 : Cisco Herzhaft (Aux racines du Blues) 22/08 : Ragtime
Banjoline (voyage au coeur du Ragtime) 29/08 : Si Senior
(Flamenco Punk Rock alternatif) Premiére consommation incluse
dans le billet d'entrée. Ouverture du site a 18h, début du concert
a 19h.

@ Vendredi 18:00-21:00 9 5 le chateau

€ Tarif adulte : 6 € (A partir de 12 ans, une boisson incluse) -
Tarif enfant : 4 € (De 4 a 11 ans inclus, une boisson incluse) -
Gratuit (Enfant -4 ans)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

YVETOT-BOCAGE

Labyrinthe végétal "La Clé des
champs"

Saurez-vous trouver la sortie du Labyrinthe

"La clé des champs" ? En réalisant cette

balade en pleine air d'environ 1h30, vous

soutiendrez également I'association "Action

Solidarité Madagascar Manche Calvados".
L'équipe de La Clé des champs et les bénévoles de I'association
vous accueillent tout I'été, 7 jours sur 7, de 10h30 a 18h, du 12
juillet au 29 aolt 2025. En + : - Vente de produits du terroir. -
Cueillette de fruits et de fleurs. - Vente d'artisanats malgaches.
@ Lundi 10:30-18:00 ¢ Village Tapotin, Route de Valognes

€ Tarif adulte : 6.9 € - Tarif enfant : 4.9 € - Forfait

famille : 22.5 € (famille - 2 enfants) - Tarif groupe : € (nous
consulter par téléphone)

&3 02 33 26 92 26 - www.facebook.com/Labyrinthevegetalval-
ognes
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Jusqu'au 30/08/25
FLAMANVILLE

Exposition "Mission Océan"

A la Maison du gardien. Aujourd’hui,
I'influence des activités humaines sur les
mers et les océans est clairement établie,
et menace leur biodiversité. Pour
sensibiliser a la préservation de ces milieux
naturels, la bibliothégue municipale
présente "Mission océan", une exposition ludique et pédagogique
de la Bibliothéque départementale. Accessible dés 5 ans, elle
propose au jeune public de découvrir les fonds marins, des
espéces animales, et comment chacun d’entre nous peut
contribuer a leur protection. Des panneaux au graphisme coloré
apportent des réponses a de nombreuses questions : D'ou
proviennent les déchets les plus fréquemment retrouvés dans
les mers ? Quel est leur impact sur I'eau et la vie océanique ?
Comment lutter contre ces pollutions ? Quels écogestes adopter
pour réduire, recycler et revaloriser nos déchets ? Infos pratiques
: A voir librement du 05 juillet au 30 ao(it, I'exposition
s’accompagne de deux jeux en format géant, d'un livret-jeux
dés 7 ans et d’un choix de livres illustrant les thématiques
abordées. Renseignements : sur place a la bibliothéque, située
au rez-de-chaussée de la maison des associations, ouverte tout
I'été aux horaires habituels. Mardi et vendredi, 16h-18h. Mercredi
et samedi, 9h30-12h et 14h-17h.

¢ 2 Rue du Chateau
30233526007

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Exposition collective

Exposition collective présentant 10 artistes,
vernissage gratuit et ouvert a tous le 31
juillet en I'honneur d'Amélie Tribout et de
Michel Kirsch.

escasbereE s @) Lundi 10:00-12:30/ 15:00-18:30 ¢ 32
rue de Verrle
&3 06 49 65 98 40

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200
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Jusqu'au 31/08/25

AZEVILLE

Exposition > Guerre et prés. Le
réemploi du matériel dans le
paysage manchois

A I'occasion du 81e anniversaire du
B Débarquement et en lien avec I'exposition
« Systeme D-[Day]. Quand les paysans
normands réutilisent le matériel militaire de la Seconde Guerre
Mondiale » présentée a la ferme-musée du Cotentin a partir de
juin 2024, la batterie d'Azeville a mis en place un parcours de
photographies. A découvrir au cours de votre visite du site, dés
le 7 avril 2025 : les photos illustreront comment le monde
agricole manchois s’est approprié les vestiges de la guerre
1939-1945. Quelques exemples a découvrir : * Une remorque
agricole équipée de roues de camion américain GMC, * Une
niche pour chien fabriquée a partir d'une taule de tranchée
allemande, ¢ La chambre de tir d'une casemate utilisée comme
abri pour chevaux, * Des rampes de planeur installées comment
élément de charpente. Exposition visible sur le parcours de visite
audioguidée et guidée.
@ Lundi 09:30-19:00 ¢ La Rue
302 33406305

BARNEVILLE-CARTERET

La Neire Maove : Balade cotiere
au large de la Cote des Isles

Embarquez a bord de la Neire Maove (la
mouette noire en patois normand),
gréement goélette a 5 voiles, labellisé

' Bateau d'Intérét Patrimonial, pour une
expérience unique ! Au programme, une balade en mer au large
de la Cote des Isles d'environ 3h. Depuis la mer, appréciez les
paysages : la plage de la Potiniere et ses célebres petites cabines
de main de mer a toits bleus, les havres, le cap de Carteret et
son phare... Sur le pont, profitez du calme dicté par le clapotis
des vagues. Le capitaine de la Neire Maove et son second
partageront avec vous leur plaisir de la navigation a bord d'un
bateau exceptionnel. Que vous participiez aux manceuvres ou
que vous préfériez les observer, cette excursion sera placée
sous le signe de la découverte et des échanges autour des
traditions maritimes. 20 passagers maximum, carte d'identité
obligatoire. Les enfants sont les bienvenus. Veillez toutefois a
prévoir de quoi les occuper pendant la navigation : jeux,
coloriages, lectures, etc. Les animaux ne sont pas admis a bord.
Le maintien de la balade est soumis au conditions météo et au
nombre de participants. En cas d'annulation, I'équipe de I'Office
de Tourisme vous contactera pour vous proposer un
remboursement ou un report de date.

¢ Promenade |. Barbey d'Aurevilly

€ Tarif adulte : 40 € - Tarif enfant : 20 € (Enfant -14 ans)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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BARNEVILLE-CARTERET

I La Neire Maove : Excursion vers
les Ecréhou

Embarguez a bord de la Neire Maove (la
mouette noire en patois normand),
gréement goélette a 5 voiles, labellisé
Bateau d’'Intérét Patrimonial, pour une
expérience unique ! Cap sur Les Ecréhou, petit archipel
anglo-normand formé d'iles et de rochers situés dans la mer de
la Manche. Submergés par la marée haute, la plupart de ces
flots sont inhabitables, ce qui donne le caractére sauvage et
unique de I'excursion. L'archipel abrite des phoques gris, des
veaux marins et plus au large, des grands dauphins, des
marsouins et des dauphins communs. Les principales fles de
I'archipel sont : - Maitresse {le : la plus grande, abritant les ruines
d’une chapelle et d'un prieuré, - Marmotiére : repérable a ses
quelques maisons tassées les unes contre les autres et la trés
officielle Maison des Douanes au sommet de laquelle flotte
I'Union Jack - Blanche lle : reliée & Marmotiére par un banc de
sable submersible a marée haute de prés de 100m de long,
formant une vaste presqu’ile a marée basse. Le capitaine de la
Neire Maove et son second partageront avec vous leur plaisir
de la navigation a bord d'un bateau exceptionnel. Que vous
participiez aux manceuvres ou que vous préfériez les observer,
cette excursion sera placée sous le signe de la découverte et
des échanges autour des traditions maritimes. 20 passagers
maximum, passeport obligatoire. Les enfants sont les bienvenus.
Veillez toutefois a prévoir de quoi les occuper pendant la
navigation : jeux, coloriages, lectures, etc. Les animaux ne sont
pas admis a bord. Les excursions a la journée demandent de
bonnes conditions physiques. En cas de doute, nous vous
conseillons vivement d'aller a la rencontre de I'équipage, a bord
de la goélette au port de Carteret pour constater les conditions
d'acces au vieux gréement, et ce avant d'effectuer votre
réservation. Le maintien de I'excursion est soumis au conditions
météo et au nombre de participants. En cas d'annulation,
I'équipe de I'Office de Tourisme vous contactera pour vous
proposer un remboursement ou un report de date.

¢ Promenade |. Barbey d'Aurevilly

€ Tarif adulte : 85 € - Tarif enfant : 40 € (Enfant -14 ans)

3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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BARNEVILLE-CARTERET
Le double belvédere de Matali

P £ Crasset
J - Une structure pour créer une unité de lieu

sur le littoral pour se poser. On découvre
d'abord un endroit protégé du vent, en
continuité avec le sol, pour se réunir et étre
ensemble. Les palettes de bois sont fixées alors en diagonale
formant un toit protecteur de part et d’autre. Un espace convivial
a I'abri du vent. Puis on découvre deux belvéderes pour regarder
a gauche la ville de Carteret, en face I'lle de Jersey et a droite
la plage d'Hatainville. Deux espaces surélevés pour s'extraire
du quotidien et s’ouvrir au paysage. Deux plateformes pour
habiter la vue. Les palettes forment alors des cadres dans
lesquelles se poser en plus petit nombre pour profiter du
paysage, se charger du lieu et en devenir presque originaire
comme une tentative de réhabiter le lieu. Du bas de la falaise,
les deux belvéderes formes deux yeux, une présence
bienveillante qui regarde et tel un protecteur veille sur le devenir
de la mer. Matali Crasset, 2025

¢, Cap de Carteret
306 63 14 75 94

BARNEVILLE-CARTERET

— ‘ Trampoline-élastique de

f g Barneville Plage

| Besoin d’une activité sportive sur la cote

b * des Isles ? 123 sautez propose pour vos
A vacances et longs week-ends une structure
de trampoline élastique qui donne la
possibilité de faire sauter 4 personnes simultanément. Avec
cette animation, c’est sourire et bonne humeur garantie ! Les
figures : salto avant, salto arriere, les vrilles et plein d’'autres
figures sont possibles pour satisfaire les plus jeunes. Plein de
sauts sont réalisables afin d'impressionner ses proches. Initiation
au trampoline pour les débutants. NOUVEAUTE : ces trampolines
sont pourvus de I'Indo trampoline trottinette pour sauter avec
une trottinette sur les trampolines ! Accessible a tous a partir
de 13kg.
@ Lundi 10:30-12:00 / 15:30-18:00 ¢ 2 Boulevard Maritime

€ Tarif de base : 6 € (la session) - Tarif groupe : 80 € (20
sessions) - Tarif réduit : 20 € (4 sessions)

Q3 06 13 82 01 55 - www.123sautez.fr

LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
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BRICQUEBEC-EN-COTENTIN

Visite commentée du chateau
de Bricquebec

Fondé sous le réegne de Guillaume le
Conquérant, le chateau de Bricquebec fut
I'une des plus puissantes places fortes du
Cotentin médiéval. Cette visite emmeéne
dans la forteresse, avec montée au belvédére du donjon, acces
a la tour de I'horloge pour découvrir I'exposition sur la baronnie
de Bricquebec au moyen-age et les oeuvres d'Agnés Hemery
"Un univers flamboyant". Durée : 1h30 - Conseillé a partir de 8
ans. Réservation nécessaire a I'Office de Tourisme du Cotentin.

@ Lundi 15:00 / 17:00 ¢ 15 Place Sainte-Anne

€ Tarif adulte : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif
étudiant : 3 € (personne sans emploi, étudiant) - Gratuit (moins
de 18 ans)

&3 08 02 53 20 20 - www.encotentin.fr/votre-agenda/

CARNEVILLE

] Visite guidée du chateau de
§ Carneville

| 8™ Le chateau de Carneville, c'est aujourd'hui
S 5 ['histoire d'une famille. Une famille qui, il
s y a quelques années, a fait le réve fou
d'acquérir et de restaurer cette vénérable
batisse, ses annexes et son domaine de 7 hectares composé de
jardins architecturés, d'un arboretum, d'un étang et d'une vallée
naturelle. Visiter ce monument local n'est donc pas que
I'occasion de passer un moment agréable, c'est aussi participer
a ce beau projet et soutenir le patrimoine francais. Durant cette
visite guidée, I'histoire du domaine et ses magnifiques extérieurs,
riches en biodiversité, se dévoilent. A I'intérieur du chateau, on
découvre les pieces en cours de réhabilitation et celles qui sont
d'ores et déja terminées. Nouveauté 2025 : Une piece musée a
été réhabilitée dans I'ancien salon a musique afin de vous
dévoiler les souvenirs historiques de la famille Symon de
Carneville. Un avant/aprés chantier incroyable ! Et pour
prolonger ce moment convivial, vous serez invités a partager
avec votre guide un verre de cidre du chateau. Visites guidées
en Francais les mercredis et dimanches pendant la haute saison
a 15h00. Visites guidées bilingue FR/EN les jeudis a 15h00. Durée
: 1h30 / 1h45. Réservation conseillée auprés de I'Office de
Tourisme du Cotentin.

@ Mercredi 15:00 ¢ 5 le chateau

€ Tarif adulte : 14 € (a partir de 12 ans) - Tarif enfant : 8 € (de
4 311 ans) - Gratuit (moins de 4 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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Visite libre du parc du chateau
de Carneville

Le domaine du Chateau de Carneville, situé
dans le Val de Saire, a seulement quelques
kilométres de la mer, vous réserve bien
des surprises. Accessible en visite
autonome, découvrez les éléments qui composent le parc, sur
7 hectares : allées majestueuses, cours centrales, batiments
qui livrent I'histoire des lieux mais aussi arboretum, jardins
structurés... Déambulez dans la vallée naturelle, faites une pause
prés de I'étang et profitez du calme de ce parc hors du commun.
Depuis une dizaine d'années, la gestion de ce parc est pensée
de maniére écologique permettant le développement d'une
grande diversité botanique et paysagere. Le domaine est
d'ailleurs inscrit a la Ligue de Protection des Oiseaux en tant
que refuge ornithologique. Salon de thé, brocante et boutique
de produits locaux sur place.

@ Lundi 10:00-19:00 ¢ 5 le chateau

€ Tarif adulte : 6 € (a partir de 12 ans) - Tarif enfant : 4 € (de
4311 ans) - Gratuit (3 ans et moins)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA HAGUE

Balades en mer 1h30 avec SQ la
- Meé

Marin pécheur depuis plus de 15 ans,
Cédric DELACOUR connait parfaitement la
mer et les courants de la Hague. Bien
qu'étant I'un des plus forts courants
d'Europe, le Raz Blanchard n'a aucun secret pour lui. A bord du
Clara, Cédric met son expérience au profit des curieux et vous
embarque pour I'aventure ! Au départ du port du Hable, a
Omonville-la-Rogue, une navigation d'environ 1h30 vous
permettra de découvrir des paysages grandioses : falaises du
Landemer et de Gruchy, Baie de Querviére et la Cotentine,
I'ancien sémaphore de Jardheu, I'anse Saint-Martin et le port
Racine... Cédric, qui a a coeur de partager ses connaissances,
vous donnera les clés pour comprendre la présence et la
mécanique des courants et les pratiques de péche locales. Cette
balade sera aussi I'occasion de croiser d'autres navires, de péche
ou de plaisance. /!\ Le maintien de la sortie est soumis au
conditions météo et au nombre de participants. En cas
d'annulation, I'équipe de I'Office de Tourisme vous contactera
pour vous proposer un remboursement ou un report de date.
Calendrier des dates disponible dans le widget de réservation
ci-aprés.

€ Tarif adulte : 40 € - Tarif enfant : 20 € (Enfant 4-12 ans) -
Gratuit (Moins de 4 ans) - : €

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-

terie/
LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett
S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LA HAGUE

Balades en mer 3h00 avec SQ la

= Mé

Marin pécheur depuis plus de 15 ans,
Cédric DELACOUR connait parfaitement la
mer et les courants de la Hague. Bien
qu'étant I'un des plus forts courants
d'Europe, le Raz Blanchard n'a aucun secret pour lui. A bord du
Clara, Cédric met son expérience au profit des curieux et vous
embarque pour I'aventure ! Au départ du port du Hable, a
Omonville-la-Rogue, une navigation d'environ 3h00 vous
permettra de découvrir des paysages grandioses, au large du
Cap de la Hague : phare et port de Goury, Baie d'Ecalgrain,
falaises du Nez de Jobourg... Cédric, qui a a coeur de partager
ses connaissances, vous donnera les clés pour comprendre la
présence et la mécanique des courants et les pratiques de péche
locales. Cette balade sera aussi I'occasion de croiser d'autres
navires, de péche ou de plaisance. Bon a savoir : les balades de
3h00 sont conseillées a partir de 6 ans environ, du fait du temps
passé en mer et des conditions plus "sportives" a I'approche du
Raz Blanchard. Elles sont cependant accessibles a tous, nous
vous préconisons néanmoins de tenter 'aventure a bord du
Clara a I'occasion d'une sortie de 1h30 avant de réserver un
balade plus longue.

€ Tarif adulte : 60 € - Tarif enfant : 35 € (Enfant 4-12 ans inclus)
- Gratuit (Moins de 4 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA HAGUE

Péche en mer avec SG la mé

Marin pécheur depuis plus de 15 ans,
Cédric DELACOUR connait parfaitement la
mer et les courants de la Hague. Bien

| qu'étant I'un des plus forts courants
d'Europe, le Raz Blanchard n'a aucun
secret pour lui. La cote de la Hague,
constituée de zones a forts courants, pointes rocheuses
exposées, petites criques bien abritées, est un repere pour des
nombreuses especes de poissons. A bord du Clara, partez pour
une partie de péche au départ du port du Hable, a
Omonville-la-Rogue. Le matériel mis a disposition et adapté aux
techniques de péche, permettra de remonter bar, lieu jaune,
maquereau, dorade grise et vieille, dans le cadre d'une péche
respectueuse de |'écosystéme. Cédric, qui a a coeur de partager
ses connaissances, vous donnera les clés pour comprendre la
présence et la mécanique des courants et les pratiques de péche
locales. Cette balade sera aussi I'occasion de croiser d'autres
navires, de péche ou de plaisance. /!\ Le maintien de la sortie
est soumis au conditions météo et au nombre de participants.
En cas d'annulation, I'équipe de I'Office de Tourisme vous
contactera pour vous proposer un remboursement ou un report
de date. Calendrier des dates disponible dans le widget de
réservation ci-apres.

€ Tarif de base : 50 € (Tarif unique)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet

VALOGNES

25 rue de feglise www.encotentin.fr

0 805 320 200 ST 60006
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COTENTIN
~“UNIQUE 2%

SAINTE-MERE-EGLISE

Exposition "Systeme D-[DAY].
Quand les paysans normands
réutilisent le matériel militaire
de la seconde guerre mondiale"

Au-dela du célebre 6 juin 1944, de
I'opération militaire du Débarquement et
des parachutages qui ont fait la réputation de Sainte-Mere-Eglise,
la ferme-musée du Cotentin souhaite questionner le quotidien
des civils dans cette guerre et la période de la Reconstruction
qui a suivi. Apres 6 années de privations, pénuries et
rationnement de la Seconde Guerre mondiale, les civils font
preuve de beaucoup d’'ingéniosité pour réutiliser le matériel de
guerre, tant avant qu’aprés le Débarquement allié. L'apport
important de matieres premieres issues du Débarquement leur
a permis de transformer et réutiliser ce matériel dans les fermes
ou dans la vie quotidienne. Ainsi un casque devient mesure a
grain, un étui de masque a gaz devient pot a lait, un parachute
devient un chemisier... Que nous racontent ces objets, témoins
d’'une période trouble et douloureuse pour les Normands, qui
ont payé un lourd tribut pour la Liberté ? Fermé le samedi.

@ Lundi 11:00-19:00 9 1 rue de Beauvais

€ Tarif adulte : 6 € - Tarif enfant : 3 € (+ de 7 ans) -
Gratuit : € (- de 7ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

ériel militaire
erre mondiale

TREAUVILLE

La Neire Maove : Excursion
journée au large de La Hague

Embarquez a bord de la Neire Maove (la
mouette noire en patois normand),
gréement goélette a 5 voiles, labellisé
Bateau d’Intérét Patrimonial, pour une
expérience unique ! Nous vous proposons une navigation a la
journée au large des cotes de la Hague. Découvrez les paysages
sauvages et variés de ce territoire qu'on surnomme "la petite
Irlande francaise" : phare de Goury, ancré en pleine mer, falaises
du Nez de Jobourg (plus haute d'Europe continentale et véritable
paradis pour les oiseaux), vastes landes et bruyéres, massif
dunaire de Biville, plongeant vers la mer... La goélette
approchera le Raz Blanchard, connu pour étre I'un des plus forts
courants d'Europe. Le capitaine de la Neire Maove et son second
partageront avec vous leur plaisir de la navigation a bord d'un
bateau exceptionnel. Que vous participiez aux manceuvres ou
que vous préfériez les observer, cette excursion sera placée
sous le signe de la découverte et des échanges autour des
traditions maritimes. 20 passagers maximum, carte d'identité
obligatoire. Les enfants sont les bienvenus a bord. Veillez
toutefois a prévoir de quoi les occuper pendant la navigation :
jeux, coloriages, lectures, etc. Les animaux ne sont pas admis
a bord. Le maintien de I'excursion est soumis au conditions
météo et au nombre de participants. En cas d'annulation,
I'équipe de I'Office de Tourisme vous contactera pour vous
proposer un remboursement ou un report de date.

¢ Port Dielette
€ Tarif adulte : 85 € - Tarif enfant : 40 € (Enfant -14 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

AGENDA

TREAUVILLE

La Neire Maove : Excursion a
Aurigny

Embarquez a bord de la Neire Maove (la
mouette noire en patois normand),

Id gréement goélette a 5 voiles, labellisé

'
Y

b

Bateau d’'Intérét Patrimonial, pour une
expérience unique ! Au départ de Diélette, dans la Hague,
naviguez en direction d'Aurigny, ile anglo-normande sauvage.
Située a quelques kilometres seulement du Cotentin, Aurigny
est reconnue pour son environnement chaleureux et accueillant
qui offre un cadre idéal pour une échappée paisible loin du stress
de la vie moderne. Aurigny est entourée de falaises abruptes
interrompues par de longues plages de sable et des dunes. Le
point culminant de I'lle se trouve sur le plateau central, a 90
metres environ au-dessus du niveau de la mer. Elle présente
deux cotes bien différentes, accessible au nord avec son port
présentant une vaste rade, et bordées de falaises granitiques
au sud. Le capitaine de la Neire Maove et le second partageront
avec vous leur plaisir de la navigation a bord d'un bateau
exceptionnel. Que vous participiez aux manceuvres ou que vous
préfériez les observer, cette excursion sera placée sous le signe
de la découverte et des échanges autour des traditions
maritimes. 12 passagers maximum, passeport obligatoire. Les
enfants sont les bienvenus. Veillez toutefois a prévoir de quoi
les occuper pendant la navigation : jeux, coloriages, lectures,
etc. Les animaux ne sont pas admis a bord. Les excursions a la
journée demandent de bonnes conditions physiques. En cas de
doute, nous vous conseillons vivement d'aller a la rencontre de
I'équipage, a bord de la goélette au port de Diélette pour
constater les conditions d'acces au vieux gréement, et ce avant
d'effectuer votre réservation. Le maintien de I'excursion est
soumis au conditions météo et au nombre de participants. En
cas d'annulation, I'équipe de I'Office de Tourisme vous
contactera pour vous proposer un remboursement ou un report
de date.

Q Port Dielette
€ Tarif adulte : 85 € - Tarif enfant : 40 € (Enfant -14 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

Jusqu'au 7/09/25
CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Presqu'iles La Hague - Rokkasho
- La Hague

Le Point du Jour annonce I'ouverture de
iee |'exposition PRESQU'ILES / La Hague -
s Rokkasho - La Hague. Congue par Julien
Guinand (photographe) et Sophie Houdart
(anthropologue, CNRS), cette exposition explore deux péninsules
: La Hague (Nord-Cotentin) et Rokkasho (Shimokita, Japon). Ces
lieux partagent la présence d'infrastructures énergétiques,
notamment nucléaires, et des transferts de technologies, comme
celui de I'usine de Rokkasho utilisant des techniques
développées a La Hague. Vernissage : 29 mars a 18h.

¢ Le point du jour

@302 3322 99 23 - https://lepointdujour.eu

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

LE VAL DE SAIRE
BARFLEUR
39 rue St Thomas Beckett

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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56 Quai Caligny
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COTE NTI N

AGENDA

Jusqu'au 13/09/25

Jusqu'au 19/09/25

PICAUVILLE Vindefontaine

F Parcours Land Art sur le sentier
i Ll SN ":A:\

des potiers

Pour la premiére fois, la commune de
Picauville propose un parcours de Land Art
: Sur le Sentier des Potiers. Le parcours

i principal, une boucle de 7 km dans les
landes de Vindefontaine sera ponctué d'ceuvres originales créés
par 10 artistes normands, parisiens et bretons a partir de
matériaux naturels. Ces ceuvres étonnantes en bois, bambou,
terre, fils... sont créées sur place et spécialement pour chacun
des sites et font écho a I'histoire locale et notamment a la
tradition potiére de Vindefontaine, qui a modelé le paysage des
landes, parsemées d'une douzaine de plans d’'eau et de
boisements trés divers.
¢ rue de la salette
https://picauville.fr

RAUVILLE-LA-BIGOT

2 Visite de la cidrerie Les Vergers
de la passion

< Située sur la presqu'ile du Cotentin, la
_ ferme "Les Vergers de la Passion" vous fait

‘ 7 d'une passion commune qui est
I'élaboration du cidre. Lors de votre visite, Camille et Damien
seront enchantés de vous faire découvrir : les vergers et les
différentes variétés de pommes ; les étapes de I'élaboration du
cidre, la vinaigrerie ; la cave et son chais de vieillissement. Dans
un cadre authentique, une dégustation de nos différents produits
vous sera offerte. Une boutique sur place est ouverte pour
acheter cidres, Pommeau de Normandie, Calvados, vinaigre...
Durée : 1h00 - Tout public. 4 départs de visite : 14h, 15h, 16h
et 17h. Du lundi au vendredi de mars a septembre + les samedis
du 15 avril au 14 septembre. Fermé les dimanches. Réservation
a I'Office de Tourisme du Cotentin.

@ Lundi 14:00 ¢ 26 Hameau Delay
€ Tarif adulte : 2.5 € (A partir de 18 ans)
ans inclus.)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

Jusqu'au 14/09/25
SAINT-SAUVEUR-LE-VICOMTE

Expositions au chateau

Venez découvrir les expositions d'artistes
venant de tous horizons dans la salle de
I'ancienne chapelle et la salle du logis
Robessart du chateau de
Saint-Sauveur-le-Vicomte.

@ Chateau de Saint-Sauveur-le-Vicomte,
Haute cour du chateau

20233416403

- Gratuit (Jusqu'a 17

FLAMANVILLE

3

=

Visite de I'espace EDF Odyssélec
> CIP EDF

L' EDF Odyssélec est bien plus qu’un simple
espace. C'est un label qui incarne la
transmission du patrimoine scientifique,
technique et historique du Groupe EDF.
Ensemble, construisons un avenir énergétique neutre en CO2,
juste, innovant et durable. Profitez d’'une vue panoramique sur
les installations et les points de surveillance de I'environnement.
Vous serez au coeur de |'action, observant de pres les rouages
de I'énergie électrique. L'Espace EDF Odyssélec vous accueille
du mardi au vendredi. Visite libre, sans inscription et/ou visite
guidée de I'espace scénographique, sans inscription : De 10h a
11h. De 14h a 15h. De 16h a 17h.

@ Lundi 09:00-12:30 / 14:00-18:00

30245428017
FLAMANVILLE

=3

=

Visite de |'été EDF de
Flamanville > CIP EDF

L' EDF Odyssélec est bien plus qu’un simple
espace. C'est un label qui incarne la
transmission du patrimoine scientifique,
technique et historique du Groupe EDF.
Ensemble, construisons un avenir énergétique neutre en CO2,
juste, innovant et durable. Profitez d'une vue panoramique sur
les installations et les points de surveillance de I'environnement.
Vous serez au cceur de I'action, observant de pres les rouages
de I'énergie électrique. L'Espace EDF Odyssélec vous accueille
du mardi au vendredi. Le mardi, jeudi et vendredi. Visite sur
inscription dans un délai de 4 semaines, a partir de 12 ans.

@ Lundi 09:00-12:00
30245428017

FLAMANVILLE

i, =3

Visite des installations
Flamanville 1&2 > CIP EDF

L' EDF Odyssélec est bien plus qu’un simple
espace. C'est un label qui incarne la
transmission du patrimoine scientifique,
technique et historique du Groupe EDF.
Ensemble, construisons un avenir énergétique neutre en CO2,
juste, innovant et durable. Profitez d’'une vue panoramique sur
les installations et les points de surveillance de I’environnement.
Vous serez au coeur de |'action, observant de pres les rouages
de I'énergie électrique. Sur réservation sur inscription 1 mois a
I'avance du mardi au jeudi. A partir de 12 ans.

@ Lundi 09:00-12:00 ¥ CNPE
30245428017

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTENTIN
~“UNIQUE 2%

Visite de I'hdtel de Beaumont

La visite incontournable du plus bel Hotel
particulier du Cotentin, situé a Valognes
est si vivante qu'elle enchante petits et
grands ! L'exceptionnel pavillon central de
style rocaille s'ouvre sur un spectaculaire
escalier d'honneur, unique en France, ou
vous accueille votre guide. Salons richement meublés, chambres
a l'intimité délicate, pieces de service chargées d'histoires...
une reconstitution soignée entraine le visiteur a se replonger
dans I'atmosphére de la vie aristocratique du XVIlleme siecle.
Une promenade dans les jardins "a la francaise" aux points de
vue variés compléte cette balade hors du temps. Du 01 juillet
au 19 septembre, visite commentée tous les jours (sauf le
samedi) a 10h30, 14h30, 16h et 17h30. Animaux acceptés tenus
en laisse courte dans les jardins et dans les bras dans les salons.
¢ 9 Rue Barbey d'Aurevilly

€ Tarif de base : 8.5 € (A partir de 13 ans) - Tarif

réduit : 6 € (Personne a mobilité réduite (sur justificatif)) - Tarif
enfant : 4 € (Enfant de 6 a 12 ans) - Gratuit (Enfant moins de
6 ans)

&3 08 05 32 02 00 - http://hoteldebeaumont.com/

Jusqu'au 21/09/25
CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

Exposition Mariage

Du 14 juin au 21 septembre, la Ville de
Cherbourg-en-Cotentin vous propose un
voyage artistique dans |'univers du

}Eﬁ‘ mariage a travers une exposition d’art

*» contemporain ancrée au chateau et dans
le parc des Ravalet, lieu emblématique qui
fut le théatre d'un amour fou a la fin du XVe siécle. Décor prisé
pour les photographies de mariage, le chateau des Ravalet
accueille cet été une exposition d’art contemporain intitulée
Mariage. L'exposition explorera le mariage sous toutes ses
facettes : I'amour, le regard féminin et masculin sur les codes
de la relation amoureuse, la célébration, le banquet ou encore
le rapport au féminin et le féminisme. Des visites commentées
de I'exposition et des ateliers destinés au jeune public sont
organisés durant tout I'été, rendez-vous sur cherbourg.fr pour
avoir tous les détails.

@ Mardi 13:30-18:30 ¥ Chateau des Ravalet - Avenue du
Chateau

(3 02 33 87 80 22 - www.cherbourg.fr/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

Jusqu'au 24/09/25

DIGOSVILLE

Balade attelée sur les hauteurs
de Cherbourg

Marie TRAVERT a fait de sa passion pour
I'équitation, les chevaux, la nature et le
patrimoine, son métier. Diplomée d'une
école d'attelage, elle vous propose de
découvrir le Cotentin au rythme du pas de ses acolytes,
Percherons et Cobs normands. Ces chevaux au tempérament
treés calme sont de parfaits meneurs pour sillonner les petits
chemins de la presqu'ile. A bord de la caléche, laissez-vous
porter et profitez pleinement des paysages et de I'expertise de
votre guide, Marie qui vous accompagnera dans la découverte.
Depuis Digosville, aux portes de Cherbourg, cette excursion en
caléche d'environ 1h30 parcourt les petits chemins étroits de
la campagne, au détour desquels un paysage grandiose sur la
rade, le Cap Levi, le port du Becquet... s'offre aux passagers !
Petits et grands seront enchantés ! Pour profiter encore quelques
instants du panorama, une pause gourmande aux saveurs locales
sera proposée (en partenariat avec |'épicerie et biscuiterie
artisanale Le Petit Versailles gourmand - Maison Renet).
Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin.

@ Mercredi 10:30 / 15:00 ¢ Rue du bourg

€ Tarif adulte : 18 € (A partir de 11 ans) - Tarif enfant : 10 € (De
5310 ansinclus) - Forfait famille : 54 € (2 adultes + 2 enfants)
- Gratuit (Moins de 5 ans)

@3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

PORT-BAIL-SUR-MER Portbail

¢ Visite guidée de la cidrerie du
Domaine de Rugueville

Les exploitations familiales ont décidément
i quelque chose de spécial. A travers la
transmission d'un savoir-faire, c'est I'amour
pour son métier et le désir de perpétuer la
connaissance qui s'exprime. Apres avoir pris la suite de son
pere, Nicolas Flambard a désormais a coeur de partager au plus
grand nombre les secrets de fabrication du cidre, du calvados,
du jus de pomme... et de faire go(ter ses produits, tous 100%
artisanaux et agréés BIO. Durée de la visite et dégustation :
1h30. Réservation nécessaire a I'Office de Tourisme du Cotentin.

@ Mercredi 10:30 ¢ 1 Carrefour des Hougues

€ Tarif adulte : 2.5 € (A partir de 12 ans.) - Gratuit (Moins de
12 ans.)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Jusqu'au 28/09/25
CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Visite guidée du Parc botanique
# de la Roche Fauconniere, dit
"jardin Favier"

Situé sur les hauteurs de Cherbourg en
. Cotentin, a flanc de roche, le parc donne

a découvrir un flot de verdure a nul autre
pareil, fruit du travail et de I'invention de quatre générations de
la famille Favier, puis a l'investissement du conservatoire du
littoral, de la Ville de Cherbourg-en-Cotentin, gestionnaire du
lieu, et de la Cité des Plantes qui y organise les visites guidées
et I'inventaire des plantes (nouveaux bénévoles bienvenus !).
155 ans d'acclimatation plus tard, quelques milliers d’especes
exotiques provenant des cing continents attendent de vous
surprendre. Visites guidées de 2 heures chague dimanche de
14h30 a 16h30.

@ Dimanche 14:30-16:30 ¢ 1 rue du Docteur Charles Favier

€ Tarif de base : 8 € - Gratuit : € (Moins de 18 ans et
demandeurs d'emploi)

&3 06 72 32 58 72 - www.lacitedesplantes.fr

FLAMANVILLE

Expositions a la Maison du
¥ gardien

L'association O Téte de I'art organise une
succession d'expositions estivales a la
Maison du Gardien. Programme : Du 31

- mai au 8 juin : Gaétanne Déchaufour
(sculptures) et Jean-Marie Lescalier (aquarelles). Du 14 au 22
juin : Eve Pecullo (peintures) et Hubert Vaultier (sculptures).
EXPO COLLECTIVE du 5 juillet au 31 ao(it : I'association O Tétes
de I'Art réunira une vingtaine d'artistes. Du 6 au 14 septembre
: Minouche (sculptures) et André-Xavier Louis (peintures). Du
20 au 28 septembre : Evelyne Gouy (gravures, illustrations) et
Philippe Lefebvre (peintures). Infos pratiques : Lieu : Maison du
gardien (Chateau de Flamanville). Horaires d’ouverture : Juillet
& aolt : samedis et dimanches de 14h30 a 18h30. Juin &
septembre : voir affichage exposants. Entrée libre.

¢ 2 Rue du Chateau
(% 02 33 87 66 66

Jusqu'au 30/09/25

BARFLEUR
e Expo photo Crepuscule dans le

port - Kristoff Rouaud
Kristoff Rouaud met en lumiére la richesse
et la beauté de notre territoire a travers

ot une approche artistique et sensible.
¢ 42 Rue Saint-Thomas Becket
https://crouaud.com/

‘Kristosif Rousud

AGENDA

LE VAST

T Exposition « Le Vaste Paysage »

du Vast

Jolie petite exposition poétique ayant pour
% objet principal le theme de I'eau,
notamment la Saire. Elle coule
tranquillement au milieu du Village, et
alimente la Cascade, tres réputée. La Saire
en est la principale héroine et vous contera
son histoire, son présent et son devenir.

30233542096

Jusqu'au 15/10/25
PICAUVILLE

Cueillette sauvage musicale

Il s'agit de partir en balade cueillette
sauvage ou Juliette de Phytotempo vous
sensibilise aux plantes comestibles, et vous
met en garde contre les toxiques, vers une
autonomie alimentaire ou un simple plaisir
champétre. Au son de la harpe de Marion
Cotent'Harpe selon les sessions. Les
cueillettes ont lieu sur tout le territoire du Cotentin, elles sont
gratuites pour les moins de 12 ans et accessibles a partir de 6
ans (marche soutenue) au prix de 15 euros ou 20 euros au son
de la harpe.

@ Lundi 10:00-12:00 ¢ 32 Rue de la Poterie

€ Tarif adulte : 15 >20 € (avec ou sans harpe) - Gratuit (moins
de 12 ans)
0699140413

Jusqu'au 31/10/25

BARFLEUR

Exposition temporaire "Avant la
mer, a terre ..."

"Avant la mer, a terre..." Renouveau,

. apogée et fin.. L'histoire de la construction
navale a Barfleur a tout d'une grande

" épopée. Aujourd'hui encore, on raconte
volontiers que la Mora, navire amiral de Guillaume Le
Conquérant, y fut construite. Mais veillons a ne pas oublier une
histoire plus récente : celle des chantiers, des hommes et des
navires qui, au XXéme siecle, en firent la renommée. Exposition
temporaire - les week-ends de 14h a 18h - les vacances scolaires
de 10h a 12h30 et de 14h a 18h 7j/7.

@ Lundi 10:00-12:30 / 14:00-18:00 ¥ 13 Rue Saint-Nicolas
€ Tarif adulte : 5 € - Tarif enfant : 3 € - Gratuit (Moins de 7 ans)

&3 06 70 79 38 51 - www.helloasso.com/associations/musee-
atelier-de-barfleur

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTENTIN
nghlu\ugﬁ" AGENDA
SAINTE-MARIE-DU-MONT LA HAGUE Omonville-la-Rogue

La Bataille de Brécourt, une
mémoire enfouie

Découvrez I'histoire héroique de la bataille
de Brécourt (6 juin 1944), durant laguelle
. des parachutistes américains de la 101e
Division Aéroportée, sous les ordres du
lieutenant Winters, neutraliserent une batterie allemande
menacant Utah Beach. L'exposition présente objets personnels,
cartes tactiques, armes d’'époque et témoignages inédits de ce
fait d’armes devenu symbole du courage allié lors du
Débarquement.

@ Lundi 10:00-18:00

€ Tarif adulte : 10 € - Tarif enfant : 6.5 €
https://utah-beach.com/

Jusqu'au 2/11/25
CARENTAN-LES-MARAIS Catz

Exposition itinérante “Intoxiquée
I La jeunesse sous la botte
nazie”

Une exposition itinérante composée d'une
quarantaine de tableaux et proposée par
le Mémorial Alsace-Moselle de Schirmeck
: « Intoxiquée ! La jeunesse sous la botte nazie ». Comment le
régime nazi a-t-il influencé et endoctriné la jeunesse sous le
Troisiéme Reich ? Quels manuels, quels programmes, quelles
techniques de manipulation... C'est ce a quoi tente de répondre
cette exposition d'une richesse exceptionnelle. Elle s'adresse
aux familles, aux scolaires, aux enseignants qui trouveront la
un support de choix pour permettre a notre jeunesse de
reconnaitre, comprendre et se préserver d’'une telle «
intoxication ». Visible aux heures d'ouverture du musée.

¢ Normandy Victory Museum
€ Tarif adulte : 9.9 € - Tarif enfant : 6 € - Gratuit (0 a 6 ans)

302 33 71 74 94 - https://normandy-victory-museum.fr/exposi-
tion-intoxiquee-la-jeunesse-sous-la-botte-nazie/

LA HAGUE Omonville-la-Petite
B | i i

Exposition "Dans ma maison
® vous viendrez... Lieux de vie et
l de création de Jacques Prévert"
- Maison Jacques Prévert

Jacques Prévert a connu de nombreuses
adresses qui ont influencé sa vie et son
ceuvre : de la rue du Chateau a Paris avec ses amis surréalistes,
a Saint-Paul-de-Vence ou il c6toyait les peintres Picasso ou Miro,
jusqu’a Omonville-la-Petite, non loin de son ami Alexandre
Trauner. Photographies, courriers et collages présentent les
différents lieux qui ont marqué I'artiste.

¢ Maison Jacques Prévert, 3 Hameau du Val
€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 5 €
&3 0233527238 - https://maison-prevert.manche.fr/

| Exposition Cotentin, presqu'ile
sauvage et secrete

Le Cotentin attire les regards et la curiosité
pour son authenticité, ses lieux historiques,
son patrimoine et son terroir d'exception.
Il décline toute une palette de paysages.
Des falaises du Nez de Jobourg, de Saint-Vaast a I'lle Tatihou,
en passant par Port-Racine ou encore le petit village de Prévert...
L'exposition concue en étroite collaboration avec de talentueux
photographes passionnés par leur territoire, présente les grands
sites naturels, les ports et plages, les villages et petites cités de
caractere, les jardins extraordinaires, les chateaux, les musées,
les iles de Tatihou et de Chausey, les bateaux du patrimoine,
I'artisanat, des portraits de personnalités. L'auteur : Dominique
Krauskopf a grandi en Normandie. Il est attiré par les voyages
au long cours et les grands sites naturels de la planéte mais
aussi par les trains et les navires. Il a signé notamment « Les
plus beaux trains du monde » et « Les plus beaux bateaux du
monde » (Ed. Ramsay-Vilo). Dominique Krauskopf reste attaché
également a sa région, il a publié un ouvrage intitulé « La
Normandie se découvre ». Il est le créateur et rédacteur en chef
du portail Voyager-magazine.fr

¢ Le Tourp, Maison de la Hague
30233018589

LA HAGUE Gréville-Hague

Jll Valérie Boyce "Bonjour Monsieur
| Millet" Paysages contemporains

"‘ L'artiste-plasticienne normande Valérie

- ' Boyce est peintre de paysage et défend ce
genre pictural comme une expression tres
contemporaine de I'art. Elle propose une
exposition sur les paysages de Normandie, celle de Millet
(disparu il y a 150 ans), mais aussi la Normandie qu’elle ressent,
gu’elle observe et qu'elle concoit aujourd'hui comme artiste.

¢ Maison natale Jean-Francois Millet, Hameau Gruchy

€ Tarif de base : 5.5 € (Tarif comprenant la visite de la maison
natale JF Millet) - Tarif enfant: 2 € (7-18 ans)

43023301 8191-02 33018589

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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LA COTE DES ISLES

COTENTIN
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QUINEVILLE

» DU 31 MARS 2025
IR Au 2 NOVEMBRE 2025,

K

Exposition : La guerre... A
bicyclette !

Cette saison découvrez un nouveau théme
dans notre espace d'exposition temporaire
: La guerre... a bicyclette ! Vous pourrez
admirer plusieurs vélos et pieces
historiques, accompagnés de panneaux explicatifs et
illustrations. De sa création aux dernieres doctrines d'emploi
dans différentes forces armées, vous en apprendrez davantage
sur la bicyclette, ses dérivés, et son histoire militaire. Mais pas
que ! Nous mettrons également en avant les parcours de
personnalité et marques emblématiques qui ont, de prés ou de
loin, participé aux deux conflits mondiaux. Par ailleurs nous
aborderons le theme du sport cycliste qui, malgré tout, a tenté
de survivre sous les bombes

@ Lundi 10:00-18:00 ¥ 18 Avenue de la Plage, Worl War 2
museum

€ Tarif adulte : 9 € - Tarif enfant : 6 € (6 a 12 ans) - Forfait
famille : 24 € (2 adultes et 2 a 3 enfants)

&3 02 33 95 95 95 - www.wwii-museum.com/
Jusqu'au 16/11/25
CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Exposition "Brecht Evens. Le
Repaire de la Méduse" - 12e
Biennale du 9e art

Le musée met a I'honneur I'artiste Brecht
Evens, auteur majeur de la nouvelle bande
dessinée dans le cadre de la 12e Biennale
du 9e art de Cherbourg-en-Cotentin.
L'exposition inédite intitulée "Brecht Evens. Le Repaire de la
Méduse" prend place et recrée I'univers de Brecht Evens au sein
de la Grande Galerie de I'exposition temporaire jusqu'au 16
novembre 2025. Cette premiere grande exposition
monographique dédiée a Brecht Evens en France est produite
en partenariat avec Amélie Payan et I'Atelier Michael Woolworth.
Du mardi au vendredi : 10h - 12h30 / 14h -18h. Samedi et
dimanche : 13h - 18h. Fermé le lundi. TOUTES LES INFOS ET
PROGRAMME COMPLET sur cherbourg.fr.
https://www.cherbourg.fr/.../manifest.../biennale-du-9e-art/
¢ Esplanade de la Laicité, Centre culturel Le Quasar - Musée
Thomas Henry

€ Tarif de base : 7 € - Gratuit (Pour les moins de 26 ans et sous
conditions avec justificatif)

&3 02 33 23 39 33 - www.cherbourg.fr/culture-et-
loisirs/musees/musee-thomas-henry/

LA HAGUE LE VAL DE SAIRE

BARNEVILLE-CARTERET
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AGENDA

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Exposition "Voyages dessinés.
La collection Louis Vuitton
Travel Book"

En contrepoint a I'exposition principale de

la Biennale du9e art "Brecht Evens. Le

Repaire de la Méduse" (du 21 juin au 16

novembre), le musée Thomas Henry met
en lumiére une sélection de dessins originaux et de lithographies
éditées par I'atelier Michael Woolworth pour la collection Louis
Vuitton Travel Book. Cette collection invite au voyage, qu'il soit
mobile ou immobile, nourri du plaisir de I'évasion intellectuelle
ou émotionnelle. Au fil des pages, les ceuvres d’artistes de renom
et de jeunes talents racontent les villes et les pays parcourus
ou imaginés. Au total, ce sont 22 ceuvres originales aux
technigues graphiques mixtes qui seront exposées en résonance
avec les sept lithographies éditées par I'atelier Michael
Woolworth. Dans la Petite galerie du musée Thomas Henry. Du
mardi au vendredi : 10h - 12h30/ 14h -18h. Samedi et dimanche
:13h - 18h.

¢ 4 Rue Vastel, Le Quasar - Esplanade de la Laicité

€ Tarif de base : 6 € - Tarif groupe adulte : 4 € (A partir de 10
personnes) - Gratuit: € (Moins de 26 ans et sous conditions
avec justificatif)

&3 02 33 23 39 33 - www.cherbourg.fr/culture-et-
loisirs/musees/musee-thomas-henry/

Jusqu'au 30/11/25
BARNEVILLE-CARTERET

Exposition : Grands dauphins et
autres mammiferes marins
ET AUTRES MAMM)

UCLAD | e GECC, Groupe d'Etude des Cétacés du
=i, Cotentin et des mammiferes marins de la
= mer de la Manche et le Phare de Carteret
" proposent une exposition sur les grands
dauphins et autres mammiféres marins de Normandie.
Rendez-vous dans les jardins du phare aux horaires d'ouverture
habituels. Adapté poussettes / PMR (pelouse et chemins de
gravier)
¢ Rue du Sémaphore, Phare de Carteret

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

DAUPHI

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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SAINTE-MERE-EGLISE

g ™ Exposition "Les parachutistes
' .—= francais en guerre d'Indochine
(1944-1954)

Cette exposition revient en détail sur un
conflit qui prend ses racines dans I'histoire
de la Seconde Guerre mondiale. Souvent
qualifiée de guerre oubliée, la guerre d’'Indochine n'en est pas
moins un conflit majeur de notre histoire contemporaine.
Prémices de la décolonisation, ce conflit va cliver le pays autour
de ceux pour qui cette guerre est une lutte contre le totalitarisme
communiste et la barbarie, et ceux pour qui elle n’est qu'une
guerre impérialiste et coloniale. Exposition accessible avec billet
d'entrée au musée.

¢ Airborne Museum

€ Tarif adulte : 11.5 € - Tarif enfant : 7.5 €

(30233414135
Jusqu'au 31/12/25
LA HAGUE Dlgullewlle

osiTion Exposition : Temps du ciel,
| temps des hommes

Un voyage inédit a travers les ages.
L'exposition « Temps du ciel, temps des
hommes » au Centre de stockage de la

" Manche (CSM) vous invite a une immersion
fascinante dans I'histoire de la mesure du temps. Concue par
le Groupe Astronomique de Querqueville (GAQ), avec le soutien
de I’Andra, de la région Normandie et en partenariat avec la
Société astronomique de France, cette exposition dévoile
comment I'Homme a su dompter, maitriser et structurer le temps
a travers les siecles. Exposition concue et réalisée par le Groupe
Astronomique de Querqueville, avec le soutien de I’Andra, de
la Région Normandie, dans le cadre de I'Appel a Manifestations
d'intérét intitulé "Compétences et Métiers d’'Avenir". En
partenariat avec la Société Astronomique de France. VISITES
GUIDEES « Chaque premier vendredi du mois de 14h a 17h
(excepté visite le vendredi 16 mai). ¢ Lors de la Féte de la
Science : le samedi 4 octobre de 10h a 17h. Autres visites
guidées sur demande. Réservation conseillée. ACCES Batiment
d’'accueil du public Andra Z.1. Digulleville »+ 50440 LA HAGUE.
Sacs et sacoches interdits. Stationnement conseillé : parking
Orano Les Genéts, a droite avant I'Andra. Transports en commun
: Bus Cotentin ligne A.

@ Lundi 09:00-18:00
&3 02 33 03 37 09 - https://gag-astro.fr

ars au 31 décembre 2025
3
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SOTTEVILLE

Visite de la cidrerie Théo Capelle

La cidrerie Théo Capelle a été créée dans
les années 80 par Théodore et Jacqueline.
by ~® Leur fils Ludovic a repris la cidrerie en 2007
mm et a a ceeur de partager I'histoire d'une
e omoooanen U0 passion familiale. La découverte de la
cidrerie débute par un court film
permettant de comprendre, quelle que soit la période de visite,
le travail réalisé tout au long de I'année et toutes les étapes
essentielles a la création des produits. La visite commentée de
la cave a Calvados et la dégustation des produits de la cidrerie
sont I'occasion de poursuivre les échanges avec les propriétaires
des lieux ! Durée : 1h30 - Tout public. 3 horaires : 11h / 15h/
17h. Réservation nécessaire a I'Office de Tourisme du Cotentin.
Fermé les dimanches et jours fériés.
@ Lundi 11:00 ¢ 1 Lieu-dit Le Haut de la Lande
€ Tarif adulte : 3 € - Gratuit (Jusqu'a 14 ans.)

3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

Jusqu'au 4/01/26
LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Exposition "La chasse aux
goublins, le peuple caché de la
Hague et autres diries"

La Hague, terre de Iégendes ? Le territoire
regorge d’histoires de fées, de varous ou
encore de goublins mais elles sont souvent
oubliées ou méconnues. Sébastien Houillier, naturaliste et
passionné du patrimoine local est, depuis toujours, fasciné par
ces créatures fantastiques issues des traditions orales. Il les a
étudiées sous toutes les coutures : leur habitat, leurs meoeurs,
leur régime alimentaire ou encore leur mode de reproduction.
Vous trouverez aussi dans cette exposition des réponses a des
questions pratiques : comment attirer les fées dans son jardin
? Comment observer un goublin ? Les légendes, comme celles
de la Demoiselle de Gruchy, de Colombe ou encore les mythes
d’envahissement par la mer sont décortiquées et analysées de
facon scientifique, dans des décors féériques. Pour que les
|égendes ne demeurent pas dans les livres, cette exposition
Vous propose une immersion poétique dans un monde magique
ou la nuit n'est plus synonyme de repos mais de quéte. A vous,
ensuite, de partir a la « chasse aux goublins » pour que ce riche
patrimoine oral fasse a nouveau partie de notre quotidien. Le
livre de Sébastien Houillier « la chasse aux goublins et autres
diries» est en vente a la boutique du Tourp. Entrée libre, dans
la salle d'expositions temporaires.

¢ Le Tourp, Maison de la Hague
30233018589

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet
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Jeudi 31/07

AUVERS

Les visites du jeudi

Découvrez la Maison Hérout,
producteur-récoltant a Auvers depuis 1946.
Plongez dans l'univers cidricole biologique
et AOP d'excellence, respectueux des
pratiques traditionnelles. Dégustation
gratuite.

@ Jeudi 14:30 ¢ Maison Hérout
30233710789

AZEVILLE

B Atelier enfants > Allez raconte
|

Comment parler de I'histoire, de la paix,
des émotions, des conflits aux plus jeunes
? Lecture d’histoires adaptées suivie d'un
échange. Durée 35 a 45 minutes. Pour les
4-7 ans. Lecture d’histoires suivi d'un encas (1h). Les parents
peuvent suivre la visite guidée ayant lieu a la méme heure.

@ Jeudi 16:00 ¢ La Rue
€ Tarif de base : 5 € - Tarif réduit : 1 €
&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

AZEVILLE

Visite guidée "Une garnison en
Normandie" > Grand public

"Une garnison en Normandie" > le jeudi et
le dimanche a 10h pendant les vacances.
Qu’est que le mur de I'Atlantique ?
Qu’est-ce qu'une batterie ? Découvrez
I'histoire et I'architecture de la batterie d'Azeville, la vie de sa
garnison et ses relations avec les habitants ainsi que les
évenements douloureux de 1944. Accompagné d’un guide, vous
empruntez les 300m de galeries souterraines et tranchées
couvertes. Visite grand public. Place limitée. Réservation
conseillée au 02 33 40 63 05 ou par email :
https://batterie-azeville.manche.fr/page-contact/

@ Jeudi 10:00 ¥ D269

€ Tarif adulte : 10 € - Tarif enfant : 5 € - Gratuit (Moins de 7
ans) - Tarif réduit : 8 €

&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr

BARFLEUR

Visite thématique de Barfleur

Les petits feux d'alignement, le phare de
la pointe de Barfleur et leurs anecdotes.
Rendez-vous au kiosque aux livres.

@ Jeudi 17:00-18:00 ¢ 1 Quai Henri
Chardon
www.barfleur.fr/vivre-a-barfleur/associations/

AGENDA

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

Jeu de piste dans les marais

Profitez d'un jeu de piste ludique en famille
¢ 5y dans les marais pour découvrir les secrets
=f de cet espace naturel remarquable avec
un animateur du Parc. Réservation
obligatoire.

@ Jeudi 14:30-17:00 ¢ 3 Village Les Ponts

Douve
€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 4 € - Forfait famille : 17 €
&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr
CARENTAN-LES-MARAIS

3 Q, |

Visite guidée

Visite guidée et commentée, I'histoire
portuaire et les cours d'eau et le
patrimoine bati et I'ancienne cité
médiévale par Sylvaine Piette, Guide
Conférenciere Nationale Indépendante,
Médiatrice du Patrimoine.

@ Jeudi 10:00 / 14:00
€ Tarif adulte : 6 € - Tarif enfant : 3 €
30233712350

CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

Atelier tout public « Un menu de
<22 chouette »

i Découverte du monde étonnant des

i rapaces nocturnes au travers de la
dissection et de I'étude d'une pelote de
réjection.

@ Jeudi 14:00-16:30 ¥ 356 rue des Algues

€ Tarif adulte : 3 € - Gratuit : € (Moins de 16 ans)

@302 33 22 22 16 - www.cherbourg.fr/

CHERBOURG-EN-COTENTIN
CHERBOURG-OCTEVILLE

Concert The Lude - Rolex
Fastnet Race
Energie rock débordante. Un voyage

musical explosif entre rock, pop et folk
avec une énergie contagieuse.

@ Jeudi 19:00-20:30 ¢ Place Napoléon
www.rolexfastnetrace.com/fr
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LA COTE DES ISLES

COTE NTI N

CHERBOURG-EN-COTENTIN
CHERBOURG-OCTEVILLE

DJ Set Les Gars du Mesnil - Rolex
Fastnet Race

Un mix éclectique, des jeux inattendus et
une ambiance de folie garantie jusqu'au
W bout de la nuit !

@ Jeudi 21:00 9 Place Napoléon
www.rolexfastnetrace.com/fr

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

” Visite guidée : L'abbaye du Veeu
by night

Fondée en 1145 par I'impératrice Mathilde,
I’Abbaye du Veeu fut régulierement
ravagée au cours de son histoire. Perdant
son statut d’abbaye dans la seconde moitié
du XVllle siécle, ses batiments accueilleront le roi Louis XVI en
1786. Transformée en hoépital a la Révolution, puis en caserne,
elle sera incendiée par les Allemands en 1944. Elle devra sa
renaissance a Yves-Marie Froidevaux, architecte en chef des
monuments historiques, qui fera reconstruire en particulier
réfectoire et salle capitulaire. Au cours de la visite, visite des
différents lieux avec des parties en ruines ou encore préservées
: - église - pavillon de I'hdpital provisoire de la marine - cloitre
- réfectoire - salle capitulaire - logis abbatial. Durée 1h30 -
conseillé a partir de 6 ans. Réservation nécessaire aupres de
I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué au moment de la réservation.

@ Jeudi 20:30 9 Rue de I'Abbaye

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit : € (moins de 6 ans, accompagnateur handicap,
demandeur d'emploi, guide conférencier, professionnels du
tourisme (justificatif))

& 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

FIERVILLE-LES-MINES
Atelier : Mangeoire a oiseaux en

a légende de la v

§ Manipuler une belle matiére naturelle pour
.. confectionner une mangeoire pour les

4 oiseaux. Concentration et persévérance
permettront de réaliser un bel objet utile
et durable. A partir de 10 ans. Réservation obligatoire. Moulin
a Vent du Cotentin Fierville-les-Mines.

@ Jeudi 14:30-16:00 ¢ 23 rue de la Lande

€ Tarifenfant : 8 €

0233533804

LA HAGUE LE VAL DE SAIRE

AGENDA

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier Pain, adultes,
#= adolescents

| En famille ou entre amis, venez fabriquer
§- votre pain avec le boulanger. Aprés avoir

ﬂ pétri la pate et surveillé la chauffe du four,
vous formerez votre pain puis visiterez le
moulin en fonctionnement. Enfin, la cuisson au four a bois
achévera cet atelier convivial et vous repartirez avec votre pain
tout chaud. A partir de 12 ans. Moulin a Vent du Cotentin
Fierville-les-Mines. Réservation obligatoire

@ Jeudi 09:30-13:00 ¢ 23 rue de la Lande
€ Tarif de base : 20 €
30233533804

LA HAGUE Tonneville

- Atelier 3/6 ans "Lunoscope" -
\ Planétarium Ludiver

y Fabrication d'un petit instrument

i permettant de visualiser et comprendre
les phases de Lune Afin d'organiser au
mieux votre visite, il est possible : de faire
I'animation seule, de faire I'animation et participer a la séance
de planétarium de 16h00 ou 17h00 Pensez a réserver |'atelier,
ainsi que la séance de planétarium de 16h00 :
https://ludiver.lecotentin.fr/reservation-en-ligne/ Réservation
indispensable. Présence d'un adulte souhaitée.

@Jeudi 14:45-15:45 / 16:15-17:15 ¥ 1700 rue de la Libération
€ Tarif de base : 3.6 €
@3 02 33 78 13 80 - www.ludiver.com

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

B Atelier paysages a I'aquarelle
l (6-12 ans)

Utilisée par de nombreux artistes, cette
.= technique de peinture a 'eau est

== parfaitement adaptée aux paysages

“ littoraux et bucoliques de chez nous. Elle
permettra a chacun d’exprimer sa créativité grace au matériel
spécifique mis a disposition et de créer sa propre interprétation
des paysages du Cotentin.

@ Jeudi 14:00-15:00 ¥ Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/aquarelle-69/register

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet
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LA HAGUE Omonville-la-Rogue

B Atelier paysages a l'aquarelle
S (0-12 ans)

Utilisée par de nombreux artistes, cette

¥ technique de peinture a I'eau est
parfaitement adaptée aux paysages
littoraux et bucoliques de chez nous. Elle
permettra a chacun d’exprimer sa créativité grace au matériel
spécifique mis a disposition et de créer sa propre interprétation
des paysages du Cotentin.

@ Jeudi 15:30-16:30 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/aquarelle-69/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

B Atelier paysages a l'aquarelle
| (6-12 ans)

£% Utilisée par de nombreux artistes, cette

¥ technique de peinture a I'eau est
parfaitement adaptée aux paysages
littoraux et bucoliques de chez nous. Elle
permettra a chacun d’exprimer sa créativité grace au matériel
spécifique mis a disposition et de créer sa propre interprétation
des paysages du Cotentin.
@ Jeudi 17:00-18:00 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/aquarelle-69/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

B Atelier paysages a l'aquarelle
et (2dultes)

Utilisée par de nombreux artistes, cette

‘@& = technique de peinture a 'eau est

=" parfaitement adaptée aux paysages
“ littoraux et bucoliques de chez nous. Elle
permettra a chacun d’exprimer sa créativité grace au matériel
spécifique mis a disposition et de créer sa propre interprétation
des paysages du Cotentin.
@ Jeudi 11:00-12:30 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague
€ Tarif de base : 6 €
https://boutique.letourp.com/event/aquarelle-77/register

LA HAGUE Digulleville

Escape Game au Centre de
| stockage de la Manche

= Au cceur du batiment d’accueil du public
de I’Andra, les participants rencontrent un
) | personnage venu de I'an 2500 a la

“ recherche d'informations sur le site. Aidés
par plusieurs objets a leur disposition les participants se rendent
sur les installations du centre pour résoudre une série d'énigmes.
L'expérience est composée de 8 énigmes ludico-pédagogiques
autour de la surveillance menée sur et a 'extérieur du site.
Chaque énigme aborde une problématique précise : comment
fonctionnent les chambres de collecte des eaux ? Comment est

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE

GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

gérée et contrblée I'eau de la nappe ? Comment la faune et la
flore peuvent-elles se développer ?... A I'aide de I'ensemble des
éléments trouvés durant le parcours, ils vont venir en aide a
notre voyageur du futur et a comprendre les enjeux du stockage
des déchets radioactifs et de la conservation et la transmission
de la mémoire aux générations futures Durée : 1h30 - conseillé
a partir de 6 ans. Réservation nécessaire aupres de |I'Office de
Tourisme du Cotentin. Piece d'identité obligatoire (pour les +
de 18 ans). Du fait du plan vigipirate, les visiteurs ne peuvent
pas avoir d'effets personnels avec eux. Il est recommandé de
les laisser dans son véhicule.

@ Jeudi 14:00 ¢ Les Landes Raumarais, Parking Les Landes

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA HAGUE Omonville-la-Petite

Visite commentée "Suivez le
za® qUide" - Maison Jacques Prévert

Laissez vous guider a travers les piéces de
la Maison Jacques Prévert. Une visite
commentée pour observer et imaginer la
maison telle que Jacques et Janine Prévert
I'ont connue. Pour tous. Sur réservation.

@ Jeudi 14:30-15:30 ¢ Maison Jacques Prévert, 3 Hameau du
Val

€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 5 €
&3 02 33 52 72 38 - https:/maison-prevert.manche.fr/

LA HAGUE VAUVILLE

Visite guidée : Vauville au fil de
. |'eau

Vauville est slirement I'un des villages les
plus typiques du Cotentin, avec ses cours
d’eau, ses lavoirs, ses ponts et ses maisons
baties en pierre du pays couvertes en
schiste. Un lieu idéal pour adopter un point de vue géologique
et s'initier a I'archéologie du bati, et ol « lire un mur » permet
de mieux comprendre comment ce charmant hameau s'est
développé au fil du temps. Durée : 2h - Distance : 3 km -
Conseillé a partir de 8 ans. Difficulté : Facile (vert) Réservation
nécessaire aupres de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu
de rendez-vous sera indiqué aprés réservation.

@ Jeudi 15:00

€ Tarif adulte : 8 € (3 partir de 18 ans) - Tarif enfant : 4 € (pour
les 6-17 ans) - Gratuit (moins de 6 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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COTENTIN

FUNIRUES AGENDA
LA HAYE-D'ECTOT PICAUVILLE

| Cavalier Autrement : les P'tits
| Palefreniers

Z

F ‘i, Lors de cet aprés-midi, les enfants de 4 a

WY 17 ans vont découvrir les poneys et leur
mode de vie : préparation du poney,
balade, découverte de son mode de vie,
ses habitudes, son alimentation, etc. Prévoir un pantalon et des
bottes (ou chaussures fermées). Durée : environ 3h. Réservation
nécessaire aupres de I'office de tourisme.

@ Jeudi 14:00-17:00 ¢ 12 Hameau Moisy
€ Tarif enfant : 35 € (De 4 & 17 ans inclus.)
Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

MARTINVAST

-~
+'" ) LEPOPEE

SL/3SENS

Découverte du Domaine de
Beaurepaire

Plus qu’une visite guidée, je vous emmeéne
a la découverte de ce domaine riche d'un
patrimoine historique, architectural et
naturel, de ses origines jusqu’au projet
actuel. Vous y découvrirez des parties du domaine qui ne sont
pas ouvertes au public. Se munir de bonnes chaussures de
marche qui ne craignent pas I'humidité - S'adresse a un public
adulte Plus d'info :
https:/www.lesodysseesdangel.com/2025/07/02/lepopee-des-sens-et-moi/

@ Jeudi 14:00-17:30 ¢ Lieu-dit Domaine de Beaurepaire
€ Tarif de base : 50 €
&3 06 37 42 77 85 - www.lesodysseesdangel.com/

MONTEBOURG

iE @l | es Abbatiades de Montebourg
: Soirées Chorales

Du 18 juillet au 9 aoGt 2025, Montebourg
et le Cotentin accueillent leur 8e festival
des Abbatiades. Ouvertes a tous :
choristes, mélomanes ou curieux. Des
soirées ouvertes aux choristes de la région et aux vacanciers
amateurs ou non, pour chanter, déchiffrer, improviser autour
de l'orgue, tous niveaux, sans frais ni inscription, sous la
direction d'Isabelle Hébrard, cheffe de choeur et professeur de
chant choral aux Ateliers Beaux-Arts de la Ville de Paris. Les
différentes propositions vocales permettront a chacun de trouver
sa place et les personnes participant a ces séances pourront
chanter une oeuvre aux concerts des 8 et 9 ao(t. Les lundis et
jeudis du 21 juillet au 7 ao(t de 20h a 21h30. A I'Abbatiale. Tous
niveaux, sans frais ni inscription.

@ Jeudi 20:00-21:30 ¢ Abbatiale Notre-Dame de I'Etoile

06 09 86 93 53 - www.abbatiades-de-montebourg.fr

LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
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Les visites du jeudi

. L'ESAT Béthanie a pour vocation
d'accompagner des personnes en situation
de handicap afin de contribuer au
développement du potentiel de chaque
travailleur en vue d'accroitre son
autonomie.

@ Jeudi 16:00 ¥ ESAT Ferme de Béthanie
30233410977

PORT-BAIL-SUR-MER PORTBAIL

Traversée nocturne du havre de
Port-Bail

Instant entre terre et mer, la traversée du
havre de Port-bail a la tombée de la nuit
est un moment unique et hors du temps.
Le havre, c'est une biodiversité unique,
une paysage et des couleurs en constant changement, une
histoire riche... Alors que le soleil descend sur I'horizon, c'est
un lieu magique et envoutant qui s'offre aux rares visiteurs qui
le traversent. Au programme : 1. Port de plaisance : phénoméne
des marées, histoire de Port-Bail, des épaves Angelus et Etacq,
les prés salés 2. Traversée du havre (pied nu) : Les oiseaux, le
coucher de soleil, le lit de I'Ollonde, la laisse mer, des légendes.
3. Au pied des dunes : nettoyage des pieds et rechausse, coucher
de soleil. 4. Retour par les dunes (de nuit) : passerelle, Quai
Aubert, pont aux 13 arches. Durée : 3h / 4,5 km - a partir de 6
ans. Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera communiqué apres la
réservation.

@ Jeudi 20:00

€ Tarif adulte : 14 € (3 partir de 12 ans) - Tarif enfant : 6.5 € (de
6allans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

SAINT-SAUVEUR-LE-VICOMTE

D0 8 Le Banquet des rotisseurs au
=R e chateau de

R%?i‘:s%e;:rs Saint-Sauveur-le-Vicomte
LLEIES | e jeudi 31 juillet, vivez une expérience
& O fﬂ 8 unique au cceur du Cotentin en participant
au Banquet des Rotisseurs dans la cour du
majestueux chateau de Saint-Sauveur-le-Vicomte. Ce
rendez-vous festif célébre la tradition de la rotisserie,
emblématique du Cotentin. Depuis des générations, nos
rotisseurs, présents sur les marchés et événements, préparent
avec soin les meilleures viandes locales, comme I'agneau
Roussin. lls incarnent I'authenticité, la qualité et le goGt du vrai.
Ces valeurs profondément ancrées dans I'ame du Cotentin seront
a I'honneur lors de ce repas 100 % local, un moment convivial
a partager avec vos proches. Le banquet se tiendra au chateau
de Saint-Sauveur-le-Vicomte, un lieu classé Monument Historique
depuis 1840, qui a traversé les siecles et marqué I'histoire
normande, notamment pendant la guerre de Cent Ans. Sa grande
cour médiévale, dominée par un donjon impressionnant, vous

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet
VALOGNES

25 rue de feglise www.encotentin.fr
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plongera dans une atmospheére authentique, témoin du passage
de chevaliers, seigneurs et festins d'antan. Dans ce lieu chargé
d’histoire, le banquet fait revivre la tradition des grandes tablées
médiévales, alliant festins, convivialité et échanges chaleureux.
Au menu, des produits frais et locaux issus de circuits courts :
Roussin de la Hague ou saucisse artisanale, préparés par un
rotisseur et accompagnés de frites croustillantes, crudités
fraiches et pain bio au four a bois. En dessert, glaces ou
teurgoule maison. C6té boissons : cidre Cotentin AOP, biére
artisanale ou jus de pomme. De quoi ravir vos papilles ! Cette
soirée conviviale et chaleureuse sera animée par Dominique
Hutin, chroniqueur gastronomique sur France Inter, et rythmée
par des activités ludiques pour découvrir le territoire et ses
traditions. Une expérience mémorable a ne pas manquer pour
célébrer ensemble la gastronomie et I'ame du Cotentin ! Menu
: Ce qui est compris dans votre billet : - Biscuits apéritifs de la
biscuiterie Petit Versailles Gourmand, - Agneau - Roussin de la
Hague réti sur place, - Option possible pour les enfants en
remplacement de I'agneau : saucisse artisanale rétie sur place,
- Frites croustillantes - Les Frites du Val de Saire, - Crudités bio,
- Pain bio au four a bois au blé du Cotentin - Au Four et au
Moulin. Produits du terroir en supplément - 100 % local. Boissons
: Avec alcool : - Cidre AOP - Le Pére Mahieu - Biere locale - La
Brasserie de I'Ouve Sans alcool : - Jus de pomme - Le Pere
Mahieu Desserts : - Glaces maison - La Ferme de Domi et Isa -
Teurgoule maison - La Ferme de Domi et Isa Tarifs : - Menu
adulte : 19€. - Menu enfants (3 a 12 ans) : 12€. - Gratuit pour
les enfants de 0 a 2 ans. Horaires : 19h - 22h. Vous pouvez
arriver entre 19h et 20h. La soirée se terminera aux alentours
de 22h. Informations pratiques : - Les animaux ne sont pas
autorisés sur le site. - Le lieu est accessible aux personnes a
mobilité réduite. - Un parking gratuit est a votre disposition a
proximité du lieu de I'événement. - Nous vous conseillons de
prévoir de I'argent liquide, la connexion pouvant étre instable
dans les villages. Des distributeurs seront également disponibles
sur place. Veuillez prévoir pour votre confort : - Des chaussures
fermées, adaptées a la marche sur gazon, - Une veste ou un
pull chaud car I'air peut se rafraichir en soirée.

@ Jeudi 19:00 9 Rue du Vieux Chateau

€ Tarifadulte : 19 € (A partir de 13 ans) - Tarif enfant: 12 € (De
3a 12 ansinclus) - Gratuit (Moins de 3 ans)

www.encotentin.fr/ftemps-fort/les-banquets-des-rotis-
seurs/?srsltid=AfmBOo0g)2cAWU-
JMwq6VvrgWApM_ttKkj2Igh2LRTGGed80ofQAUcuObr-

SAINTE-MERE-EGLISE

Du beurre a la baratte -
Ferme-musée du Cotentin

Atelier de fabrication de beurre a la
baratte. Dégustation du beurre fraichement
obtenu. Atelier sur réservation. Activité :
3€/personne en plus de I'entrée au musée

ou carte annuelle.
@ Jeudi 14:00 ¢ 1 rue de Beauvais

€ Tarif adulte : 6 € - Tarif enfant : 3€ (+ de 7 ans) -
Gratuit : € (-de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr

AGENDA

SAINTE-MERE-EGLISE

Les visites du jeudi

Venez découvrir le processus de brassage
artisanal puis déguster une biere bien
fraiche dans le pub inauguré en 2022 et
dans lequel sont organisés de nombreux
événements.

@ Jeudi 15:00 ¢ Brasserie artisanale

30233959267

SAINTE-MERE-EGLISE

Visite guidée de I'église

Une église riche en symboles de la Paix.
Participation libre.

@ Jeudi 15:00 ¢ Eglise

3025029 3493

SIOUVILLE-HAGUE

Découverte de sports innovants

Sur la plage.

@ Jeudi 15:00-17:00 ¢ 16 Boulevard
Ferdinand Deveaud, Sur la plage en face
de Cap Marine

20233524273

VALOGNES

@ OTENTINDU DU
GUILLAUME LE CONQUERANT »
e i 181

a

@

Les Conférences d'Histoire
Locale "Le Cotentin du Duc
Guillaume le Conquérant

Dans le cadre du cycle des conférences
estivales consacrées au Cotentin du duc
Guillaume le Conquérant, le Pays d'art et
d’histoire propose, jeudi 31 juillet prochain, une présentation
richement illustrée consacrée aux abbayes et églises romanes.
Apres un bref rappel du riche legs des constructions religieuses
antérieures a I'époque romane, le conférencier s'attachera a
présenter les grandes mutations architecturales qui ont marqué,
en Cotentin, le regne de Guillaume le Conquérant (1035-1087).
S’attachant tout particulierement a évoquer le caractere
novateur du chantier de I'abbatiale de Lessay, il s’efforcera d’en
retracer la postérité a travers les grandes églises monastiques
de Montebourg et de Saint-Sauveur-le-Vicomte, ainsi qu’a
I'intérieur de plus modestes sanctuaires paroissiaux tels que
Portbail, Réville ou Sainte-Marie-du-Mont. Cette conférence,
d’une durée d’environ 1 heure, permettra ainsi d’apprécier la
créativité particuliere des batisseurs romans du Cotentin, et
I'originalité qui singularise notre région au sein de la Normandie
ducale.

@ Jeudi 18:30 ¥ 11 Rue de I'Hbtel-Dieu
30233950126

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

LE VAL DE SAIRE
BARFLEUR
39 rue St Thomas Beckett

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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PORT-BAIL-SUR-MER

26 rue Philippe Lebel SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

41 Quai Vauban

CHERBOURG-EN-COTENTIN
56 Quai Caligny


https://www.encotentin.fr/temps-fort/les-banquets-des-rotisseurs/?srsltid=AfmBOoqJ2cAWUJMwq6VvrqWApM_ttKkj2Igb2LRTGGed8ofQAUcu0br-
https://www.encotentin.fr/temps-fort/les-banquets-des-rotisseurs/?srsltid=AfmBOoqJ2cAWUJMwq6VvrqWApM_ttKkj2Igb2LRTGGed8ofQAUcu0br-
https://www.encotentin.fr/temps-fort/les-banquets-des-rotisseurs/?srsltid=AfmBOoqJ2cAWUJMwq6VvrqWApM_ttKkj2Igb2LRTGGed8ofQAUcu0br-
https://ferme-musee.manche.fr
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Atelier p'tits boulangers

L’artisanat boulanger est un savoir-faire
qui se transmet depuis des siecles. Au
moulin, c’est un art transmis lors d’ateliers
ou les enfants ont la fierté de fabriquer leur
propre pain. Au programme : - Faconnage
de 4 boules de pate, mises a lever dans
une méme paniére, - Informations sur les ingrédients de la pate :
farine, eau, sel, levure, - Récréation dans le verger, -
Enfournement des pains (fleurs) des enfants, - Dégustation d'une
gache + explications fonctionnement du four a bois , -
Défournement des pains ! Pour les enfants de 5 a 10 ans - Sans
les parents ! - Durée 2h Réservation nécessaire aupres de I'Office
de tourisme du Cotentin.

@ Jeudi 10:00 9 5 rue Marie Ravenel, Moulin a eau de Marie
Ravenel

€ Tarif de base : 15 € (Tarif unique (pas d'accompagnateur))

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

VICQ-SUR-MER Rethoville

Sieste poétique

| L'ame de Marie Ravenel, poétesse

- autodidacte, imprégne chaque recoin du
moulin. A l'ombre des pommiers du verger,
quoi de mieux que d'écouter les poésies
de Marie et d'autres poétes, lues avec
douceur par Catherine. Tout public - Durée
1h Réservation préférable aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin. Possibilité de compléter la journée au moulin avec : -
L'atelier pain pour enfant a 10h - Un pique nique au moulin
(repas non fourni) - La visite multisensorielle a 15h

@ Jeudi 15:00 ¢ 5 rue Marie Ravenel, Moulin a eau de Marie
Ravenel

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

VICQ -SUR-MER Rethoville

Visite sensorielle familiale : p'tits
meuniers

Grace au jeu, le patrimoine du moulin et
de la meunerie s’apprivoise en famille de
maniére ludique et interactive. Dessin,
grainotheque, sieste poétique et golter
sont au programme ! Conseillé a partir de 6 ans - Durée 2h
Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin. Au programme : 1) Accueil au moulin 2) Découverte
de la grainothéque 3) Jeu de carte pour associer les graines et
les plantes 4) Découverte de la roue 3) Dessine-moi... 4)Petit
tour au moulin 6) Toucher a I'aveugle des produits 7) Sieste
poétique en écoutant un texte de Marie Ravenel 8) Gouter fait
avec les produits en vente au moulin. Possibilité de compléter
la journée au moulin avec : - L'atelier pain pour enfant a 10h -
Un pique nique au moulin (repas non fourni)

@ Jeudi 15:00 ¢ 5 rue Marie Ravenel, Moulin & eau de Marie
Ravenel

€ Tarif de base : 8 € (Tarif unique)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

Vendredi 01/08
AZEVILLE
m Visite guidée > Famille

Un guide accompagne les familles a la
découverte du fonctionnement du site :
qu'est-ce qu'une batterie, le mur de
I'Atlantique, la vie de la garnison
allemande, les combats liés au
Débarquement. Il vous ouvre les portes
d'une casemate et de souterrains habituellement fermés au
public. Visite ciblée pour les familles. Les enfants, posez toutes
vos questions ! Place limitée. Réservation conseillée au 02 33
40 63 05 ou par email musee.azeville@manche.fr

@ Vendredi 10:00 ¢ La Rue
€ Tarif adulte : 10 € - Tarif enfant : 5 € - Tarif réduit : 8 €
&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

AZEVILLE
#rHY Visite guidée > Famille

Un guide accompagne les familles a la
découverte du fonctionnement du site :
qu'est-ce qu'une batterie, le mur de
I'Atlantique, la vie de la garnison
allemande, les combats liés au
Débarquement. Il vous ouvre les portes
d'une casemate et de souterrains habituellement fermés au
public. Visite ciblée pour les familles. Les enfants, posez toutes
vos questions ! Place limitée. Réservation conseillée au 02 33
40 63 05 ou par email musee.azeville@manche.fr

@ Vendredi 16:45 ¢ La Rue
&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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BARFLEUR
H it »{ L'Eté Musical de Barfleur : Anne
e =8 Queffélec, piano, marraine du

festival

Anne Queffélec, piano, marraine du
_ festival. PROGRAMME : 1e partie : VENISE
et 1685. BACH - BUSONI « Ich ruf zu dir,
Herr Jesus Christ » BWV 639, VIVALDI - BACH Largo du concerto
pour orgue BWV 596, MARCELLO - BACH Adagio concerto
hautbois, BACH - KEMPFF Siciliano sonate fl(ite BWV 1031, BACH
- PETRI « Schafe kénnen sicher werden » cantate de la chasse
BWV 208, SCARLATI sonates K.27 si mineur, K.531 mi majeur,
K32 ré mineur, HAENDEL - KEMPFF Menuet en sol mineur de la
Suite en si bémol majeur n°1 HWV 424 ler cahier. 2e partie :
BEETHOVEN sonates n°14 « Clair de lune op 27 n°2 et n°31 op
110. Tous les concerts ont lieu a I'église St Nicolas de Barfleur
et commencent a 18h00. Les portes sont ouvertes a 17h15.
Billets sur place a partir de 17h45, selon disponibilités. Placement
libre sauf abonnements (places garanties dans les premiers
rangs).
@ Vendredi 18:00 ¢ Rue Saint-Nicolas

€ Tarif adulte : 25 € (abonnement 5 concerts - 100€) - Tarif
réduit : € (- de 18 ans)
www.barfleur.fr/lete-musical-de-barfleur-2025/

CARENTAN-LES-MARAIS
ANNULE - Marché estival

Lorsque la douceur de la soirée s'installe,
les étals s'animent et se parent de mille
couleurs. L'air se remplit d'un joyeux
brouhaha, mélant les rires des producteurs,
les conversations animées des habitants
et le doux parfum des produits frais.

@ Vendredi 17:00-21:00 9 Port de plaisance

30233427400

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

Les marais a l'aurore

E Départ a I'aube pour profiter d’'un moment
] | privilégié : le lever du soleil et le réveil de

/4l la nature au coeur de I'Espace Naturel
Sensible des marais des Ponts d'Ouve.
Réservation obligatoire

@ Vendredi 07:00-09:00 ¢ 3 Village Les

n i lm 5 barfleur.fr

Ponts Douve
&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Animation de Sophie - Rolex
Fastnet Race

Créations ludiques et manuelles sur le
theme de la mer.
@ Vendredi 14:00-17:00 ¥ Place Napoléon

3025079 18 07

DESTINATION CHERBOURG-EN-COTENTIN
a légende de la voile

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

BARFLEUR

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

CHERBOURG-EN-COTENTIN
CHERBOURG-OCTEVILLE

Concert - Rolex Fastnet Race

Francky Goes To Pointe A Pitre
Préparez-vous a une explosion de son !
Cetrio électrise la scéne avec sa fusion
unigue de noise rock et rythmes caribéens.
@ Vendredi 19:00-20:00 ¢ Place Napoléon

www.rolexfastnetrace.com/fr

CHERBOURG-EN-COTENTIN
CHERBOURG-OCTEVILLE

Concert U2 Revolution - Rolex
Fastnet Race

Soirée Légendaire ! Revivez la magie de
TSNS LIXS U2 en live ! Un hommage vibrant avec tous
les hits pour une nuit de rock inoubliable

@ Vendredi 21:00-22:00 ¢ Place Napoléon
www.rolexfastnetrace.com/fr

CHERBOURG-EN-COTENTIN
CHERBOURG-OCTEVILLE

D) Set FX.Oliveri & Travellers
theory - Rolex Fastnet Race

Dansez jusqu'au bout de la nuit avec deux
SIS ONS LIS DJs qui vont enflammer le dancefloor.
RN (1) Vendredi 22:00 ¢ Place Napoléon
www.rolexfastnetrace.com/fr

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Visite guidée : Le théatre a
I'italienne

| Alintérieur de ce magnifique théatre a
I'italienne, la salle de spectacle offre un

|| décor fastueux dans les tons rouge et or,
en vigueur a cette époque. Un imposant
lustre de cristal illumine la coupole ornée des peintures de
Georges Clairin, I'un des décorateurs de I'Opéra Garnier. Son
architecte, Charles de Lalande, ne nous est pas inconnu non
plus, puisqu’il avait précédemment congu le théatre de la
Renaissance a Paris. Au programme : - Facade : les origines et
la description architecturale - Vestibule ou salle des pas perdus
- Péristyle - Salle de spectacle : architecture, décor, lustre,
coupole, cadre de scéne, évolution des salles de spectacles -
Cage de spectacle - Dessous de scéne - Loges modernes des
acteurs - Avant foyer, loges de I'amiral, foyer Durée 1h30 -
Conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire aupres de
|'Office de Tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué aprés la réservation.

@ Vendredi 15:00

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200
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d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif))

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Pot a crayons en rotin

| Venez pratiquer I'art de la vannerie avec
4 vos enfants pour un atelier de partage et
= de convivialité. Pour les enfants c'est une
i1 expérience sensorielle: toucher, sentir,
modeler. Une découverte du rotin, un brin
souple, facile a utiliser, une initiation a une
technique traditionnelle. Concentration et persévérance leur
permettront, avec l'aide d'un parent, de réaliser un bel objet en
rotin. A partir de 5 ans. Moulin a Vent du Cotentin,
Fierville-les-Mines.

@ Vendredi 14:30-16:00 ¢ 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 8 €

20233533804

FLAMANVILLE

;I;': ' Atelier climat > CIP EDF

L' EDF Odyssélec est bien plus qu’un simple
espace. C'est un label qui incarne la
transmission du patrimoine scientifique,
technique et historique du Groupe EDF.
Ensemble, construisons un avenir
énergétique neutre en CO2, juste, innovant
et durable. Les vendredis sur inscription. A partir de 14 ans.

@ Vendredi 13:30-16:30

(302 45 42 80 17

LA HAGUE St-Germain-des-Vaux
village

Produils du terroir, eréateurs,

Marché de village
mu':'i;";w:nnrlédis Parking sglle communale des Bi;eaux. Sur
Juillet / Aodt le marché vous trouverez des Iégumes,
il'""'ﬂff fruits, pain, fromages, charcuterie,
Hg ; | crustacés, glaces artisanales et produits
laitiers, confitures, miel, whisky, produits
corses, grilleurs et food-truck, ainsi que
différents artisans, bijoux, papeterie... et la buvette tenue par
une association locale différente chaque semaine.
@ Vendredi 17:30
0620489143

AGENDA

LA HAGUE Urville-Nacqueville

Marché estival

Marché estival avec vente de produits
= locaux : crustacés, huitres avec
dégustation sur place possible, producteurs
1 |ocaux de légumes, volailles, oeufs,
# boulangerie artisanale, artisanat local,
restauration rapide possible, bar, etc.
Présence certains vendredis de chanteurs ou groupe musical.
@ Vendredi 17:00-20:00 ¥ Place de I'Ancien Village Normand

4306 82 65 23 62 06 10 84 04 16

LA HAGUE Tonneville

T3 i \uit des Etoiles - Planétarium
"e' Ludiver

ﬁ Dans le cadre de I'événement "Nuit des
Yol " Etoiles", le Planétarium Ludiver vous invite
@ en soirée a venir découvrir nos diverses

animations : conférences, ateliers familles,
contes, déambulation théatralisée, etc... et a la tombée de la
nuit, rendez-vous dans le parc extérieur pour une observation
du ciel étoilé en compagnie d'astronomes amateurs. Tout public
- gratuit - sans réservation. Programme sous réserve de bonnes
conditions météorologiques, a retrouvez sur ludiver.lecotentin.fr
@ Vendredi 20:00 ¥ 1700 Rue de la Libération

&3 02 33 78 13 80 - https://ludiver.lecotentin.fr/

MARTINVAST
s SOl |Immersion au Ceeur du Jardin

¥ Réservé : visite accompagnée
par Valérie

Embarquez pour une promenade
4 enchantée au coeur de I'arboretum, guidée
par Valérie, propriétaire. Avec une passion
débordante, Valérie dévoile les mysteres du Jardin Réservé, une
oasis sensorielle ol chaque plante, chaque senteur et chaque
nuance de vert raconte une histoire. Dans ce havre vivant, elle
vous fera découvrir des feuillages majestueux, des arbres
centenaires et des ambiances tantot fraiches et ombragées,
tantot lumineuses et parfumées.
@ Vendredi 20:00-21:30 ¥ Rue Général Dumoncel, Chateau de
Martinvast

€ Tarif adulte : 9 € - Tarif enfant : 6 € (de 4 & 15 ans (gratuit
pour les - 4 ans)) - Forfait famille : 27 € (Pour 2 adultes + jusqu'a
3 enfants) - Tarif groupe : 7.5 € (7,50 € par personne de 20 a
35 personnes)

&3 02 33 95 05 74 - www.epopee-des-sens.fr/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
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25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Les Abbatiades de Montebourg
: Festival de musique

James Roger/trompette ; Jean-Yves
Lacorne/orgue. 1685 voit la naissance de
deux géants de la musique, Johann
Sebastian Bach et Georg Friedrich Haendel
dont les oeuvres seront a I'honneur dans ce programme J.S.
Bach, concerto en Ré majeur BWV 972 d'aprés I'Estro Armonico
de Vivaldi et prélude et fugue d'orgue en Ut majeur. G.F.
Haendel, Suite en Ré majeur et fugue d'orgue en mi mineur.
Elles seront accompagnées par des oeuvres de leurs
prédécesseurs, contemporains ou éleves, Torelli, Purcell,
Albinoni, Krebs. La trompette et I'orgue, une association de
timbres magique qui peut passer de I'éclat le plus intense a une
la plus grande intériorité dans une échelle de nuances infinie.
James Roger est Cornet solo au sein de I'Orchestre des Gardiens
de la Paix depuis 1998 et est régulierement invité par divers
orchestres parisiens en particulier I'Orchestre National de France.
Il est professeur de trompette titulaire du Diplome d'état
d'enseignement. Jean-Yves Lacorne est titulaire des orgues de
la Cathédrale Saint-Louis de Choisy-le-Roi (94). Il a enregistré
un disque avec la fl{tiste Isabelle Hébrard et la soprano Lilian
Sit Po : Musique francaise : images poétiques et sacrées. Son
cursus d'études, piano, analyse, écriture, musicologie, orgue
est sanctionné par les premiers prix d’orgue, a I'unanimité,
d’harmonie et contrepoint des conservatoires de la Ville de Paris,
la médaille d'or de I’Ecole Nationale de Musique du Mans, le Prix
d’Honneur du concours de I'UFAM et les Licences d'Interprétation
et de Virtuosité ("Prix de la Ville de Chartres") du Concours
National Marcel Dupré. Libre participation -
www.abbatiades-de-montebourg.fr

@ Vendredi 20:30 ¢ 3 Place Saint-Jacques, Eglise Saint Jacques
06 09 86 93 53 - www.abbatiades-de-montebourg.fr

PICAUVILLE

Expérience semi-nocturne

Ballade accompagnée a la tombée de la
nuit suivie d'une pause musicale autour du
braséro en savourant une infusion du jardin
avec petites douceurs.

@ Vendredi 21:00-23:30 ¢ Le clos des

pieds nus

€ Tarif de base : 25 €
06 05 28 53 62

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
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Port de Goury - Auderville
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

QUETTEHOU

KL HO

| The St Stephen's Consort,
dir. Nicholas Ansdell-[* vans

Concerts de musique a capella

Concert de musique chorale A capella : the
St Stephen’s Consort. Il s'agit d'un choeur
de seize musiciens, mettant en vedette de
jeunes chanteurs professionnels,
présentant un programme de musique pour
élever |'ame. GEuvres de : Arvo Part, Francis
Poulenc, Ockeghem, Josquin, Stanford, Salter, Ansdell-Evans et
Charles Trenet.. Sous la direction de Nicholas ANSDELL-EVANS.
Rendez-vous a I'église de Morsalines. Entrée libre (au chapeau).
[l'y aura le méme concert a la Cathédrale de Coutances le 2
ao(t a 20h30.

@ Vendredi 17:00 ¢ Eglise Notre Dame de Morsalines

ROCHEVILLE

ROCHES DE ROCHEVILLE

R _coendes du bois des roches de
- Rocheville

BN 8 Dans le cadre du cycle de ses visites

i nocturnes estivales, le pays d'art et
d’histoire du Clos du Cotentin propose une
visite guidée consacrée « aux contes et
|égendes du bois des Roches de Rocheville ». Cette sortie
nocturne théatralisée nous conduira a la découverte du site
emblématique des Roches, vaste chaos formé d’énormes blocs
de greés qui donna son nom a la commune. Il existe en définitive
peu de sites du Cotentin qui aient donné lieu a autant de
légendes et d'interprétations romantiques. La nature a produit
ici des formes si suggestives que I'on y voulut voir un immense
temple solaire, et, tandis que fées et lutins y faisaient leur
demeure, on y rencontrait aussi une « terrible truie satanique
», des loups garous, des sorciers ou encore « ['Homme sans téte
» rodant aux carrefours. Au sommet de la « grosse. roche » se
trouvait dit-on I'empreinte d'un pas, ou les jeunes filles montaient
et mettaient leur propre pied, pour obtenir ainsi d'étre mariées
dans l'année...

@ Vendredi 21:00 ¢ Parking du site des roches

€ Tarif de base : 6 € - Tarif réduit : 3 € - Gratuit : € (moins de
18 ans)

02339501 26

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
Les 3 Tontons > D] Funky Doyen

DJ caennais présentant depuis 25 ans les
« Stereotype Party », soirées caennaises
ou se joue un melting pot musical dans
lesquelles viennent se greffer funk, latin,
afro et boogaloo. son mix vinyl mélange la
soul music, le funk et hip-hop.

@ Vendredi 21:00-01:00 ¥ 10 Rue du Pont des Bernes
30233426512 0662765370

Fro Ocleghem, Jongin
Starfrd, S, Ardeb ' ranct Charka Trenst

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
—’"‘ Visite commentée

Découvrez Saint-Vaast-La-Hougue comme
_ jamais... Plongez dans I'histoire fascinante
i de ce port dynamique, ol vous en
= apprendrez plus sur la célébre bataille de
= la Hougue ainsi que la construction des
tours qui veillent sur la baie. Vous
profiterez d’'une lecture de paysage a I'anse du cul de loup, avec
les parcs a huitres. Enfin, si vous le souhaitez, vous pourrez
déguster les fameuses huitres St-Vaast. Durée : 1h30 - conseillé
a partir de 12 ans. Réservation nécessaire aupres de I'Office de
Tourisme du Cotentin. Le point de rendez-vous sera communiqué
au moment de la réservation.

@ Vendredi 10:30

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif de

base : 15 € (Visite + Dégustation d'huitres de St-Vaast) - Tarif
réduit : 3 € (de 8 a 17 ans + 9€ pour la dégustation) -
Gratuit (moins de 8 ans)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

SAINTE-MARIE-DU-MONT
I—— La plage et les dunes

Venez apprendre a connaitre ces milieux
faconnés par les marées et le vent.
Réservation obligatoire.

@ Vendredi 15:00-17:00 ¢ La Madeleine

S @3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-
bessin.fr/
SAINTE-MERE-EGLISE

Découverte des abeilles et
# fabrication de bougie -
Ferme-musée du Cotentin

% Découvrez avec une animatrice le monde
|| fascinant des abeilles et du miel. Visite sur
réservation. Supplément de 3€/pers en plus
de I'entrée au musée ou carte annuelle.

@ Vendredi 14:00 ¢ 1 rue de Beauvais

€ Tarif enfant : 3 € (+ de 7 ans) - Tarif adulte : 6 € -
Gratuit : € (-de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR

3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett
Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

Du 01 au 02/08
CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Carnet de voyages a Cherbourg

Véronique DESTANDAU, art-thérapeute et
| aquarelliste passionnée, vous propose de
 vivre une expérience créative pour
découvrir ou redécouvrir la ville de
Cherbourg-en-Cotentin autrement, comme
le ferait un explorateur, carnet et
aquarelles en main. Cet atelier est accessible a tous, quelque
soit sa pratique ou absence... de pratique artistique. C'est avant
tout un atelier pour se faire du bien, ralentir le rythme, apprendre
a observer et a mettre en dessin et couleurs dans son carnet
ses ressentis. Véronique prodiguera ses conseils avisés et
personnalisés en fonction des attente de chacun. Animé en petit
groupe, ce moment se veut convivial et vivant ! A partir de 14
ans (accompagné d'un adulte). Matériel fourni a chaque
participant. Durée : environ 2h. Lieu de rendez-vous communiqué
a la réservation. Réservation nécessaire auprés de |'Office de
Tourisme du Cotentin.

@ Vendredi 14:30-16:30
€ Tarif de base : 35 € (Tarif unique, & partir de 14 ans)

@3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

SAINT-PIERRE-D'ARTHEGLISE

Visite du jardin de "Silence, ca
& pousse !

Comme chaque année, les jardins de la
Maubrairie sont ouverts aux publics
certains jours en 2025, de 10h a 13h et de
15h a 18h. Toutes les dates sont : - Samedi
26 avril - Samedi 31 mai - Samedi 28 juin - Samedi 12 juillet -
Vendredi ler ao(t & samedi 2 ao(t Les visites sont libres & sans
réservation. Stéphane Marie sera présent dans son jardin pour
échanger avec les visiteurs. Rendez-vous devant "la petite
chapelle" de St-Pierre d'Arthéglise. Les jardins ne sont pas
ouverts a la visite en dehors des dates et horaires indiqués
ci-dessus. Les animaux ne sont pas acceptés.

@ Vendredi 10:00-13:00 / 15:00-18:00 ¥ Route du Bourg, Petite
Chapelle

€ Tarif de base : 5 € (tarif unique) - Gratuit: € (moins de 15
ans)

www.encotentin.fr/evenements/tous/

Du 01 au 08/08
BARNEVILLE-CARTERET

Exposition de peintures :
Ph|||ppe et Céline JUHEL

m m Rendez-vous a la Chapelle St-Louis.
@ Lundi 10:00-12:30 / 14:30-19:00 ¢ 3

Allée Saint-Louis, Chapelle St-Louis

06 50 60 72 27 - https://chapellestlouis-

carteret.wordpress.com

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet
VALOGNES

25 rue de feglise www.encotentin.fr

0 805 320 200 ST 60006
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Samedi 02/08

BARFLEUR

Féte du sauvetage

Journée organisée au profit de la station
SNSM de Barfleur. Sorties en mer,
démonstrations, tombola, jeux, buvette,
restauration, concerts live et D).

@ Samedi 10:30-00:00

https://station-barfleur.snsm.org/

BARFLEUR

Régate les 3 heures de Barfleur

Rendez-vous a I'école de voile a 13h30
. pour le départ !

@ Samedi 13:30
€ Tarif de base : 5 €

&3 02 33 54 79 08 - www.centre-nautique-
est-cotentin.fr/

CARENTAN-LES-MARAIS

Concert de Wasco Bluehouse
Chansons acoustiques.

@ Samedi 19:00 ¢ Le Contoir des Marais
30233220752

pr— Atelier tout public "Traces et
2 indices"
Les animaux laissent des traces dans la

i nature. Partons a leur recherche et
découvrons qui les a laissées.

@ Samedi 14:00-16:30 ¥ 356 rue des

Algues
&3 02 33 22 22 16 - www.cherbourg.fr/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE

GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville
lil Visite guidée : L'épopée
o Bl transatlantique

Dotée dés le milieu du XlIXe siecle d'une
rade artificielle de 1 500 hectares,
Cherbourg accueille rapidement les
paguebots des compagnies
transatlantiques étrangéres transportant émigrants et passagers.
Un age d'or qui verra se succéder trois gares maritimes. Aux
premiers émigrants succéderont ensuite les stars
hollywoodiennes et les VIP, voyageant a bord de transatlantiques
toujours plus luxueux et prestigieux.. Durée : 1h30 - Distance :
1.5 km - Conseillé a partir de 8 ans Réservation nécessaire
aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin Le lieu de
rendez-vous sera indiqué aprés la réservation.

@ Samedi 15:00

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (6-17
ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit : € (moins de 6 ans, accompagnateur handicap,
demandeur d'emploi, guide conférencier, professionnels du
tourisme (justificatif))

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Petit meunier

. Grace a des ateliers spécialement congus
= pour les enfants, ils pourront faire de la

== farine comme le Moulin. Durant une

‘gj vingtaine de minutes, ils moudront du blé
grace a des pierres adaptées. Mais
seront-ils aussi fort que le Moulin? Pour le
savoir rien de mieux que de participer a cet atelier. A partir de
3 ans. Moulin a Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines.

@ Samedi 14:30/ 16:30 9 23 rue de la Lande
€ Tarif enfant : 3 €
30233533804

GATTEVILLE-LE-PHARE

Balade commentée a
Gatteville-le-Phare

Gatteville Héritages vous propose une
balade pédestre commentée, d'une durée
de 2h00, qui partira de la place
Notre-Dame de Gatteville ou les
participants visiteront I'église Saint-Pierre, la chapelle
Notre-Dame-de-Bon-Secours. Elle se poursuivra en traversant
I'ancienne batterie allemande de la Seconde Guerre Mondiale,
puis en longeant le rivage pour aboutir au pied du phare. La
balade se terminera par un retour a la place Notre-Dame, soit
en tout environ 5 km de marche.

¢ Place Notre-Dame
&3 06 63 48 25 45 - https://gatteville-heritages.com

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église
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LA HAGUE Jobourg

FRRNE=al| Foire aux moutons de Jobourg

La foire aux moutons de Jobourg a été
créée en 1937 par le conseil municipal de
I'époqgue. Elle accueille maintenant tous
: les ans (le premier samedi d'ao(t) environ
S+ 300 moutons et plus de 7000 personnes.
De nombreuses animations viennent
compléter la féte autour du mouton (chiens de troupeau, tonte,
filage de la laine) , de I'artisanat, des produits du terroir, de la
musique avec un concert et bal folk en soirée, des animations
pour les enfants... Qu'est ce qu’on y fait ? Le matin, traditionnelle
foire aux moutons et aux chévres : environ 300 moutons roussins
de la Hague (petite race rustique originaire de la Hague) et
quelques chevres et anes. Concours réservé a la race roussine
de la Hague a partir de 10 heures: environ 100 moutons. Le
comice agricole sera organisé avec un concours de bovins (races
normande et prim’holstein). Animations autour du mouton. -
Chien de troupeau sur oies et moutons. - Tonte traditionnelle et
moderne des moutons. Des animations pour les enfants : . Jeux
a réaliser par les enfants en bois de sureau : sifflet, mirliton,
canonniére a patates avec I'association La Carpelouse, I'aprés
midi. . Jeux normands en bois avec Teknor Grande animation :
la laine dans tous ses états : présentation du travail de la laine
depuis la tonte jusqu'au produit fini ( tonte, tri, cardage, lavage,
filage, teinture, tissage, confection de matelas, présentation
d'animaux a laine, etc...) Promenades a dos de poneys et avec
des anes du Cotentin. Exposition de béliers roussins (sous
réserve) : le vendredi aprés midi, une vente de béliers roussins
sélectionnés sera organisée par OSCAR au profit des éleveurs .
Ces animaux seront, pour la plupart exposés, le lendemain.
Pesée du mouton : un gigot et une épaule a gagner en évaluant
le poids d’un mouton a I'oeil. Produits du terroir et artisanats :
travail de la laine, miel, confitures, pain fermier, viennoiserie,
fromages, produits laitiers, vins, produits cidricoles, terrines ,
confits et foie gras de canard, charcuteries, fruits, I[égumes, etc.
Les écrivains locaux viennent aussi présenter leurs livres.
Rotisserie d’agneau toute la journée (midi et soir). L'agneau
grillé au feu de bois est une grande tradition du Cotentin.
Chapiteau gratuit pour la restauration. Soirée : bal folk avec le
groupe « Marinade » vers 20h30 suivi d'un grand concert avec
« Kat Mataf» vers 22h30. Il est conseillé de réserver pour la
rotisserie d'agneau : M. Horvais au 02 33 52 91 01 ou Mme
Salley au 02 33 04 24 29 ou M. Laisney au 07 86 88 93 33 ou
M. Hamelin au 06 10 94 11 59 Boucherie de Vasteville : au 02
334062 14 0u 0699 90 17 13 M. Becquet au 06 20 25 00 74
L'entrée et le parking sont gratuits. Parking a vélos.

30233522862

LIESVILLE-SUR-DOUVE

Concert de Tube Meuchine et
soirée moules frites

k. Tube Meuchine est une jeune start-up qui
J\' propose un Jukebox humain live, voire
HS@ vivant..

09 52 95 65 31

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

Immersion au Ceceur du Jardin
X Réservé : visite accompagnée
% par Valérie

Embarquez pour une promenade
4 enchantée au cceur de I'arboretum, guidée
par Valérie, propriétaire. Avec une passion
débordante, Valérie dévoile les mystéres du Jardin Réservé, une
oasis sensorielle ol chaque plante, chaque senteur et chaque
nuance de vert raconte une histoire. Dans ce havre vivant, elle
vous fera découvrir des feuillages majestueux, des arbres
centenaires et des ambiances tantot fraiches et ombragées,
tant6t lumineuses et parfumées.
@ Samedi 17:30-19:00 ¥ Rue Général Dumoncel, Chateau de
Martinvast
€ Tarif adulte : 9 € - Tarif enfant : 6 € (de 4 a 15 ans (gratuit
pour les - 4 ans)) - Forfait famille : 27 € (Pour 2 adultes + jusqu'a
3 enfants) - Tarif groupe : 7.5 € (7,50 € par personne de 20 a
35 personnes)

&3 02 33 95 05 74 - www.epopee-des-sens.fr/

MARTINVAST

Sur les pas des Géants : Visite
Sensorielle enfant guidée par
Valérie

Une expérience immersive et ludique
concue pour les enfants, se déroulant dans
le Jardin Réservé ol de nombreuses
espéces végétales évoquent la thématique des géants par leur
taille, leur histoire ou leur symbolique ! La narration, adaptée
aux plus jeunes, méle contes, anecdotes botaniques et
observations sensorielles (toucher les textures, sentir les
parfums, écouter les sons du jardin) pour rendre la découverte
captivante.

@ Samedi 15:00-17:30 ¢ Rue Général Dumoncel, Chateau de
Martinvast

€ Tarif de base : 14 € (1 adulte + 1 enfant (+ 3 euros par enfant
supplémentaire, de 4 a 15 ans (gratuit pour les moins de 4
ans))) - Tarif groupe : 23 € (2 adulte + 1 enfant (+ 3 euros par
enfant supplémentaire, de 4 a 15 ans (gratuit pour les moins
de 4 ans)))

@302 33 95 05 74 - www.epopee-des-sens.fr/

MONTEBOURG

Les Abbatiades de Montebourg
: Festival de musique

James Roger/trompette ; Jean-Yves
Lacorne/orgue. 1685 voit la naissance de
deux géants de la musique, Johann
Sebastian Bach et Georg Friedrich Haendel
dont les oeuvres seront a I'honneur dans ce programme. J.S.
Bach, concerto en Ré majeur BWV 972 d'aprés I'Estro Armonico
de Vivaldi et prélude et fugue d'orgue en Ut majeur. G.F.
Haendel, Suite en Ré majeur et fugue d'orgue en mi mineur.
Elles seront accompagnées par des oeuvres de leurs
prédécesseurs, contemporains ou éleves, Torelli, Purcell,

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Albinoni, Krebs. La trompette et I'orgue, une association de
timbres magique qui peut passer de I'éclat le plus intense a une
la plus grande intériorité dans une échelle de nuances infinie.
James Roger est Cornet solo au sein de I'Orchestre des Gardiens
de la Paix depuis 1998 et est régulierement invité par divers
orchestres parisiens en particulier I'Orchestre National de France.
Il est professeur de trompette titulaire du Dipléme d'état
d’enseignement. Jean-Yves Lacorne est titulaire des orgues de
la Cathédrale Saint-Louis de Choisy-le-Roi (94). Il a enregistré
un disque avec la flitiste Isabelle Hébrard et la soprano Lilian
Sit Po : Musique francaise : images poétiques et sacrées. Son
cursus d'études, piano, analyse, écriture, musicologie, orgue
est sanctionné par les premiers prix d’orgue, a I'unanimité,
d’harmonie et contrepoint des conservatoires de la Ville de Paris,
la médaille d'or de I'Ecole Nationale de Musique du Mans, le Prix
d’Honneur du concours de I'UFAM et les Licences d'Interprétation
et de Virtuosité ("Prix de la Ville de Chartres") du Concours
National Marcel Dupré. Libre participation -
www.abbatiades-de-montebourg.fr

@ Samedi 18:00 ¢ Abbatiale Notre-Dame de I'Etoile

06 09 86 93 53 - www.abbatiades-de-montebourg.fr

PORT-BAIL-SUR-MER

Feu d'artifice

23h00 : Feu d'artifice Plage de Denneville
Suivi d'un bal en plein air, route de la mer
Bar sur place

@ Samedi 23:00 9 Route de la Mer
www.encotentin.fr/evenements/tous/

SAINT-MARTIN-DE-VARREVILLE

Projection du film "Le gars de
Callouins"
Mise en lumiere du Monument Leclerc et

portraits d'anciens de la 2éme DB. Envol
de lanternes éphémeéres.

@ Samedi 21:00 ¥ Monument de la 2éme

DB
06 26 82 13 88
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

SAINT-PIERRE-EGLISE

La Grande Saint-Pierre

Concours agricole et vide-greniers.
¥ Place de I'Abbé de Saint-Pierre

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Les 3 Tontons > Johnny Rock

Son nom est Johnny Rock, ler sosie officiel
de Johnny Hallyday. Le public ne s'y trompe
pas, depuis 40 ans, il sillonne la France,
I'Europe et méme d'autres continents,
déchainant les foules et les passions.
Johnny Rock triomphe partout ou il passe,
sa voix, sa ressemblance, son talent et son charisme font la
réussite de ses shows hommage. Les grands classiques de
Johnny Hallyday - Une voix puissante et vraie, sans playback -
Une présence scénique qui enflamme la soirée

@ Samedi 21:00-01:00 ¥ 10 Rue du Pont des Bernes
30233426512 0662765370

VALOGNES

NTIQUE DE VALO

Alauna, I'ancétre antique de
Valognes

Dans le cadre des visites estivales 2025,
le Pays d'art et d’histoire du Clos du
Cotentin proposera quatre visites
découvertes de la cité antique d’'Alauna
dont la premiére aura lieu le samedi 2 ao(t, a 10h30. Fondée
sous le regne d'Auguste, Alauna fut durant le Haut Empire I'une
des principales agglomérations antiques de I'actuelle Normandie.
Le site a fait I'objet au cours des dernieres années d’'intenses
recherches archéologiques, qui ont permis d’approfondir
énormément les connaissances dont on dispose au sujet de
cette ancienne capitale du peuple des Unelles. En subsistent
principalement aujourd’hui les imposantes ruines des thermes
et I'emplacement du théatre a gradins. Le rendez-vous est fixé
a 10h30 aupres des thermes rue du Balnéaire. Sans réservation.
Prévoir des chaussures adaptées a la marche.

@ Samedi 10:30 ¢ Rue du Balnéaire, Thermes d'Alauna

€ Tarif de base : 6 € - Tarif réduit : 3 € - Gratuit : € (moins de
18 ans)

02 339501 26

Les samedis 19 juillet, 2, 16 et 30 aodit - 10h30

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200
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www.encotentin.fr
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AGENDA

Du 02 au 03/08

Dimanche 03/08

FERMANVILLE

Reine des Loups

Chaussez vous bien, couvrez vous et venez
arpenter le beau territoire de la Vallée des
Moulins de Fermanville, tout en savourant
la mystérieuse histoire de Reine Des Loups
de la Compagnie A Fleur de Mots de
Cherbourg. Une balade théatralisée son et
lumiére oU le spectateur est cueilli par la vingtaine de comédiens
venus jouer cette Iégende. Vous retrouverez la courageuse Judith
gouvernante du royaume ainsi que les intrépides domestiques,
sans oublier nos sorciéres Katerine et Astrid.

@ Samedi 20:30-22:30 ¢ Village La Vallée des Moulins, Parking
Des Aubiers Fermanville

€ Tarif adulte : 12 € (de 13 et plus) - Tarif enfant : 8 € (jusqu'a
12 ans) - Gratuit (jusqu'a 5 ans)
306 10 68 67 63 06 63 77 54 13

LA HAGUE Omonville-la-Petite

Visite "Prévert express" - Maison
Jacques Prévert

Découvrez I'histoire d'une ceuvre ou d'un
objet du musée a travers une courte visite
guidée de 10 minutes.

@ Samedi 14:30-14:45 /

16:30-16:45 ¢ Maison Jacques Prévert, 3 Hameau du Val

& 02 33 52 72 38 - https://maison-prevert.manche.fr/

SAINT-MARTIN-DE-VARREVILLE

81le Anniversaire du
Débarquement - 2e DB

. Samedi 2 ao(t : Exposition, visite de
|'église vitraux 2eDB au bourg. En soirée
illumination et mise en images du
monument Leclerc et de la croix de
Lorraine, animation. Dimanche 3 aolt : 9h30 cérémonie officielle
au monument Leclerc plage d'utah-Beach breche de Saint Martin
de Varreville. 11h15 : messe de la 2eDB a I'église. 12h30 : verre
de I'amitié13h00 Repas par souscription.

@ Samedi 09:30-21:00 ¢ La Dune, D421
Q309 64 06 99 72
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AZEVILLE

Visite guidée "Une garnison en
| Normandie" > Grand public

. "Une garnison en Normandie" > le jeudi et
le dimanche a 10h pendant les vacances.
. Qu’est que le mur de I'Atlantique ?

" Qu'est-ce qu'une batterie ? Découvrez
I’histoire et I'architecture de la batterie d'Azeville, la vie de sa
garnison et ses relations avec les habitants ainsi que les
évenements douloureux de 1944. Accompagné d'un guide, vous
empruntez les 300m de galeries souterraines et tranchées
couvertes. Visite grand public. Place limitée. Réservation
conseillée au 02 33 40 63 05 ou par email :
https://batterie-azeville.manche.fr/page-contact/

@ Dimanche 10:00 ¥ D269

€ Tarif adulte : 10 € - Tarif enfant : 5 € - Gratuit (Moins de 7
ans) - Tarif réduit : 8 €

&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr

BARFLEUR
Vide-greniers
Vide-greniers au stade de Barfleur.
BARNEVILLE-CARTERET
W, Féte de la mer
g " & 9h15 : cérémonie au monument aux
R Y marins. 10h45 : célébration de la messe
o sur le terre plein du port de péche. 12h:
B - “zt’a ouverture des caisses restauration. 12h45

Dimanche 3ao0t2025 . : Jet de la gerbe. 14h30 a 16h : concert Les
gens de la mer. 16h30 a 18h00 : concert

La Brigantine. 18h : exposition des lots de la tombola. 18h30 :
tirage de la tombola. 19h : ouverture des caisses restauration.
19h30 a 21h30 : concert Les jupons de mémé. 22h00 a 00h00
: concert Fils and Ships. 23h : feu d'artifice.
@ Dimanche 09:15-00:00 ¢ Port de péche / Quai Valmy
www.encotentin.fr/votre-agenda/

CARENTAN-LES-MARAIS

i e =

Exposition véhicules anciens
Par |'association Les Vieilles Mécaniques
de I'Aure.

@ Dimanche 10:00-17:00 ¥ BCHEF, Rue
de la guinguette

30233542061

3 AOUT 2025-108A17H

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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' Grande braderie des
commercants et vide-greniers

L'occasion idéale pour découvrir des
créations originales, profiter de bonnes
affaires, et soutenir le commerce local dans
une atmosphére chaleureuse et excellente
occasion de dénicher des trésors a petits prix tout en faisant du
vide dans sa maison.

¢ Centre ville

06 95 56 09 95

CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

Balade guidée : La Lande Saint
Maur

Ce site doit son nom a une chapelle du

| XVle siécle dédiée a Saint Maur, dont il ne
. subsiste qu’un pan de mur. Entre ajoncs
et bruyeres, cette lande riche en
biodiversité abrite les vestiges de la batterie des Caplains, ou
« Brommy », construite par les Allemands pendant la Seconde
Guerre mondiale. A proximité, le fort des Caplains défendait
Cherbourg contre la marine anglaise au XVllle siécle. Ce circuit,
alternant chemins creux et petites routes, dévoile patrimoine,
nature et panoramas remarquables sur Cherbourg et sa rade.
Au programme : lere étape : évocation du bati local (maisons
en schiste, vestiges de bati rural...) 2éme étape : le bocage (son
histoire, les « caches » ou chemins creux, son utilité, un habitat
naturel...) 3éme étape : la lande (sa création, son exploitation
par I'homme, sa biodiversité) 4eme étape : I'ouvrage St Maur
(évocation de I'ancienne chapelle qui a donné son nom au site)
5éme étape : la batterie des Caplains (4 casemates qui abritaient
des canons de 155 mm pendant la seconde guerre mondiale)
Durée 3h00 - Conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire
aupres de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de
rendez-vous sera indiqué apres réservation.

@ Dimanche 15:00

€ Tarif de base : 8 € (3 partir de 18 ans) - Tarif réduit : 4 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif))

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

o -
DIMANCHE
3 AOUT 2025

ORGANISE PAR VOS COMMERCANTS

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

GATTEVILLE-LE-PHARE

Vide-grenier

[ @ Vide-greniers du comité des fétes. Le tarif
D%L. est de 2,50 euros le metre, la voiture peut
E . )i restersur place, pas de tables fournies Une
petite restauration est prévue sur place.
Les exposants doivent s'inscrire par mail
@ Dimanche 09:00-18:00 ¢ 9 Route de
Cherbourg, Stade municipal de Barfleur

QUETTEHOU Quettehou

Vide-greniers

Vide-greniers organisé par le Comité des
fétes de Quettehou. Environ 80 exposants
" sur la place des écoles et |le stade de
+ Quettehou. Renseignements et
4 réservations au 06 40 63 48 52.

@ Dimanche 09:00-17:30 ¢ Place des
écoles

306 40 63 48 52

SAINT-SAUVEUR-LE-VICOMTE

Lecture théatralisée

Venez assister a la lecture théatralisée «
La vengeance d'une femme » (Nouvelle
des Diaboliques de Jules Barbey
d’Aurevilly) par Valérie Aubert et Cédric
Altadill de la Compagnie Calliopé.
Rendez-vous a 19h dans le jardin du Musée

Barbey d’Aurevilly.

@ Dimanche 19:00-21:00 ¥ 64 Rue Bottin Desylles
€ Tarif de base : 5 €

30233416403

SAINT-SAUVEUR-LE-VICOMTE

Lecture théatralisée

Venez assister a la lecture théatralisée «
La vengeance d'une femme » (Nouvelle
des Diaboliques de Jules Barbey
d’Aurevilly) par Valérie Aubert et Cédric
Altadill de la Compagnie Calliopé.
Rendez-vous a 19h dans le jardin du Musée

Barbey d’Aurevilly.
@ Dimanche 19:00 ¢ 64 Rue Bottin Desylles

€ Tarif de base : 5 €
®3 02 33416403

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Feu d'artifice

Feux d'artifice de la féte foraine des
Régates.

@ Dimanche 23:15
www.encotentin.fr/votre-agenda/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
@ Féte foraine des Régates 2025

42¢ |a féte foraine se déroule sur le port de
&' Saint-Vaast-la-Hougue. De nombreuses
attractions et stands de restauration rapide
- ‘ sont présents pour profiter au mieux de
1 cette journée festive. Un feu d'artifice vient
cloturer la féte le dimanche soir dés 23h15.
https://saintvaast.fr/evenement/

SAINTE-MARIE-DU-MONT
i, 8CoursesauTrot g,

Courses hippiques
G"""“"B’G"""”‘ 8 courses au trot. Grillades, glaces et
Ceee e buvette sur place.
wssean 9 Hippodrome
e mnene G € Tarif adulte : 4 € - Gratuit (Enfants)

Goliter pour enfants

Traiteur Cyrille Leconte

SAINTE-MERE-EGLISE

Vide-greniers

Les vide-greniers sont bien plus qu'un

simple marché : ce sont de véritables
moments de partage et de découverte, au

\ coeur de la vie locale. Restauration et
AI buvette sur place.

¢ Ravenoville-plage

TREAUVILLE

Marché estival de Diélette

Marche estival sur le port de Dielette.
2 | @ Dimanche 09:00-13:00 % 7 Port Diélette
3 www.treauville.fr/

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

VICQ-SUR-MER Cosqueville

Concert dans la grange du
Comité d'entreprise (chanson
francaise, satirique, déconnante
| et réaliste)

i Rendez-vous dimanche 3 aolt a partir de

19h dans La Grange pour un apéro-concert.
Hate de vous retrouver la-bas ! Comité d'entreprise (chanson
francaise, satirique, déconnante et réaliste). Le Cellier fermera
ses portes vers 14h30. La Grange ouvrira a 16h. Concert vers
19h. Bar et petite restauration sur place. Service au bar. La
Grange = entrée libre et SANS réservation. Acces au
champ-parking via la route de la Trigalle. Chiens interdits sur le
site (animaux en liberté) - Pique-nique et caravaning interdits
également.

@ Dimanche 19:00-23:00 ¢ 1 Lieu-dit Ferme de Renouville
@3 06 35 17 77 18 - https://fermederenouville.com/

Du 03 au 04/08
BRICQUEBEC-EN-COTENTIN

Dédicace du nouveau livre de
Bernard Pottier

X Comme les précédents, c'est un roman

N historique de terroir. Si I'action se déroule
dans le Cotentin et le plus souvent a
Néville,c'est a I'époque tourmentée de la
révolution francaise qu'elle a lieu dans ce volume. Entre
doléances des fermiers, relations des nobles et des paysans,
massacre des prétres réfractaires, balbutiements de la commune
naissante, avenement de I'empire bonapartiste et ses guerres,
restauration avec le retour du roi a la téte du pays et des
religieux qui veulent reprendre le pouvoir sur le territoire de
leur paroisse, tous les éléments d'une vie compliquée sont
réunis. Et quand l'incertitude des prix agricoles et les intrigues
amoureuses s'y ajoutent, l'issue finale s'avére imprévisible.
Présence au Marché des potiers.

¢, Maison de la presse
https://librairie.publibook.com/104_bernard-pottier

BRICQUEBEC -EN-COTENTIN

Marché des Potiers

2a0ut| Exposition, ventes et animations gratuites,
=l |e marché des potiers réunit cette année
60 potiers et prendra place ces dimanche
3 et lundi 4 ao(t a Bricquebec dans

Exposition - Vente

NSNS |'espace Matignon en haut de la place
Sainte-Anne de 10h a 18h le dimanche et

de 9h a 18h le lundi. Une exposition sur 1914 - 1918 et des

stands d'associations se trouveront dans la salle Jean Eliard et
il y aura également une exposition sur la voie verte du cété de
la route de Carteret. Plus d'informations sur www.touterre.com

¢ Maison de la presse
https://librairie.publibook.com/104_bernard-pottier

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr

f Xv 1)

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200
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https://librairie.publibook.com/104_bernard-pottier
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BRICQUEBEC-EN-COTENTIN

Séance de dédicace de Bernard
Pottier au salon des potiers

Bernard Pottier dédicace son roman au
salon des pottiers a Bricquebec

@ Lundi 10:00-18:00 ¢ Résidence Matignon
http://encotentin.fr/agenda

Lundi 04/08
AUMEVILLE-LESTRE

| Entre dunes et marais

Cette sortie vous permettra de mieux
connaitre le patrimoine naturel,
notamment |a flore de ce site remarquable,
entre espaces littoraux et marais. Organisé
par le conseil départemental de la Manche.
Inscription obligatoire au 02 33 46 37 06
ou en ligne : https://www.cpiecotentin.com/

@ Lundi 15:00-17:00 9 route de la Mer

&3 02 33 46 37 06 - http://cpiecotentin.com

BRIX

Randonnée commentée : Terres
| de Iégendes

Entrez dans I'univers mystérieux des terres
du milieu... au temps passé, oublié, quand
hier était demain et aujourd’hui encore a
“= naitre. Immergés dans une nature
foisonnante, des écrins de verdure au caractére miraculeux vous
seront révélés. Vous emprunterez des chemins menant a
d'authentiques lieux sacrés aux décors rocambolesques.
Aurez-vous l'aubaine d'apercevoir de petits &tres mystiques
dissimulés sous la mousse d'un arbre ou bien vous observant
au détour d'un ruisseau ? Accompagnés d’un guide du Pays
D’Art et d’Histoire, vous découvrirez mythes et l[égendes
devenues les témoins de I'Histoire des terres de nos ancétres.
Durée : 4h /9km - a partir de 8 ans. Difficultés : chemins boueux
et dénivelé. Lieux vus lors de la randonnée : - Chapelle Saint
Jouvin, - Fontaine Saint Jouvin et sa légende, - La forét de Brix,
- Le bourg de Brix et son architecture, - Parc de Bruce Castle, -
Le bocage, - Le prieuré de la Luthumiere. Réservation nécessaire
aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin. Le point de
rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.
® Lundi 14:00

€ Tarif de base : 12 € (tarif unique)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

Visite guidée : Le chateau des
B, 3 Ravalet

C'est en 1562 qu'est posée la premiere
pierre de cet élégant chateau de schiste
& bleu construit dans le style Renaissance

‘ par Jean Il de Ravalet. Par la suite, les
siecles qui suivent faconnent le sublime parc qui I'entoure,
actuellement, aujourd'hui classé Jardin Remarquable et
Monument Historique. Au travers du parc a I'atmosphere
changeante, de I'étonnante serre a rotonde a I'étang, c’est une
longue et surprenante histoire dans laquelle déambuler. Durée
2h00 - Conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire aupres
de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué apres réservation.
@ Lundi 15:00

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif))

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

FERMANVILLE

il Randonnée pédestre

Dans une ambiance conviviale, nous
empruntons les sentiers, balisés ou non,
et partageons le plaisir de la randonnée.
“% Se sentir bien, découvrir autrement notre
® belle région du Cotentin, étre au contact
avec la nature, vivre de nouvelles
sensations, pratiquer une activité a part, bref, nos motivations
de randonneurs sont multiples ! Randonnée gratuite avec guide
bénévole. Environ 10 km / 3h. Rendez-vous place Marie Ravenel.
® Lundi 14:00
https://randocotedesisles.jimdo.com

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Explorateur nature

| Lors d'une sortie autour du moulin, les

« enfants pourront se familiariser de maniere
= |udigue a leur environnement. Tous leurs
‘1| sens seront en éveil lors de cette balade.
En effet les activités proposées feront
d'eux de vrais détectives nature. Les p'tites
bétes et plantes autour du Moulin n'auront plus de secret pour
eux. Pour garder un souvenir de cette balade, ils réaliseront une
carte postale avec des éléments récoltés lors de la sortie (fleurs
, plumes, brindilles...). A partir de 3 ans. Moulin a Vent du
Cotentin Fierville-les-Mines.

@ Lundi 14:30-16:00 ¢ 23 rue de la Lande
€ Tarif enfant : 8 €
30233533804

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Atelier : Pain enfant

| Un atelier de fabrication de pain destiné
4 aux enfants. Apres le faconnage fait main
= ot pendant la pousse du pain nous

'} visiterons le Moulin pour voir comment y
est fabriqué notre principal ingrédient.
Enfin place a la cuisson, puis les enfants
repartiront avec leur pain tout chaud. A partir de 3 ans. Moulin
a Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines.

@ Lundi 10:00 ¢ 23 rue de la Lande
€ Tarif enfant : 10 €
30233533804

b

MONTEBOURG
; Il | es Abbatiades de Montebourg

: Soirées Chorales

Du 18 juillet au 9 ao(it 2025, Montebourg
et le Cotentin accueillent leur 8e festival
des Abbatiades. Ouvertes a tous :
choristes, mélomanes ou curieux. Des
soirées ouvertes aux choristes de la région et aux vacanciers
amateurs ou non, pour chanter, déchiffrer, improviser autour
de l'orgue, tous niveaux, sans frais ni inscription, sous la
direction d'Isabelle Hébrard, cheffe de choeur et professeur de
chant choral aux Ateliers Beaux-Arts de la Ville de Paris. Les
différentes propositions vocales permettront a chacun de trouver
sa place et les personnes participant a ces séances pourront
chanter une oeuvre aux concerts des 8 et 9 ao(t. Les lundis et
jeudis du 21 juillet au 7 ao(t de 20h a 21h30. A I'Abbatiale. Tous
niveaux, sans frais ni inscription.

@ Lundi 20:00-21:30 ¢ Abbatiale Notre-Dame de I'Etoile

06 09 86 93 53 - www.abbatiades-de-montebourg.fr

QUETTEHOU

Nettoyade de la plage "de Ia
redoute au cul de loup"

Lundi 4 ao(t, I'association APBMCL
organise en partenariat avec Orchis, un
grand nettoyage de la plage. Venez
nombreux avec vos enfants passer un bon
moment en participant a un trés beau projet ludique et utile!
Gants, sacs-poubelles fournis RDV a 15h sur la plage (a
I'extrémité de la rue du rivage a Quettehou) A partir de 17h:
golter sur la plage

@ Lundi 15:00-18:00 ¢ Rue du Rivage, plage de la redoute

06 03 22 60 17

Gants, sacs-poubelles fournis

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

PORT-BAIL-SUR-MER
26 rue Philippe Lebel

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

LE VAL DE SAIRE
BARFLEUR
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
41 Quai Vauban

CHERBOURG-EN-COTENTIN
56 Quai Caligny

AGENDA

SAINTE-MARIE-DU-MONT

La Réserve au crépuscule

M Profitez de I'ambiance du soleil couchant
' sur les marais de la Réserve. Réservation
obligatoire.

gt O Lundi 20:00-22:00 ¥ Mac Gowan Road,
Réserve naturelle nationale du Domaine

de Beauguillot
&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr

SAINTE-MARIE-DU-MONT

SORTIE ANNULEE - Visite guidée
"Raconte-moi Utah"

Une promenade commentée en attelage
pour découvrir cette plage historique : le
Débarquement des forces américaines,
I'épopée des parachutistes américains et
le réle des troupes francaises de la 2e DB du Général Leclerc
débarquées en ao(t 1944,

@ Lundi 14:00-17:00 ¢ Utah Beach
€ Tarif adulte : 20 € - Tarif enfant : 15 € - Forfait famille : 60 €
30233210033

SAINTE-MERE-EGLISE

Initiation a la traite d’une vache
a la main - Ferme-musée du
Cotentin

Avec Claire, initiation a la traite a la main
de sa petite vache Jersiaise, "Monique".
Supplément activité 3€ par personne en

plus de I'entrée au musée ou carte annuelle. Atelier sur
réservation.

@ Lundi 11:00 / 14:00 ¢ 1 rue de Beauvais

€ Tarif adulte : 6 € - Tarif enfant : 3 € (+ de 7 ans) -
Gratuit: € (- de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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AGENDA

Du 04 au 07/08

Du 04 au 08/08

NEGREVILLE

W

Moulin de Négreville : visite du
i moulin en fonctionnement

Le moulin a eau de Négreville vient d'étre
totalement restauré dans les régles de I'art
: 2 roues a augets en bois, 3 paies de
meules et un mécanisme médiéval tout en
bois inscrit au Patrimoine des Monuments Historiques sont les
pieces maitresses de ce site. Une passion et un savoir-faire
partagé aux visiteurs, qui peuvent assister a la fabrication de
farine de sarrasin sur meule de pierre, comme au 18e siecle. 3
horaires : 14h / 16h / 17h. Visite d'une durée de 40 minutes
environ, ouvert a tous sur réservation.

¢ 125 Rue du Hameau Brisset, Moulin de Négreville

€ Tarif de base : 5 € (Tarif unique) - Tarif enfant: 4 € (de 4 3
12 ans) - Gratuit (moins de 4 ans)

@3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr

NEGREVILLE

§ Moulin de Négreville : visite et
fabrication de bouillie de
l sarrasin

~ Le moulin a eau de Négreville vient d'étre
_ totalement restauré dans les regles de I'art
: 2 roues a augets en bois, 3 paies de
meules et un mécanisme médiéval tout en bois inscrit au
Patrimoine des Monuments Historiques sont les pieces
maitresses de ce site. Une passion et un savoir-faire partagé
aux visiteurs, qui peuvent assister a la fabrication de farine de
sarrasin sur meule de pierre, comme au 18e siecle. En
complément de la visite de ce site exceptionnel, un atelier de
fabrication de bouillie de sarrasin comme autrefois est organisé
dans la grange qui jouxte le moulin, aménagée pour recevoir
les curieux et décorée avec les objets anciens du moulin
d'origine. L'atelier se termine par un moment gourmand, la
dégustation de la bouillie. Visite et atelier d'une durée de 2h00
environ, ouvert a tous sur réservation. Le billet n'est pas requis
pour les enfants de moins de 5 ans.
@ Lundi 14:00 9 125 Rue du Hameau Brisset, Moulin de
Négreville

€ Tarif adulte : 15 € (A partir de 13 ans) - Tarif enfant : 10 € (De
54a 12 ans inclus) - Gratuit (Moins de 5 ans, sans réservation)
@3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE

GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

FERMANVILLE

s %7 Tournée des plages

| Stages aisance aquatique, secourisme et
sauvetage. Nouveauté 2025 : aisance

aquatique adulte. Exposition "Les

mammiféres marins du Cotentin, une

2 richesse a préserver". Inscription
obligatoire pour les activités nautiques

(places limitées) : nautisme@lecotentin.fr. Combinaisons

néoprene mises gratuitement a disposition.

Du 04 au 31/08
BARFLEUR

Exposition

L'association Art'mateur organise une
exposition a la galerie. Des artistes vont
se succéder chaque semaine pendant le
mois d'ao(t. lls seront heureux de vous
accueillir et de partager avec vous leur
méthode de travail.

@ Lundi 10:00-19:00 ¢ 55 rue Saint Thomas Becket

06 793524 42

Mardi 05/08
AZEVILLE

Visite guidée > Sur les traces
d'Hugo Treiber, commandant de
la batterie

Les mardis, a 14h, pendant les vacances
d'été. Siles murs portent I'histoire du site,
ses objets la racontent a travers cette
visite guidée. Découvrez les collections de la batterie d'Azeville
et redécouvrez son histoire en I'abordant sous un autre angle.
En fin de visite, échange possible sur les métiers du patrimoine,
des musées, les méthodes de conservation et de valorisation
des collections. Durée 1h45. Places limitées a 12 personnes.
Réservation conseillée au 02.33.40.63.05 ou par email.

@ Mardi 14:00 ¢ La Rue

€ Tarif de base : 10 € - Tarif réduit : 8 €

&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTE NTI N
FUNIRUES AGENDA

BARFLEUR

Visite commentée

Barfleur et la mer... Toute |'histoire de la
) s W_ . ville est tournée vers elle : son nom
=2 & § ~ M dabord, donné par les vikings venus en
'} bateau du nord il y a plus de 1000 ans,
puis, son essor dés le Moyen-Age grace
aux chantiers de construction navale et a
la péche. Barfleur, avec ses multiples palettes de couleurs
changeantes au gres des marées, a inspiré les artistes et y ont
posé leurs chevalets. Au programme : 1. L'histoire du port, les
origines de Barfleur 2. L'église de Barfleur 3. Lecture paysagere
de la plage, phare et sémaphore. 4. Les ruelles de Barfleur, les
artistes et les écrivains Durée : 1h30 - conseillé a partir de 12
ans. Réservation nécessaire auprés de |'Office de Tourisme du
Cotentin. Le point de rendez-vous sera communigué au moment
de la réservation.
@ Mardi 10:30

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
8 a 17 ans) - Gratuit (moins de 8 ans)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

BARFLEUR

Visite familiale - Les p'tits
vikings de Barfleur

. Alors que les vikings sont bien installés en
—— Normandie, Guillaume le conquérant, en
digne héritier des plus grands chefs

" scandinaves, a les yeux rivés vers le
royaume d’'Angleterre. Il a déja un plan pour débarquer sur l'ile,
et cherche a enrdler des marins aux compétences multiples :
réaliser des noeuds marins complexes, reconnaitre des bannieres
ennemies, dessiner un drakkar ou encore manier I'épée. C'est
a ces conditions que I'on peut mettre son pied sur le pont ! Au
programme : - Savoir fabriquer des noeuds marins - Repérer les
parties d'un navire au temps des Vikings - Dessiner son propre
blason - Jeu de tactique : Traverser la Manche pour rejoindre
Hastings. --> Avec des anecdotes historiques tout au long de la
visite pour petits et grands. Durée : 2h30 - conseillé de 6 a 12
ans. Réservation nécessaire auprés de |'Office de Tourisme du
Cotentin. Tous les ages sont acteurs de cette visite : I'enfant et
I'accompagnateur doivent chacun avoir un billet. Le point de
rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.
@ Mardi 15:00
€ Tarif de base : 10 € (tarif unique)

Q% 08 05 32 02 02 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-

terie/
LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett
S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

BARNEVILLE-CARTERET

Contes a tous vents

En soirée, face a la mer et assis sur le sable
de la plage de la Vieille église a
Barneville-Carteret, laissez vagabonder
votre esprit au rythme des contes lus par
Krystin. Profitez d'un beau coucher de soleil
sur la mer, et découvrez les histoires et
légendes locales. Les lectures se déroulant

sur le sable, nous vous invitons a prévoir un siége d'appoint, ou

un plaid, serviette de plage.

@ Mardi 20:30-22:00 ¥ Route de la Vieille Eglise

€ Tarif adulte : 7 € - Tarif enfant : 4 € (6-12 ans) - Gratuit (Moins
de 6 ans)

3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

Des marais a découvrir

Depuis la Maison du Parc, rejoignez le
grand observatoire de I'Espace naturel
sensible des marais des Ponts d'Ouve.
Accompagné d'un guide, découvrez
paysages, histoire, eau et oiseaux. Payant.
Réservation obligatoire.

@ Mardi 10:00-12:30 9 3 Village Les Ponts Douve

€ Tarif de base : 8 € - Tarif réduit : 4 € - Forfait famille : 17 €

&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/reserver-une-
animation

CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

Atelier tout public "Balade dans
L les prairies naturelles”

Découverte des prairies naturelles par le
| biais d'une balade commentée.

¢ O Mardi 14:00-15:30 ¢ 356 rue des Algues
302 33 22 22 16 - www.cherbourg.fr/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Wil Visite familiale : Les p'tits
# curieux au port de Cherbourg

L'histoire du port de Cherbourg racontée
aux enfants : Redoutable, Liberty ship,
Titanic, Alabama, Soleil Royal... tant de
navires ont marqué la riche histoire du port
de Cherbourg. A la fois port de commerce, de péche, de
plaisance et militaire, de tout temps ce lieu central de la ville a
débordé d'activité. Jouer le long des quais donnera peut-étre
des idées a nos jeunes capitaines en herbe ! Durée 1h30 -
conseillé a partir de 6 ans. Réservation nécessaire aupres de
|'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué au moment de la réservation.

@ Mardi 10:30

€ Tarif adulte : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet

VALOGNES

25 rue de feglise www.encotentin.fr

0 805 320 200 ST 60006
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COTE NTI N

enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/votre-agenda/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Visite guidée : Le théatre a
I'italienne

A I'intérieur de ce magnifique théatre a
| l'italienne, la salle de spectacle offre un
décor fastueux dans les tons rouge et or,
en vigueur a cette époque. Un imposant
lustre de cristal illumine la coupole ornée des peintures de
Georges Clairin, I'un des décorateurs de I'Opéra Garnier. Son
architecte, Charles de Lalande, ne nous est pas inconnu non
plus, puisqu'il avait précédemment concu le théatre de la
Renaissance a Paris. Au programme : - Facade : les origines et
la description architecturale - Vestibule ou salle des pas perdus
- Péristyle - Salle de spectacle : architecture, décor, lustre,
coupole, cadre de scéne, évolution des salles de spectacles -
Cage de spectacle - Dessous de scéne - Loges modernes des
acteurs - Avant foyer, loges de I'amiral, foyer Durée 1h30 -
Conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire aupres de
I'Office de Tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué apres la réservation.
@ Mardi 20:30

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif))

& 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Pain enfant

| Un atelier de fabrication de pain destiné

y aux enfants. Apres le faconnage fait main
= et pendant la pousse du pain nous

i visiterons le Moulin pour voir comment y
est fabriqué notre principal ingrédient.
Enfin place a la cuisson, puis les enfants
repartiront avec leur pain tout chaud. A partir de 3 ans. Moulin
a Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines.

@ Mardi 10:00 ¢ 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 10 €

30233533804

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Patisserie

| De la farine, du beurre et du sucre... Tout
+ le nécessaire pour fabriquer de bons

= Dbiscuits. Venez expérimenter votre talent
| de pétissier en fabriquant vous-méme vos
gateaux. Aprés cuisson, place a la
dégustation. A partir de 6 ans. Moulin a
Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines. Réservation obligatoire

@ Mardi 14:30 ¢ 23 rue de la Lande
€ Tarif enfant : 8 €
30233533804

LA HAGUE Tonneville

9 ‘ Atelier 3/6 ans "Le soleil notre
| étoile" - Planétarium Ludiver

| Afin d’organiser au mieux votre visite, il

# est possible : - de faire I'animation seule,
- de faire I'animation et participer a la
séance de planétarium de 16h00 ou 17h00.
Pensez a réserver |'atelier, ainsi que la séance de planétarium
de 16h00 : https://ludiver.lecotentin.fr/reservation-en-ligne/
Réservation indispensable. Présence d’'un adulte souhaitée.

@ Mardi 14:45-15:45 / 16:15-17:15 ¢ 1700 rue de la Libération
€ Tarif de base : 3.6 €

@3 02 33 78 13 80 - www.ludiver.com

LA HAGUE Omonville-la-Rogue
Atelier art pariétal (6-12 ans)

"< Pour peindre comme dans la grotte de
| Lascaux. Fabriquez votre peinture a partir
>, de pigments naturels pour reproduire une
/ ‘ = ceuvre du paléolithique avec (presque) les
~2 mémes outils que nos ancétres.
@ Mardi 14:00-15:00 ¢ Le Tourp, Maison

de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/art-parietal-65/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue
Atelier art pariétal (6-12 ans)

"< Pour peindre comme dans la grotte de
. Lascaux. Fabriquez votre peinture a partir
>, de pigments naturels pour reproduire une
‘ ‘ u . ceuvre du paléolithique avec (presque) les
~2 mémes outils que nos ancétres.
@ Mardi 15:30-16:30 ¢ Le Tourp, Maison

de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/art-parietal-65/register

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTE NTI N

Atelier art pariétal (6-12 ans)

> Pour peindre comme dans la grotte de
Lascaux. Fabriquez votre peinture a partir

7 ‘ 4 Cceuvre du paléolithique avec (presque) les
-2 mémes outils que nos ancétres.
@ Mardi 17:00-18:00 ¢ Le Tourp, Maison
de la Hague
€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/art-parietal-65/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Bl Atelier de I'herboriste (adultes)

<= Apres avoir appris a identifier les plantes
séches (ortie, sarriette, romarin, menthe
etc.), réalisez, en fonction de leurs
propriétés, votre tisane tonique.

@ Mardi 11:00-12:30 9 Le Tourp, Maison

de la Hague
€ Tarif de base : 6 €

https://boutique.letourp.com/event/atelier-de-I-herboriste-
98/register

LA HAGUE URVILLE-NACQUEVILLE

Festival La Hague en Musiques
: Concert Mozart, Cras, St-Saéns

! Wolfgang Amadeus Mozart : quatuors pour
A trio a cordes et fl(ite. Jean Cras : quintette
pour flite, harpe et cordes. Camille
Saint-Saéns : Fantaisie pour harpe et
violon. Avec : Juliette Hurel, flGte - » Victoire de la Musique
Classique », Sandrine Chatron, Harpe, Marie Béreau, Violon,
Baptiste Vay, alto, Florent Audibert, violoncelle.

@ Mardi 20:30 ¢ L'église

€ Tarif de base : 22 € - Tarif réduit : 15 € (étudiants, personnes
en situation de handicap et demandeurs d'emploi) - Tarif
enfant: 10 € (12 - 17 ans)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/agenda/concert-jeunes-
talents-la-hague-en-musiques/

LA HAGUE Omonville-la-Petite

Bl Lecture "Prévert a voix haute" -
Maison Jacques Prévert

Dans le jardin de la maison Jacques
Prévert, venez partager un instant poétique
autour de lectures a voix haute de textes
de l'artiste. Vous pourrez également
partager a votre tour des poemes de Jacques Prévert ou d'autres
auteurs. Pour tous. Sur réservation.

@ Mardi 14:30-15:30 © Maison Jacques Prévert, 3 Hameau du
Val

€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 5 €
&3 02 33 52 72 38 - https://maison-prevert.manche.fr/

AGENDA

LA HAGUE Auderville

Randonnée commentée : les
chemins de la Liberté

Lors de la Seconde Guerre mondiale, le cap
de la Hague était appelé « la presqu'ile des
radars ». Accompagné de Rafaél Deroo,
passionné de cette époque, il est temps de
découvrir cette période mouvementée de I'histoire du Cotentin.
Sur le parcours, une douzaine de grands sites, radars et batteries
allemandes en bon état de conservation, se laissent apercevoir.
Au programme : 1) Auderville. 2) Dans les champs : restes,
vestiges de blockhaus - images archives - vues radars aériennes.
3) Passage par le tunnel de Laye. 4) Retour au point de départ
avec un go(ter offert a la fin. Durée : 4h / 6 km- conseillé a partir
de 8 ans. Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme
du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera indiqué apres la
réservation.

@ Mardi 14:00
€ Tarif de base : 12 € (Tarif unique)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA HAGUE Digulleville

Visite commentée du Centre de
stockage de la Manche

| Au 20e siecle, le secteur nucléaire va se
développer dans le Cotentin et apporter
un nouveau dynamisme industriel au
territoire. Parmi les sites présents, celui de
I’Andra (Agence nationale pour la gestion des déchets
radioactifs), le premier site de stockage de déchets radioactifs
en France. La visite de ses installations permet d'aborder la
gestion des déchets radioactifs, la surveillance continue
effectuée sur I'environnement (eau, air et végétaux), mais aussi
de montrer comment se transmet la mémoire du site aux
générations futures. Durée : 2h - conseillé a partir de 6 ans.
Réservation nécessaire aupres de I'Office de Tourisme du
Cotentin. Piece d'identité obligatoire (pour les + de 18 ans). Du
fait du plan vigipirate, les visiteurs ne peuvent pas avoir d'effets
personnels avec eux. Il est recommandé de les laisser dans son
véhicule.

@ Mardi 14:00 9 Les Landes Raumarais, Parking Les Landes

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

L

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTENTIN
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LA HAGUE Vauville

Visite guidée de la réserve
== Naturelle nationale de Vauville

Créée depuis 1976, la réserve naturelle est
un site naturel protégé de premiére
importance dans le département de la
Manche, ou environ 2300 espéces ont déja
été recensées. Depuis I'entrée de la réserve situé derriere le
camping municipal de Vauville, empruntez le sentier balisé et
partez a la découverte de cette biodiversité remarquable. Ouvrez
les yeux, tendez I'oreille et laissez vous guider jusqu'a
I’observatoire par les nombreux : oiseaux, amphibiens, plantes
des dunes et des milieux humides. RDV fixé a 10h sur le parking
de I'entrée de la réserve, prés du camping municipal de Vauville.
Durée 2h30 a 3h. Parcours facile. Prét de jumelles.
Renseignements et réservation au 02 33 08 44 56 ou
reservenaturellevauville@orange.fr. Places limitées. Réservation
obligatoire.

@ Mardi 10:00-13:00
€ Tarif adulte : 10 € - Tarif enfant : 5 €
(302 3308 44 56

PORT-BAIL-SUR-MER PORTBAIL

Traversée nocturne du havre de
Port-Bail

Instant entre terre et mer, la traversée du
havre de Port-bail a la tombée de la nuit
est un moment unique et hors du temps.
Le havre, c'est une biodiversité unique,
une paysage et des couleurs en constant changement, une
histoire riche... Alors que le soleil descend sur I'horizon, c'est
un lieu magique et envoutant qui s'offre aux rares visiteurs qui
le traversent. Au programme : 1. Port de plaisance : phénomeéne
des marées, histoire de Port-Bail, des épaves Angelus et Etacq,
les prés salés 2. Traversée du havre (pied nu) : Les oiseaux, le
coucher de soleil, le lit de I'Ollonde, la laisse mer, des légendes.
3. Au pied des dunes : nettoyage des pieds et rechausse, coucher
de soleil. 4. Retour par les dunes (de nuit) : passerelle, Quai
Aubert, pont aux 13 arches. Durée : 3h / 4,5 km - a partir de 6
ans. Réservation nécessaire auprés de |'Office de tourisme du
Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera communiqué apres la
réservation.

@ Mardi 20:00

€ Tarif adulte : 14 € (3 partir de 12 ans) - Tarif enfant : 6.5 € (de
6allans)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

REVILLE

mishm%iﬂ‘n:ammﬂaunmﬂ _ Yog a Pla g e

* Cours de Yoga sur la plage de Jonville suivi
d'une collation au bar le Goéland Plage.

e o
o ~
‘é- Tarif 20 euros Salle mise a disposition en

i s o0 C2S d@ Mauvais temps Inscription .
Apirdenians ecccopagnen)—— opyligatoire aupres de Flavie Apportez tapis
et/ou serviette de plage

® Mardi 10:00-11:00 9 LE GOELAND PLAGE, Jonville
&3 06 30 75 75 58 - www.diwaliyoga.fr

SAINTE-MARIE-DU-MONT

SORTIE ANNULEE - Visite guidée
"Raconte-moi Utah"

Une promenade commentée a pied pour
découvrir cette plage historique : le
Débarquement des forces américaines,
I'épopée des parachutistes américains et
le réle des troupes francaises de la 2e DB du Général Leclerc
débarquées en ao(t 1944,

@ Mardi 14:00-16:00 9 Utah Beach
€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 3 €
30233210033

SAINTE-MERE-EGLISE

Marché du terroir

Plongez au cceur de I'authenticité et de la
convivialité en visitant nos marchés du
terroir estivaux ! Véritables lieux de vie et
d'échange, ils incarnent I'ame de notre
région et vous invitent a une expérience
sensorielle inoubliable.

@ Mardi 16:00-20:00 9 Mairie
30233413118

SAINTE-MERE-EGLISE

Visite commentée de
I'exposition "Systeme D-[DAY].
Quand les paysans normands
réutilisent le matériel militaire
de la seconde guerre mondiale"

Visite commentée puis dégustation de café des années 1940 !
Sur réservation. Supplément 2€/pers en plus de I'entrée au
musée ou carte annuelle.

@ Mardi 14:00 9 1 rue de Beauvais
€ Tarif adulte : 6 € - Tarif enfant : 3 € - Gratuit: € (- de 7 ans)
&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

S EN ATTELAGE

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Ferme-musée du Cotentin

Visite spéciale enfants. Découverte des
animaux de basse-cour de la ferme-musée
: poules, canards, oies, lapins, chévres,
anes, vache... Supplément activité
3€/enfant en plus de I'entrée au musée ou carte annuelle.

@ Mardi 10:30 9 1 rue de Beauvais

€ Tarif enfant : 3 € (+ de 7 ans) - Tarif adulte : 6 € -
Gratuit : € (- de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

SAINTE-MERE-EGLISE

Visite guidée de I'église

Une église riche en symboles de la Paix.
Participation libre.

@ Mardi 15:00 ¢ Eglise
(302 50 29 34 93

SIOUVILLE-HAGUE

Marché estival

Produits de bouche et d'artisanat
@ Mardi 17:00-20:00 9 Place des Tamaris

30233876000

Du 05 au 12/08

LA HAGUE Omonville-La-Petite
ARl EXxposition de photographies "La

Hervey AUBRAIS

Hague Vents et Lumieres"

Exposition de photographies d'un artiste
originaire d'Omonville La Petite
@ Lundi 14:00-18:00 ¥ 21 Hameau Fleury

4306 8159 46 37 02 3352 70 28

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

Mercredi 06/08

AZEVILLE

Atelier enfants > Réalise ta
casemate camouflée !

Viens fabriquer une casemate en platre,
camoufle la avec de la peinture et repart
avec. Cet atelier propose aux enfants de
travailler leur vision dans |'espace (3D) en
découvrant les différentes étapes pour réaliser la miniature
d'une casemate d'Azeville, du tracé du plan au moulage en
platre. Au cours de I'atelier, I'animateur aborde également la
question du camouflage. Petit + : les enfants repartent avec
leur casemate camouflée ! Réservation conseillée au
02.33.40.63.05. Durée : 1h30.

@ Mercredi 14:00 ¢ La Rue
€ Tarif de base : 7 €
&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

AZEVILLE
#PHY Visite guidée > Famille

Un guide accompagne les familles a la
découverte du fonctionnement du site :
qu'est-ce qu'une batterie, le mur de
. |'Atlantique, la vie de la garnison
4 allemande, les combats liés au

Débarquement. Il vous ouvre les portes
d'une casemate et de souterrains habituellement fermés au
public. Visite ciblée pour les familles. Les enfants, posez toutes
vos questions ! Place limitée. Réservation conseillée au 02 33
40 63 05 ou par email musee.azeville@manche.fr

@ Mercredi 10:00 ¢ La Rue
&3 02 3340 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

BARNEVILLE-CARTERET

Concert : Dos para un Tango

Duo Tango Argentin Le Tango Argentin est
né d'un métissage culturel dans les
faubourgs de Buenos Aires vers la fin du
19eme siecle, il a traversé le 20éme et a
été inscrit au patrimoine mondial de
I'Unesco en 2009.

@ Mercredi 20:30 ¢ Avenue des Douits, Salle des Douits

€ Tarif adulte : 17 € - Gratuit (jusqu'a 12 ans)
06 50 60 72 27 - https://chapellestlouiscarteret.wordpress.com

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTE NTI N
FUNIRUES AGENDA

Visite familiale : Les p'tits
corsaires de Carteret

Chez les marins, ne gravit pas les échelons
qui veut ! Seuls les plus compétents
peuvent, grace a leurs exploits, se faire
une place au sein d'un équipage. Avant de
devenir un vrai corsaire, il faut d’abord prouver que I'on est un
bon mousse. C'est seulement aprés cela que I'on pourra, comme
Francois Medard Racine sous Napoléon I, partir a I'abordage
du vaisseau ! Au programme de cette sortie : - Histoire de
Carteret - Atelier noeuds marins - Compléter un plan de navire
avec sa légende - S'orienter avec une boussole - Reconstitution
d'une bataille navale Durée : 2h30 - Distance : 3 km - Conseillé
a partir de 6 ans. Non adapté pour les poussettes. Réservation
nécessaire aupres de I'Office de tourisme du Cotentin. Petits et
grands sont acteurs de cette visite. L'enfant et I'accompagnateur
doivent avoir chacun un billet payant. Le lieu de rendez-vous
sera indiqué apres réservation.

@ Mercredi 15:00

€ Tarif de base : 10 € (tarif unique)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

Croquez les marais des Ponts
d'Ouve

Guidé par I'artiste-peintre Aude Mahuzier,
- venez vous initier au croquis de paysage
dans les marais des Ponts d’Ouve
(techniques abordées : crayon, feutre,
aquarelle). Matériel fourni. Réservation obligatoire.

@ Mercredi 15:00-17:00 ¢ 3 Village Les Ponts Douve

&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

Crépusculaire

Depuis la Maison du Parc, au coeur des
Marais du Cotentin et du Bessin, rejoignez
le grand observatoire de I'Espace Naturel
Sensible des Marais des Ponts d'Ouve et
profitez de I'ambiance particuliére des
marais a la tombée de la nuit. Réservation

obligatoire

@ Mercredi 20:00-22:00 ¥ Maison du Parc, 3 village Ponts d'Ouve
€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 4 € - Forfait famille : 17 €

&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/

LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR

3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

CARNEVILLE

P \ercredi des enfants au chateau
i de Carneville

Oyez ! oyez ! Avis aux jeunes damoiseaux
et jeunes damoiselles ! L'équipe du
chateau de Carneville invite les enfants a
la création, a l'imagination et a la
découverte de la vie ancestrale. Tout d'abord, les petites recrues
en apprendront plus sur I'histoire des vieilles pierres du chateau
et la nature foisonnante du parc qui I'entoure. Ensuite, viendra
I'heure des travaux pratiques ! Des ateliers permettront a vos
enfants de mettre a profit leurs nouvelles connaissances et de
laisser leur imagination débordante s'exprimer. Themes des
ateliers : 5 MARS : Préparons un abri pour les hérissons. 2 AVRIL
: Devenons écrivain.e.s et créons une histoire. 7 MAI : Célébrons
le printemps avec I’Arbre de mai. 4 JUIN : Devenons les
maraichers du domaine. 2 JUILLET : Fabriquons notre cadran
solaire. 6 AOUT : Devenons apiculteurs et apprenons la vie de
I'abeille. Durée : 1h30. Présence d'un adulte accompagnant
requise par "famille". Le "Mercredi des Enfants" est une
animation avec activité pour les enfants entre 5 et 12 ans.
Maximum, 2 accompagnateurs par enfant participant inscrit.
Prévoir des chaussures confortables et imperméables, ainsi
qu'un coupe-vent. Nous pourrons nous abriter en cas
d'intempéries. Réservation nécessaire auprés de |'Office de
Tourisme du Cotentin.

@ Mercredi 10:30-12:00 9 5 le chateau, Chateau de Carneville

€ Tarif de base : 10 € (Tarif unique par enfant de 5 a 12 ans.)
- Tarif adulte : 4 € (Tarif accompagnateur)

3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Visite commentée : Le fort de
I'ile Pelée

COMPLET Le fort de I'fle Pelée fait partie
des forts et digues formant la grande rade
de Cherbourg. Construit au XVllle siécle, il
fut appelé "fort royal" puis "fort national"
avant de prendre le nom de I'fle sur laquelle il est situé. Au XIXe
siécle, une digue vient le relier a la cote avec une passe
permettant le passage d'un bateau. Un port est également
aménagé. Défendant I'entrée Est de la grande rade, il a un temps
servi de prison et est occupé par I'armée allemande pendant la
Seconde Guerre mondiale. Il appartient désormais a Ports de
Normandie. Durée : 2h - a partir de 10 ans - Pour des raisons
de sécurité, les jeunes enfants et les bébés ne peuvent pas
participer a la visite. L'ile n'est pas accessible aux personnes a
mobilité réduite. Il est conseillé d'étre en bonne condition
physique. Prévoir des chaussures de marche ou baskets, un
pantalon et une lampe torche pour l'intérieur du fort. Réservation
nécessaire aupres de |'Office de Tourisme du Cotentin Le lieu
de rendez-vous sera indiqué aprés la réservation.

@ Mercredi 19:00

€ Tarif de base : 29 € (Tarif unique)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet

VALOGNES

25 rue de feglise www.encotentin.fr

0 805 320 200 ST 60006


https://www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billetterie/
https://www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billetterie/
https://parc-cotentin-bessin.fr
https://parc-cotentin-bessin.fr/
https://www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billetterie/
https://www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billetterie/
https://www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billetterie/
https://www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billetterie/

COTE NTI N

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Visite guidée : Cherbourg aux
1001 facettes

Cherbourg est une ville riche de plus de
deux mille ans d’histoire, depuis
I'occupation romaine des premiers siécles
jusqu’a la ville moderne d’'aujourd’hui. Elle
fut notamment une place forte des Normands, qui y
construisirent un chateau convoité par de nombreux adversaires.
Au XIXe siécle, la cité change de visage et devient un grand port
militaire, abritant la plus grande rade artificielle du monde. Puis,
au XXe siecle, elle connait des moments marquants, entre
I'épopée transatlantique, la libération de la ville et le tournage
des Parapluies de Cherbourg. Un parcours jalonné d’'anecdotes
et de lieux secrets pour retracer une histoire fascinante... Durée
1h30 - conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire auprés
de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué au moment de la réservation.

@ Mercredi 15:00

€ Tarif adulte : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/votre-agenda/

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Mangeoire a oiseaux en
§ rotin

| Manipuler une belle matiére naturelle pour
confectionner une mangeoire pour les

4! oiseaux. Concentration et persévérance
permettront de réaliser un bel objet utile
et durable. A partir de 10 ans. Réservation obligatoire. Moulin
a Vent du Cotentin Fierville-les-Mines.

@ Mercredi 14:30-16:00 ¢ 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 8 €
30233533804

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Pain enfant

| Un atelier de fabrication de pain destiné

y aux enfants. Apres le faconnage fait main
= et pendant la pousse du pain nous

i visiterons le Moulin pour voir comment y
est fabriqué notre principal ingrédient.
Enfin place a la cuisson, puis les enfants
repartiront avec leur pain tout chaud. A partir de 3 ans. Moulin
a Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines.

@ Mercredi 10:00 ¢ 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 10 €

(30233533804

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

GONNEVILLE-LE THEIL

Visite de I'aéroport

L'Office de Tourisme du Cotentin vous
propose de visiter I'aéroport de Cherbourg
Maupertus. Dans I'aérogare, votre guide
Cécile vous expliquera I'histoire de ce site
notamment lors la Seconde Guerre
mondiale. Les pompiers de |'aéroport,
spécialisés dans |'aide aux aéronefs, vous dévoileront les
spécificités de leurs métiers et leur réle essentiel dans la sécurité
aérienne. Vous aurez également |'opportunité de vivre, ne
serait-ce qu’un instant, les sensations d’un agent du feu lors
d’une simulation ou d’une démonstration, pour une expérience
immersive et enrichissante. Durée 1h30 - Conseillé a partir de
6 ans. Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin. Attention : Tour de contrdle exceptionnellement fermée
cette année.

@ Mercredi 14:30 / 16:30

€ Tarif de base : 7 € (a partir de 12 ans) - Tarif

réduit : 5 € (enfants de 5 a 11 ans, étudiants, demandeurs
d'emploi, personne en situation d'handicap) - Gratuit (Moins de
5 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

GROSVILLE

;, Randonnée pédestre

Dans une ambiance conviviale, nous

empruntons les sentiers, balisés ou non,

et partageons le plaisir de la randonnée.

i Se sentir bien, découvrir autrement notre
® belle région du Cotentin, étre au contact

avec la nature, vivre de nouvelles

sensations, pratiquer une activité a part, bref, nos motivations

de randonneurs sont multiples ! Randonnée gratuite avec guide

bénévole. Environ 10 km / 3h. Rendez-vous a la mairie.

@ Mercredi 14:00

https://randocotedesisles.jimdo.com

LA HAGUE Tonneville

Ew J Atelier 7/11ans "Le Zodiaque" -
- s Planétarium Ludiver

& Afin d’organiser au mieux votre visite, il
# est possible : - de faire I'animation seule,
- de faire I'animation, avec une séance de

planétarium. Réservation indispensable,
nombre de places limité.

@ Mercredi 14:45-15:45 © 1700 rue de la Libération
€ Tarif de base : 3.6 €
@3 02 33 78 13 80 - www.ludiver.com

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr

f Xv 1)


https://www.encotentin.fr/votre-agenda/
https://www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billetterie/
https://www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billetterie/
https://randocotedesisles.jimdo.com
http://www.ludiver.com

COTE NTI N

Atelier Millet a I'aquarelle
‘ (famille)

Pour découvrir les différentes techniques

¥ de peinture a I'aquarelle en s’inspirant d'un
paysage peint par Millet.

@ Mercredi 15:00-16:00 ¥ Maison natale

Jean-Francois Millet, hameau Gruchy

€ Tarif de base : 4 €

€302330185890233018191

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Atelier art pariétal (3-6 ans)

Pour peindre comme dans la grotte de
S Lascaux. Fabriquez votre peinture a partir
& . de pigments naturels pour reproduire une
‘& _ ceuvre du paléolithique avec (presque) les
~Z mémes outils que nos ancétres.
de la Hague

@ Mercredi 10:30-11:30 ¢ Le Tourp, Maison
€ Tarif de base : 4 €

https://boutique.letourp.com/event/art-parietal-70/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Atelier art pariétal (3-6 ans)

Pour peindre comme dans la grotte de
Lascaux. Fabriquez votre peinture a partir
de pigments naturels pour reproduire une
ceuvre du paléolithique avec (presque) les
mémes outils que nos ancétres.

@ Mercredi 16:30-17:30 ¢ Le Tourp, Maison

de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/art-parietal-70/register

LA HAGUE Omonville-la-Petite
i ‘A Balade "Sur les pas de Prévert"
Les enfants sont invités a parcourir le

Maison Jacques Prévert
_4 \ .‘\ village d’Omonville-la-Petite. En cheminant

jusgu’a la maison Jacques Prévert, ils
" pourront observer et découvrir le hameau
du Val au travers de jeux poétiques. Pour les enfants de 8 a 12
ans. Sur réservation.
@ Mercredi 14:30-16:30 ¢ Lieu-dit Le Val
€ Tarif enfant : 5 €

&3 02 33 52 72 38 - https://maison-prevert.manche.fr/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

PORT-BAIL-SUR-MER
26 rue Philippe Lebel

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

CHERBOURG-EN-COTENTIN
56 Quai Caligny

LE VAL DE SAIRE
BARFLEUR
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
41 Quai Vauban

AGENDA

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Marché musical de I'été avec
Picky Balthazar

Chaqgue mercredi de I'été, a la rencontre
des producteurs et artisans locaux : cidre,
fromage, saucissons, légumes, glaces, et
o aussi bijoux, chapeaux, livres, objets en
bois...Go(ter-concert dans la cour avec : 9 juillet : Stealer Fingers
- Duo rock acoustique. 16 juillet : Deeper Man - reprise et
composition blues/rock. 23 juillet : Ella Gunn Rock Folk
acoustique. 30 juillet : Les Sales Gosses Deux voix, un accordéon,
un violon, ambiance guinguettes des années folles. 6 ao(t :
Picky Balthazar - Rock Festif. 13 ao(t : Bérénice - Un piano, 2
voix, des chansons francaises toutes époques confondues 20
aolit : Kar-ma - pop soul. 27 ao(t : Death Proof - duo dark folk
country. Petite restauration sur place - Dans la cour du manoir
de 14h a 18h - Gratuit.

@ Mercredi 14:00-18:00 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague

30233018589

LA HAGUE Gréville-Hague

Visite commentée du hameau
§ Gruchy

i Balade commentée pour découvrir le
hameau Gruchy, son histoire, son
architecture et son évolution, jusqu’au
point de vue du Castel Vendon, sur les
lieux qui ont inspiré le peintre JF Millet.

@ Mercredi 11:00-12:00 ¢ Maison natale Jean-Francois Millet,
Hameau Gruchy

€ Tarif de base : 2.5 € (Gratuit pour les moins de 18 ans)
®302330185890233018191

LA HAYE-D'ECTOT

Cavalier Autrement : atelier des

' minis

Découverte du poney a pied pour les plus

petits (des qu'ils savent marcher).

| Rencontre, calins, brossage, nourrissage,
7 etc... Les parents doivent étre présents.

Prévoir un pantalon et des bottes (ou chaussures fermées).

Durée : 45 minutes. Réservation obligatoire aupres de I'office

de tourisme.

@ Mercredi 14:00-14:45 ¢ 12 Hameau Moisy

€ Tarif enfant : 10 € (Tarif unique)
Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTENTIN
*UNIQUE 2%
PARNKUR'
LA HAYE-D'ECTOT
Sl B Cavalier Autrement : balade a
& poney

Les plus jeunes enfants vont pouvoir
découvrir le poney grace a cette balade de
30 minutes dans la Haye d'Ectot, s'ils sont
suffisamment rassurés pour monter a
poney et faire une promenade ! Prévoir un pantalon et des bottes
(ou chaussures fermées). Durée : environ 1h. Réservation
obligatoire aupres de I'office de tourisme.

@ Mercredi 14:45-15:45 ¢ 12 Hameau Moisy
€ Tarif enfant : 15 € (Tarif unique)
&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

LA HAYE-D'ECTOT

O3

Bl Cavalier Autrement : chasse aux

Edwige FROMAGE accueille les enfants de
! 4317 ans pour un aprés-midi chasse aux
trésors au Centre Equestre Cavalier
Autrement, & la Haye d'Ectot ! A I'aide de
jeux et de résolution d'énigmes, les enfants seront guidés
jusqu'au trésor tout en montant a poney. Prévoir un pantalon
et des bottes (ou chaussures fermées). Durée : 2h. Réservation
nécessaire aupres de I'office de tourisme.

@ Mercredi 10:00-12:00 ¢ 12 Hameau Moisy

€ Tarif enfant : 30 € (De 4 a 17 ans inclus.)

(% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

PORT-BAIL-SUR-MER PORTBAIL

Traversée nocturne du havre de
Port-Bail

Instant entre terre et mer, la traversée du
havre de Port-bail a la tombée de la nuit
est un moment unique et hors du temps.
Le havre, c'est une biodiversité unique,
une paysage et des couleurs en constant changement, une
histoire riche... Alors que le soleil descend sur I'horizon, c'est
un lieu magique et envoutant qui s'offre aux rares visiteurs qui
le traversent. Au programme : 1. Port de plaisance : phénoméne
des marées, histoire de Port-Bail, des épaves Angelus et Etacq,
les prés salés 2. Traversée du havre (pied nu) : Les oiseaux, le
coucher de soleil, le lit de I'Ollonde, la laisse mer, des |égendes.
3. Au pied des dunes : nettoyage des pieds et rechausse, coucher
de soleil. 4. Retour par les dunes (de nuit) : passerelle, Quai
Aubert, pont aux 13 arches. Durée : 3h /4,5 km - a partir de 6
ans. Réservation nécessaire auprés de |'Office de tourisme du
Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera communiqué apres la
réservation.
@ Mercredi 20:00

€ Tarif adulte : 14 € (3 partir de 12 ans) - Tarif enfant : 6.5 € (de
6allans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

AGENDA

SAINT-MARCOUF

; Visite guidée nocturne de la

R . 2 batterie de Crisbecq
Mlz:’:’:mcwmlonauw.&lﬁ7.§1ﬂ« Ia nUit'
ae | O Mercredi 20:30 ¢ Batterie de Crisbecq

ek Découverte de la batterie a la tombée de
30982576192

SAINT-MARCOUF

IR o

CRISBECQ

Visites guidées.
a20n30

Visite guidée nocturne a la
¥ Batterie de Crisbecq

Découvrez la batterie de Crisbecq a la
tombée de la nuit lors de nos visites
guidées. Pensez a réserver au
09.82.57.61.92.

@ Mercredi 20:30 ¢ Route de Crisbecq, Batterie de crisbecq
€ Tarif enfant : 9 € - Tarif adulte : 15 €
@309 82 57 61 92 - www.batteriedecrisbecq.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Les Mercredis en féte du port :
* vente artisanale et concert

Les mercredis en féte du port du du 9 juillet
au 27 ao(t. Place Général de Gaulle (sur
le port) // (le 30 juillet a la Hougue). 15h a
19h : exposition et vente artisanale.. 21h
a 23h: concert -> le 06/08 : Berlioz 49 (pop rock) Organisation:
Ville de St Vaast-la-Hougue et association Lorastel.

@ Mercredi 15:00-19:00 / 21:00-23:00 ¢ Le Port
€ Gratuit
30233541014

SAINTE-MERE-EGLISE

. Balade en tracteur vintage -

: } Ferme-musée du Cotentin
Montez a bord de la carriole et laissez-vous
mener par le tracteur Renault 1969 de la
= ferme-musée. Durée de la balade : environ

© 7 20 min. Activité 2€/pers en plus de I'entrée
au musée ou carte annuelle. A partir de 14h30, départs toutes
les 30 min jusqu'a 17h.
@ Mercredi 14:00-17:30 ¢ Ferme-musée du Cotentin, 1 chemin
de Beauvais
€ Tarif adulte : 6 € - Tarif enfant : 3 € (+ de 7ans) - Gratuit : € (-
de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

+ mercred 30juillet
+ mercredi 8 a0t
mercredi 20 200t

NT sur réservation au 00.82.67.61.92

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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¥ Sainte-Mere-Eglise

Pour ce nouveau format venant s'ajouter
aux propositions guidées du musée, les

§ visiteurs apprendront tout de I'occupation
" de Sainte-Mére-Eglise, puis de la bataille
pour la libération du village, qui s'est déroulée entre le 6 et le
7 juin 1944. Pourquoi ce petit village a-t-il été désigné comme
un objectif important de la premiére phase de la Bataille de
Normandie? Comment les forces aéroportées américaines
ont-elles repris le village a I'ennemi, et comment I'ont-elles
défendu avant qu'il soit définitivement sanctuarisé des forces
allemandes ? Sans oublier la fameuse mésaventure qu'a vécu
le soldat John Steele, le parachutiste s'étant retrouvé suspendu
au clocher de I'église !

@ Mercredi 14:30 ¢ Airborne Museum, 14 rue Eisenhower

€ Tarif adulte : 7 € - Tarif enfant : 5 €
https://fareharbor.com/embeds/book/airborne-muse-
um/items/632787/calendar/2025/07/?flow=459497&full-
items=yes

SIOUVILLE-HAGUE

P Sl Festival La Hague en Musiques
"% "B : Récital de chant baroque
| Haendel, Purcell, Schubert... Avec : Mickael

i Bennett, ténor, Sandrine Chatron, harpe,
Gilles Treille, clavecin.

@ Mercredi 20:30 ¢ Eglise

€ Tarif de base : 22 € - Tarif réduit : 15 € (étudiants, personnes
en situation de handicap et demandeurs d'emploi) - Tarif
enfant: 10 € (12 - 17 ans)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/agenda/concert-jeunes-
talents-la-hague-en-musiques/

SURTAINVILLE

Marché estival

Mare des Laguettes avec animation par un
JUILLET & AO0T 2025 groupe de musique

annHE @ Mercredi 17:30 ¥ Mare des Laguettes
302 3352882302335267 39

© PRODUITS LOCAUX - CREATEURS
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BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR

3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett
PORT-BAIL-SUR-MER
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VICQ-SUR-MER Rethoville

Atelier p'tits boulangers

L'artisanat boulanger est un savoir-faire
qui se transmet depuis des siecles. Au
moulin, c’est un art transmis lors d'ateliers
ou les enfants ont la fierté de fabriquer leur
propre pain. Au programme : - Fagconnage
de 4 boules de pate, mises a lever dans
une méme paniére, - Informations sur les ingrédients de la pate :
farine, eau, sel, levure, - Récréation dans le verger, -
Enfournement des pains (fleurs) des enfants, - Dégustation d'une
gache + explications fonctionnement du four a bois , -
Défournement des pains ! Pour les enfants de 5 a 10 ans - Sans
les parents ! - Durée 2h Réservation nécessaire aupres de I'Office
de tourisme du Cotentin.

@ Mercredi 10:00 ¢ 5 rue Marie Ravenel, Moulin & eau de Marie
Ravenel

€ Tarif de base : 15 € (Tarif unique (pas d'accompagnateur))

3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

Du 06 au 07/08
BARNEVILLE-CARTERET

Visite nocturne du phare de
Carteret

Si la journée, le phare de Carteret se fait
discret pour laisser admirer le panorama
qui I'entoure, la nuit, c’est bien cet édifice
qui donne au lieu tout son caractére et
attire notre attention. Par temps clair, sa lumiere effleure celle
de ses compeéres construits des deux cotés de la mer, sur les
cOtes francaises et les iles anglo-normandes. Que se racontent-il
? Nul ne le sait, a moins que les gardiens du phare aient réussi
a en percer le mystére... Durée 20 min - Conseillé a partir de 6
ans. Réservation aupres de I'Office de tourisme du Cotentin
nécessaire. Prévoir habits chauds et coupe-vents en fonction
des conditions météo. Peut-étre reportée ou annulée en cas de
vent supérieur a 50km/h et/ou orage. Mineurs accompagnés.
Non adapté poussettes / PMR. Adapté en cas de pluie.

@ Mercredi 21:55 ¢ Rue du Sémaphore, Phare de Carteret

€ Tarif de base : 8 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 4 € (de
6 a 17 ans, étudiants, demandeurs d'emploi, personnes avec

un handicap) - Gratuit: € (moins de 6 ans)

@3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet

VALOGNES

25 rue de feglise www.encotentin.fr

0 805 320 200 ST 60006
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COTENTIN
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Jeudi 07/08

AUVERS

Les visites du jeudi

Découvrez la Maison Hérout,
producteur-récoltant a Auvers depuis 1946.
Plongez dans l'univers cidricole biologique
et AOP d'excellence, respectueux des
pratiques traditionnelles. Dégustation
gratuite.

@ Jeudi 14:30 ¢ Maison Hérout
30233710789

AZEVILLE

B Atelier enfants > Allez raconte
|

Comment parler de I'histoire, de la paix,
des émotions, des conflits aux plus jeunes
? Lecture d’histoires adaptées suivie d'un
échange. Durée 35 a 45 minutes. Pour les
4-7 ans. Lecture d’histoires suivi d'un encas (1h). Les parents
peuvent suivre la visite guidée ayant lieu a la méme heure.

@ Jeudi 16:00 ¢ La Rue
€ Tarif de base : 5 € - Tarif réduit : 1 €
&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

AZEVILLE

Visite guidée "Une garnison en
§ Normandie" > Grand public

. "Une garnison en Normandie" > le jeudi et
. le dimanche a 10h pendant les vacances.
. Qu'est que le mur de I’Atlantique ?

" Qu’est-ce qu’une batterie ? Découvrez
I'histoire et I'architecture de la batterie d'Azeville, la vie de sa
garnison et ses relations avec les habitants ainsi que les
évenements douloureux de 1944. Accompagné d’un guide, vous
empruntez les 300m de galeries souterraines et tranchées
couvertes. Visite grand public. Place limitée. Réservation
conseillée au 02 33 40 63 05 ou par email :
https://batterie-azeville.manche.fr/page-contact/

@ Jeudi 10:00 ¥ D269

€ Tarif adulte : 10 € - Tarif enfant : 5 € - Gratuit (Moins de 7
ans) - Tarif réduit : 8 €

&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr

BARFLEUR

Visite thématique de Barfleur

Le 29 mai 1692, au large de Barfleur, un
événement mémorable. Rendez-vous au
kiosque aux livres.

@ Jeudi 17:00-18:00 ¢ 1 Quai Henri
Chardon
www.barfleur.fr/vivre-a-barfleur/associations/

AGENDA

BARNEVILLE-CARTERET

Trésors du haut de plage

Dans le cadre de 'opération "Plages
vivantes", le CPIE du Cotentin vous propose
une visite découverte des richesses
naturelles du haut de plage. Savez-vous
reconnaitre les oeufs de raie, de roussette,
de bulot ? Savez-vous que les puces de
mer font des terriers ? Cette sortie vous permettra d'en savoir
plus sur cet écosysteme et son importance pour la protection
du littoral. Gratuit. Inscription au 02 33 46 37 06 ou en ligne :
https://www.cpiecotentin.com/ Animation proposée en
partenariat avec la commune de Barneville-Carteret, I'Agence
de I'Eau Seine-Normandie, la Région et le conseil départemental
de la Manche.

@ Jeudi 10:00-12:00

&3 02 33 46 37 06 - http://cpiecotentin.com

BRICQUEBEC-EN-COTENTIN Bricquebec

D0 8 Le Banquet des rotisseurs au

P eN /-] chateau de Bricquebec

Banquet L PO " .
Rotisséurs Le jeudi 7 aodt, vivez une soirée unique

"me dans la cour du chateau de Bricquebec a

a O m =| |'occasion des Banquets des Rétisseurs, un
événement festif qui rend hommage a la

tradition de la rétisserie, emblématique du Cotentin. Depuis des
générations, nos rotisseurs, présents sur les marchés et
événements, préparent avec soin les meilleures viandes locales,
comme I'agneau Roussin. lls incarnent I'authenticité, la qualité
et le goGt du vrai. Ces valeurs profondément ancrées dans I'ame
du Cotentin seront a I'honneur lors de ce repas 100 % local, un
moment convivial a partager avec vos proches. Le banquet se
tiendra dans le cadre spectaculaire du chateau de Bricquebec,
une ancienne forteresse des ducs de Normandie, classée
monument historique depuis 1840. Son donjon polygonal unique
en Europe et ses remparts imposants incarnent toute la richesse
historique du territoire. Dans ce lieu chargé d'histoire, le banquet
fait revivre la tradition des grandes tablées médiévales, alliant
festins, convivialité et échanges chaleureux. Au menu, des
produits frais et locaux issus de circuits courts : Roussin de la
Hague ou saucisse artisanale, préparés par un rotisseur et
accompagnés de frites croustillantes, crudités fraiches et pain
bio au four a bois. En dessert, glaces ou teurgoule maison. Coté
boissons : cidre Cotentin AOP, biere artisanale ou jus de pomme.
De quoi ravir vos papilles ! Cette soirée conviviale et chaleureuse
sera animée par Dominique Hutin, chroniqueur gastronomique
sur France Inter, et rythmée par des activités ludiques pour
découvrir le territoire et ses traditions. Une expérience
mémorable a ne pas manquer pour célébrer ensemble la
gastronomie et I'ame du Cotentin ! Menu : Ce qui est compris
dans votre billet : - Biscuits apéritifs de la biscuiterie Petit
Versailles Gourmand, - Agneau - Roussin de la Hague roti sur
place, - Option possible pour les enfants en remplacement de
I'agneau : saucisse artisanale rétie sur place, - Frites
croustillantes - Les Frites du Val de Saire, - Crudités bio, - Pain
bio au four a bois au blé du Cotentin - Au Four et au Moulin.
Produits du terroir en supplément - 100 % local Boissons : Avec
alcool : - Cidre AOP - Les Vergers de la Passion - Biere locale -
La Brasserie de I'Ouve Sans alcool : - Jus de pomme - Les Vergers
de la Passion Desserts : - Glaces maison - La Ferme de Domi et
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COTE NTI N

Isa. - Teurgoule maison - La Ferme de Domi et Isa. Tarifs : -
Menu adulte : 19€. - Menu enfants (3 a 12 ans) : 12€. - Gratuit
pour les enfants de 0 a 2 ans. Horaires : 19h - 22h. Vous pouvez
arriver entre 19h et 20h. La soirée se terminera aux alentours
de 22h. Informations pratiques : - Les animaux ne sont pas
autorisés sur le site. - Le lieu est accessible aux personnes a
mobilité réduite. - Un parking gratuit est a votre disposition a
proximité du lieu de I'événement. - Nous vous conseillons de
prévoir de I'argent liquide, la connexion pouvant étre instable
dans les villages. Des distributeurs seront également disponibles
sur place. Veuillez prévoir pour votre confort : - Des chaussures
fermées, adaptées a la marche sur gazon, - Une veste ou un
pull chaud car I'air peut se rafraichir en soirée.

@ Jeudi 19:00 9 6 Impasse du Donjon, Cour du Chateau

€ Tarifadulte : 19 € (A partir de 13 ans) - Tarif enfant: 12 € (De
3a 12 ansinclus) - Gratuit (Moins de 3 ans)

www.encotentin.fr/temps-fort/les-banquets-des-rotis-
seurs/?srsltid=AfmBOo0g)2cAWU-
JMwq6VvrgWApM_ttKkj2Igh2LRTGGed80fQAUcuObr-

BRICQUEBEC -EN-COTENTIN

Les Conférences d'Histoire
Locale "La vie des invisibles
dans les campagnes du
Cotentin"

Sujet de la conférence du 7 ao(it : Femmes
et enfants dans les fermes du Cotentin.
@ Jeudi 18:30 9 Place Sainte-Anne, Maison du patrimoine

20233950126

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

En famille dans les marais

Profitez d'une sortie ludique en famille
dans les marais pour découvrir les secrets
de cet espace naturel remarquable avec
un animateur du Parc. Réservation
obligatoire.

@ Jeudi 14:30-16:00 ¢ 3 Village Les Ponts

v
MPAGNES bu (DTENTIH

Douve
€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 4 € - Forfait famille : 17 €
&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr

CARENTAN-LES-MARAIS Brévands

& La baie des Veaux

La baie des Veys constitue une zone
humide d'importance pour la deuxieme
colonie de phoques Veaux-marins de

» France. Découvrez cet espace naturel
exceptionnel et ses habitants lors d'une
balade accompagnée. Bottes
indispensables. Réservation obligatoire.

@ Jeudi 15:00-17:00

& 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr
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LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

. Atelier enfant « Le papillon,
e E . 28 |'arc-en-ciel de la nature »

iy Découverte et observation des papillons

| dans les milieux naturels au travers d'une
| balade dans les espaces naturels de
Collignon.

@ Jeudi 14:00-16:30 ¢ 356 rue des Algues
€ Tarif enfant : 3 € (a partir de 6 ans)
&3 02 33 22 22 16 - www.cherbourg.fr/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

" Visite guidée : L'abbaye du Veeu
by night

Fondée en 1145 par I'impératrice Mathilde,
I’Abbaye du Veeu fut régulierement
ravagée au cours de son histoire. Perdant
son statut d'abbaye dans la seconde moitié
du XVllle siécle, ses batiments accueilleront le roi Louis XVI en
1786. Transformée en hopital a la Révolution, puis en caserne,
elle sera incendiée par les Allemands en 1944, Elle devra sa
renaissance a Yves-Marie Froidevaux, architecte en chef des
monuments historiques, qui fera reconstruire en particulier
réfectoire et salle capitulaire. Au cours de la visite, visite des
différents lieux avec des parties en ruines ou encore préservées
: - église - pavillon de I'hopital provisoire de la marine - cloitre
- réfectoire - salle capitulaire - logis abbatial. Durée 1h30 -
conseillé a partir de 6 ans. Réservation nécessaire aupres de
|'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué au moment de la réservation.

@ Jeudi 20:30 9 Rue de I'Abbaye

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit : € (moins de 6 ans, accompagnateur handicap,
demandeur d'emploi, guide conférencier, professionnels du
tourisme (justificatif))

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Mouture / Moulinet

~ Grace a cet atelier, les enfants seront mis
4 contribution pour fabriquer un moulinet
== 3 vent et de la farine. Avec l'aide d'un
4| parent, ils fabriqueront chacun un moulinet
en carton qui tournera au gré du vent ( ou
du souffle des enfants). lls pourront le
personnaliser et le décorer a leur guise pour le ramener ensuite
a la maison. Apres quelques explications sur la fabrication
traditionnelle, ils pourront s'essayer a la production de leur
propre farine grace a des ateliers petits meuniers. A partir de 5
ans. Réservation obligatoire. Moulin a Vent du Cotentin
Fierville-les-Mines.
@ Jeudi 14:30-16:00 ¢ 23 rue de la Lande
€ Tarif enfant : 6 €

(30233533804

LE CLOS DU COTENTIN
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FIERVILLE-LES-MINES LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Atelier Pain, adultes,
i adolescents

" En famille ou entre amis, venez fabriquer

. votre pain avec le boulanger. Aprés avoir

41 pétri la pate et surveillé la chauffe du four,
h vous formerez votre pain puis visiterez le

moulin en fonctionnement. Enfin, la cuisson au four a bois

achévera cet atelier convivial et vous repartirez avec votre pain

tout chaud. A partir de 12 ans. Moulin a Vent du Cotentin

Fierville-les-Mines. Réservation obligatoire

@ Jeudi 09:30-13:00 ¢ 23 rue de la Lande

€ Tarif de base : 20 €

(30233533804

LA HAGUE Tonneville

‘ Atelier 3/6 ans "Montre moi le
jour" - Planétarium Ludiver

y Fabrication d’'une montre en abordant les
§ notions de jour/nuit Afin d’organiser au
mieux votre visite, il est possible : de faire
I"animation seule, de faire I'animation et
participer a la séance de planétarium de 16h00 ou 17h00
Réservation indispensable. Présence d'un adulte souhaitée.

@ Jeudi 14:45-15:45 / 16:15-17:15 9 1700 rue de la Libération
€ Tarif de base : 3.6 €

@3 02 33 78 13 80 - www.ludiver.com

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Atelier travail du cuir (6-12 ans)

Venez vous initier aux différentes
techniques du travail du cuir a I'aide
d’outils professionnels et repartez avec
votre objet personnalisé.

@ Jeudi 14:00-15:00 ¢ Le Tourp, Maison

e

de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-du-cuir-71/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Atelier travail du cuir (6-12 ans)

Venez vous initier aux différentes
techniques du travail du cuir a I'aide
d’outils professionnels et repartez avec
votre objet personnalisé.

@ Jeudi 15:30-16:30 ¢ Le Tourp, Maison

e

de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-du-cuir-71/register

LA HAGUE LE VAL DE SAIRE

Atelier travail du cuir (6-12 ans)

Venez vous initier aux différentes
techniques du travail du cuir a l'aide
d’outils professionnels et repartez avec
votre objet personnalisé.

@ Jeudi 17:00-18:00 ¢ Le Tourp, Maison

e

de la Hague
€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-du-cuir-71/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Atelier travail du cuir (adultes)

Venez vous initier aux différentes
techniques du travail du cuir a l'aide
d’outils professionnels et repartez avec
votre objet personnalisé.

@ Jeudi 11:00-12:30 ¢ Le Tourp, Maison

e

de la Hague

€ Tarif de base : 6 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-du-cuir-102/register

LA HAGUE Digulleville

Escape Game au Centre de
| stockage de la Manche

= Au cceur du batiment d’accueil du public
de I'’Andra, les participants rencontrent un
| personnage venu de I'an 2500 a Ia
~ recherche d'informations sur le site. Aidés
par plusieurs objets a leur disposition les participants se rendent
sur les installations du centre pour résoudre une série d'énigmes.
L'expérience est composée de 8 énigmes ludico-pédagogiques
autour de la surveillance menée sur et a I'extérieur du site.
Chague énigme aborde une problématique précise : comment
fonctionnent les chambres de collecte des eaux ? Comment est
gérée et contrblée I'eau de la nappe ? Comment la faune et la
flore peuvent-elles se développer ?... A I'aide de I'ensemble des
éléments trouvés durant le parcours, ils vont venir en aide a
notre voyageur du futur et a comprendre les enjeux du stockage
des déchets radioactifs et de la conservation et la transmission
de la mémoire aux générations futures Durée : 1h30 - conseillé
a partir de 6 ans. Réservation nécessaire aupres de |I'Office de
Tourisme du Cotentin. Piece d'identité obligatoire (pour les +
de 18 ans). Du fait du plan vigipirate, les visiteurs ne peuvent
pas avoir d'effets personnels avec eux. Il est recommandé de
les laisser dans son véhicule.
@ Jeudi 14:00 ¢ Les Landes Raumarais, Parking Les Landes

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet
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Festival La Hague en Musiques
: Hommage a Ravel

| Pour les 150 ans de sa naissance. Euvres
| pour piano solo ; trio pour violon,
violoncelle et piano. Concert/conférence
animé par Frédéric Lagarde, pianiste et
musicologue. avec Marie Béreau, Violon, Florent Audibert,
Violoncelle, Dégustation de produits régionaux offerte par la
Cidrerie Théo Capelle et la Maison du Biscuit.
@ Jeudi 20:30 ¥ Rue des Tohagues, Espace Culturel "Michel
Canoville"

€ Tarif de base : 22 € - Tarif réduit : 15 € (étudiants, personnes
en situation de handicap et demandeurs d'emploi) - Tarif
enfant: 10 € (12 - 17 ans)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/agenda/concert-jeunes-
talents-la-hague-en-musiques/

LA HAGUE Omonville-la-Petite

Visite commentée "Suivez le
# guide" - Maison Jacques Prévert

Laissez vous guider a travers les piéces de
la Maison Jacques Prévert. Une visite
commentée pour observer et imaginer la
maison telle que Jacques et Janine Prévert
I'ont connue. Pour tous. Sur réservation.

@ Jeudi 14:30-15:30 ¢ Maison Jacques Prévert, 3 Hameau du
Val

€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 5 €
& 02 33 52 72 38 - https://maison-prevert.manche.fr/

LA HAGUE DIGULLEVILLE

ll Visite guidée : Digulleville,
h|st0|res de fraudeurs

Le chevalier de Rantot, de la famille Jallot,
tout a la fois corsaire et fraudeur possédait
a Digulleville plusieurs fermes-manoirs. Et
Rantot ne fut pas le seul... Le retable en
trompe-I'ceil de I'église et son clocher, amer incontestable dés
le XIéme siecle sont aussi des particularités a découvrir au fil
de cette balade par monts et par vaux au long des petits
chemins. Au programme : - Intérieur et extérieur de I'église St
Paterne - Manoir du Bosc - Chemin des Monts - La Bas Monterie
- Retour par la chasse Picot et le manoir de Douville Durée : 3h
- Distance : 4 km - Conseillé a partir de 8 ans. Difficulté : Moyen
(bleu) - Un peu de dénivelé, avec quelques montées et longues
descentes. Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme
du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera indiqué apres
réservation.

@ Jeudi 15:00

€ Tarif adulte : 8 € (a partir de 18 ans) - Tarif enfant : 4 € (pour
les 6-17 ans) - Gratuit (moins de 6 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

AGENDA

LA HAYE-D'ECTOT

| Cavalier Autrement :
Palefreniers

# .i Lors de cet apreés-midi, les enfants de 4 a
. 17 ans vont découvrir les poneys et leur

§ mode de vie : préparation du poney,

balade, découverte de son mode de vie,

ses habitudes, son alimentation, etc. Prévoir un pantalon et des

bottes (ou chaussures fermées). Durée : environ 3h. Réservation

nécessaire aupres de I'office de tourisme.

@ Jeudi 14:00-17:00 ¢ 12 Hameau Moisy

€ Tarif enfant : 35 € (De 4 3 17 ans inclus.)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

MONTEBOURG

@l | es Abbatiades de Montebourg
: Soirées Chorales

Du 18 juillet au 9 ao(lt 2025, Montebourg
et le Cotentin accueillent leur 8e festival
des Abbatiades. Ouvertes a tous :
choristes, mélomanes ou curieux. Des
soirées ouvertes aux choristes de la région et aux vacanciers
amateurs ou non, pour chanter, déchiffrer, improviser autour
de I'orgue, tous niveaux, sans frais ni inscription, sous la
direction d'lsabelle Hébrard, cheffe de choeur et professeur de
chant choral aux Ateliers Beaux-Arts de la Ville de Paris. Les
différentes propositions vocales permettront a chacun de trouver
sa place et les personnes participant a ces séances pourront
chanter une oeuvre aux concerts des 8 et 9 ao(t. Les lundis et
jeudis du 21 juillet au 7 ao(t de 20h a 21h30. A I'Abbatiale. Tous
niveaux, sans frais ni inscription.

@ Jeudi 20:00-21:30 ¢ Abbatiale Notre-Dame de |'Etoile

06 09 86 93 53 - www.abbatiades-de-montebourg.fr

PORT-BAIL-SUR-MER Portbail

® Stand d'information et de
sensibilisation "Plages vivantes".

Le Cotentin fait appel au CPIE du Cotentin
= pour sensibiliser le public a I'intérét des
laisses de mer, la biodiversité des plages,
les enjeux d'une plage naturelle, la faune,
la flore et les problématiques des déchets de plage. Ouvert a
tous. Possibilité de report de date si météo défavorable.

@ Jeudi 14:30-18:30 ¢ 1 Boulevard Maritime, Poste de secours
07 44 42 69 06

les P'tits

. LES CONCERTS
uillet, 203

ATma
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LA COTE DES ISLES
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25 rue de I'église
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nghlu\ £ AGENDA

Atelier sablés au feu de bois -
Ferme-musée du Cotentin

Confection de sablés cuits au four a bois
de la ferme. Chacun repart ses sablés.
Activité sur réservation. Supplément
3€/pers en plus de I'entrée au musée ou

carte annuelle.
@ Jeudi 14:00 ¥ Ferme-musée du Cotentin, 1 chemin de Beauvais
€ Tarif enfant : 3 € (+ de 7 ans) - Tarif adulte : 6 € -

Gratuit: € (-de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

SAINTE-MERE-EGLISE

Les visites du jeudi

Venez découvrir le processus de brassage
artisanal puis déguster une biére bien
fraiche dans le pub inauguré en 2022 et
dans lequel sont organisés de nombreux
évenements.

@ Jeudi 15:00 ¢ Brasserie artisanale

30233959267

SAINTE-MERE-EGLISE

Visite guidée de I'église

Une église riche en symboles de la Paix.
Participation libre.

@ Jeudi 15:00 9 Eglise
30250293493

VICQ-SUR-MER Rethoville

Atelier p'tits boulangers

L'artisanat boulanger est un savoir-faire
qui se transmet depuis des siecles. Au
moulin, c’est un art transmis lors d'ateliers
ou les enfants ont la fierté de fabriquer leur
propre pain. Au programme : - Fagonnage
de 4 boules de pate, mises a lever dans
une méme paniere, - Informations sur les ingrédients de la pate :
farine, eau, sel, levure, - Récréation dans le verger, -
Enfournement des pains (fleurs) des enfants, - Dégustation d’une
gache + explications fonctionnement du four a bois , -
Défournement des pains ! Pour les enfants de 5 a 10 ans - Sans
les parents ! - Durée 2h Réservation nécessaire aupres de I'Office
de tourisme du Cotentin.

@ Jeudi 10:00 9 5 rue Marie Ravenel, Moulin & eau de Marie
Ravenel

€ Tarif de base : 15 € (Tarif unique (pas d'accompagnateur))

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

VICQ-SUR-MER Rethoville

Sieste poétique

| L'ame de Marie Ravenel, poétesse

' autodidacte, impregne chaque recoin du
moulin. A I'ombre des pommiers du verger,
quoi de mieux que d'écouter les poésies
de Marie et d’autres poétes, lues avec
douceur par Catherine. Tout public - Durée
1h Réservation préférable aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin. Possibilité de compléter la journée au moulin avec : -
L'atelier pain pour enfant a 10h - Un pique nique au moulin
(repas non fourni) - La visite multisensorielle a 15h

@ Jeudi 15:00 ¢ 5 rue Marie Ravenel, Moulin & eau de Marie
Ravenel

@3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

VICQ-SUR-MER

m=mewe  Spectacles au vert

Dans le cadre bucolique d'un manoir privé,
laissez vagabonder votre esprit au rythme
des contes lus par Krystin. Profitez des
jardins et découvrez les histoires et
légendes locales. Accessible a tous les
publics. Durée environ 2h, avec verre de

San s ot Horcat.
Thorcat, 50330 K1

les jeudis 10 juillet et 7 aodt 2025

I'amitié.
@ Jeudi 17:00-19:00 ¢ 2 Herclat
€ Tarif adulte : 10 € (A partir de 12 ans) - Tarif

enfant : 7 € (Enfant de 6 a 11 ans inclus) - Gratuit (Enfant de
moins de 5 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

VICQ -SUR-MER Rethoville

| Visite sensorielle familiale : p'tits
meuniers

Grace au jeu, le patrimoine du moulin et
de la meunerie s'apprivoise en famille de
maniére ludique et interactive. Dessin,
grainotheque, sieste poétique et godter
sont au programme ! Conseillé a partir de 6 ans - Durée 2h
Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin. Au programme : 1) Accueil au moulin 2) Découverte
de la grainothéque 3) Jeu de carte pour associer les graines et
les plantes 4) Découverte de la roue 3) Dessine-moi... 4)Petit
tour au moulin 6) Toucher a I'aveugle des produits 7) Sieste
poétique en écoutant un texte de Marie Ravenel 8) Gouter fait
avec les produits en vente au moulin. Possibilité de compléter
la journée au moulin avec : - L'atelier pain pour enfant a 10h -
Un pique nique au moulin (repas non fourni)

@ Jeudi 15:00 ¢ 5 rue Marie Ravenel, Moulin & eau de Marie
Ravenel

€ Tarif de base : 8 € (Tarif unique)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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AGENDA

Du 07 au 08/08

Vendredi 08/08

LA HAGUE Eculleville

Les Contes Hagards

Veillée contée. Laissez-vous embarquer au
8 fil des Iégendes et contes haguais dans le
& cadre magnifique de la ferme de la
Cotentine, littéralement entre terre et mer.
Les voix, les vagues et la guitare résonnent
sur les murs tandis que les lucioles
s'allument a la nuit tombante. 1km de sentier pour rejoindre la
Cotentine, retour a la lanterne ! Prévoir plaid pour la fraiche.
Réservation obligatoire. Départ parking de la baie de Querviere.
@ Jeudi 20:30-22:30

€ Tarif adulte : 10 € - Tarif enfant : 6 € - Gratuit (jusqu'a 5 ans
inclus)

3078676 10 13

Du 07 au 09/08
CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Carnet de voyages a Cherbourg

Véronique DESTANDAU, art-thérapeute et
aquarelliste passionnée, vous propose de
. vivre une expérience créative pour
découvrir ou redécouvrir la ville de
Cherbourg-en-Cotentin autrement, comme
le ferait un explorateur, carnet et
aquarelles en main. Cet atelier est accessible a tous, quelque
soit sa pratique ou absence... de pratique artistique. C'est avant
tout un atelier pour se faire du bien, ralentir le rythme, apprendre
a observer et a mettre en dessin et couleurs dans son carnet
ses ressentis. Véronique prodiguera ses conseils avisés et
personnalisés en fonction des attente de chacun. Animé en petit
groupe, ce moment se veut convivial et vivant ! A partir de 14
ans (accompagné d'un adulte). Matériel fourni a chaque
participant. Durée : environ 2h. Lieu de rendez-vous communiqué
a la réservation. Réservation nécessaire aupres de I'Office de
Tourisme du Cotentin.

@ Jeudi 14:30-16:30

€ Tarif de base : 35 € (Tarif unique, & partir de 14 ans)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AZEVILLE
#FHY Visite guidée > Famille

Un guide accompagne les familles a la
découverte du fonctionnement du site :
qu'est-ce qu'une batterie, le mur de
I'Atlantique, la vie de la garnison
allemande, les combats liés au
Débarquement. Il vous ouvre les portes
d'une casemate et de souterrains habituellement fermés au
public. Visite ciblée pour les familles. Les enfants, posez toutes
vos questions ! Place limitée. Réservation conseillée au 02 33
40 63 05 ou par email musee.azeville@manche.fr

@ Vendredi 16:45 ¢ La Rue
&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

CARENTAN-LES-MARAIS
ANNULE - Marché estival

Lorsque la douceur de la soirée s'installe,
les étals s'animent et se parent de mille
couleurs. L'air se remplit d'un joyeux
brouhaha, mélant les rires des producteurs,
les conversations animées des habitants
et le doux parfum des produits frais.

@ Vendredi 17:00-21:00 @ Port de plaisance
30233427400

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

% La nature et ses trésors

Profitez des vacances en famille pour

i percer les secrets des plantes et des arbres
des marais. Vous serez initié a la
fabrication de petits objets buissonniers.
A partir de 6 ans. Réservation obligatoire.

@ Vendredi 14:30-16:30 ¢ 3 Village Les

Tous les vendredis

del7h321h

Ponts Douve
&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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ll Visite commentée : Le fort de

| 'ile Pelée
4 COMPLET Le fort de I'le Pelée fait partie
des forts et digues formant la grande rade
de Cherbourg. Construit au XVllle siecle, il
fut appelé "fort royal" puis "fort national"
avant de prendre le nom de I'ile sur laquelle il est situé. Au XIXe
siécle, une digue vient le relier a la cOte avec une passe
permettant le passage d'un bateau. Un port est également
aménagé. Défendant I'entrée Est de la grande rade, il a un temps
servi de prison et est occupé par I'armée allemande pendant la
Seconde Guerre mondiale. Il appartient désormais a Ports de
Normandie. Durée : 2h - a partir de 10 ans - Pour des raisons
de sécurité, les jeunes enfants et les bébés ne peuvent pas
participer a la visite. L'lle n'est pas accessible aux personnes a
mobilité réduite. Il est conseillé d'étre en bonne condition
physique. Prévoir des chaussures de marche ou baskets, un
pantalon et une lampe torche pour l'intérieur du fort. Réservation
nécessaire aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin Le lieu
de rendez-vous sera indiqué aprés la réservation.
@ Vendredi 20:00

€ Tarif de base : 29 € (Tarif unique)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

il Visite guidée : Le théatre a
I'italienne

A I'intérieur de ce magnifique théatre a
I'italienne, la salle de spectacle offre un
décor fastueux dans les tons rouge et or,
en vigueur a cette époque. Un imposant
lustre de cristal illumine la coupole ornée des peintures de
Georges Clairin, I'un des décorateurs de I'Opéra Garnier. Son
architecte, Charles de Lalande, ne nous est pas inconnu non
plus, puisqu'il avait précédemment concu le théatre de la
Renaissance a Paris. Au programme : - Facade : les origines et
la description architecturale - Vestibule ou salle des pas perdus
- Péristyle - Salle de spectacle : architecture, décor, lustre,
coupole, cadre de scéne, évolution des salles de spectacles -
Cage de spectacle - Dessous de scéne - Loges modernes des
acteurs - Avant foyer, loges de I'amiral, foyer Durée 1h30 -
Conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire auprés de
I'Office de Tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué apres la réservation.

@ Vendredi 15:00

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif))

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

BARFLEUR

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Explorateur nature

| Lors d'une sortie autour du moulin, les

+ enfants pourront se familiariser de maniere
= |udique a leur environnement. Tous leurs
4| sens seront en éveil lors de cette balade.
En effet les activités proposées feront
d'eux de vrais détectives nature. Les p'tites
bétes et plantes autour du Moulin n'auront plus de secret pour
eux. Pour garder un souvenir de cette balade, ils réaliseront une
carte postale avec des éléments récoltés lors de la sortie (fleurs
, plumes, brindilles...). A partir de 3 ans. Moulin a Vent du
Cotentin Fierville-les-Mines.

@ Vendredi 14:30-16:00 ¥ 23 rue de la Lande
€ Tarif enfant : 8 €
30233533804

FIERVILLE-LES-MINES
Atelier : Pain enfant

| Un atelier de fabrication de pain destiné
_~ aux enfants. Apres le faconnage fait main
= et pendant la pousse du pain nous
{1 visiterons le Moulin pour voir comment y
est fabriqué notre principal ingrédient.
Enfin place a la cuisson, puis les enfants
repartiront avec leur pain tout chaud. A partir de 3 ans. Moulin
a Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines.

@ Vendredi 10:00 ¢ 23 rue de la Lande
€ Tarif enfant : 10 €
30233533804

FLAMANVILLE

—_—

Atelier climat > CIP EDF

L' EDF Odyssélec est bien plus qu’un simple
espace. C’est un label qui incarne la
transmission du patrimoine scientifique,
technique et historique du Groupe EDF.
Ensemble, construisons un avenir
énergétique neutre en CO2, juste, innovant
et durable. Les vendredis sur inscription. A partir de 14 ans.

@ Vendredi 13:30-16:30

30245428017

LA HAGUE Tonneville

P i Atelier Famille « Mars et ses
' | lunes » - Planétarium Ludiver

S () Vendredi 14:45-15:45 © 1700 rue de la
g Libération

€ Tarif de base : 4.6 € (Evénementiel
(atelier) + musée) - Tarif

adulte : 9.3 € (Evénementiel (atelier) + musée + séance de
planétarium 14h30 ou 16h00) - Tarif

enfant : 7.2 € (Evénementiel (atelier) + musée + séance de
planétarium 14h30 ou 16h00 .)

@3 02 33 78 13 80 - www.ludiver.com

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTENTIN
~“UNIQUE 2%

LA HAGUE Tonneville
‘ Balade Astro - Planétarium
{ Ludiver

B 0 1700 rue de la Libération
§ (20233781380 - www.ludiver.com

LA HAGUE St-Germain-des-Vaux
village

Produits du terroir, eréateurs,

Marché de village
. Parking sglle communale des B|,zeaux. Sur
Juillet/ Aol le marché vous trouverez des Iégumes,
i"""'ﬂr fruits, pain, fromages, charcuterie,
ﬁg I crustaces, glaces artisanales et produits
- laitiers, confitures, miel, whisky, produits
corses, grilleurs et food-truck, ainsi que
différents artisans, bijoux, papeterie... et la buvette tenue par
une association locale différente chaque semaine.
@ Vendredi 17:30
06 20 4891 43

LA HAGUE Urville-Nacqueville

Marché estival

Marché estival avec vente de produits
= locaux : crustacés, huitres avec
dégustation sur place possible, producteurs

E boulangerie artisanale, artisanat local,
restauration rapide possible, bar, etc.
Présence certains vendredis de chanteurs ou groupe musical.

@ Vendredi 17:00-20:00 ¢ Place de I'Ancien Village Normand
3 06 82 65 23 62 06 10 84 04 16

LA HAGUE Tonneville

83| Soirée spectacle "Pink Floyd :
Dark Side of the Moon"

De retour a Ludiver, ne ratez pas ce
spectacle immersif réalisé a I'occasion des
50 ans de I'album emblématique du
groupe. Grace a la technologie moderne,
chaque titre de I'album diffusé en son surround, est accompagné
de visuels spectaculaires du systeme solaire et au-dela, projetés
sous le dome du planétarium. Durée de I'animation : 1h30.
Réservation indispensable. Conseillé a partir de 10 ans.

@ Vendredi 19:30 ¢ 1700 Rue de la Libération

€ Tarif adulte : 8.8 € - Tarif réduit : 6.7 € (sur présentation d'un
justificatif) - Tarif enfant: 6.7 € (de 7 a 17 ans)

®302 33 78 13 80 - https://ludiver.lecotentin.fr/soiree-spectacle-
pink-floyd-dark-side-of-the-moon/

THE DARK SIDE
OF THE MOON

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

PORT-BAIL-SUR-MER
26 rue Philippe Lebel

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

CHERBOURG-EN-COTENTIN
56 Quai Caligny

LE VAL DE SAIRE
BARFLEUR
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
41 Quai Vauban

AGENDA

LES PIEUX

Yog'apéro
= Une séance de yoga face a la mer suivi
=== d'un moment de partage autour d'un
% apéro. Ouvert a tous. Toutes les
& informations seront transmises lors de
I'inscription.
@ Vendredi 19:00-20:30
€ Tarif de base : 25 €
06 41 23 55 55 - www.moana-yoga.fr

MARTINVAST

Immersion au Ceceur du Jardin
Réservé : visite accompagnée
par Frédéric
Rejoignez Frédéric, propriétaire passionné
| etenfant du pays, pour une visite
accompagnée inoubliable de I'arboretum
et de son joyau, le Jardin Réservé. Au fil des sentiers, Frédéric
partagera son amour pour ce lieu qu’il connait depuis toujours,
dévoilant les secrets des arbres centenaires, des feuillages
spectaculaires et des silhouettes végétales surprenantes.
Laissez-vous porter par vos sens et par les récits de Frédéric
pour une promenade qui célebre la beauté et la magie de la
nature !
@ Vendredi 20:00-21:30 ¥ Rue Général Dumoncel, Chateau de
Martinvast
€ Tarif adulte : 9 € - Tarif enfant : 6 € (de 4 a 15 ans) - Forfait
famille : 27 € (Pour 2 adultes + jusqu'a 3 enfants) -
Gratuit : € (Moins de 4 ans)

&3 02 33 95 05 74 - www.epopee-des-sens.fr/

MONTEBOURG

Ml | s Abbatiades de Montebourg
: Festival de musique

Du 18 juillet au 9 aolt 2025, Montebourg
et le Cotentin accueillent leur 8e festival
des Abbatiades. Au programme de ce
vendredi 8 ao(it : Que les Enchanteurs
enchantent... Ensemble vocal féminin Hélias Ardenta, Ensemble
vocal et instrumental Les Enchanteurs-Orage des Ateliers
Beaux-Arts de la ville de Paris. Isabelle Hébrard/direction. A
I'Abbatiale a 20h30. Participation libre.

@ Vendredi 20:30 ¥ Abbatiale Notre-Dame de I'Etoile

06 09 86 93 53 - www.abbatiades-de-montebourg.fr

~Abbatale Notre-Dame de [Hiolle
¢+ LES CONCERTS
Vendredi 18 juillet, 20h30 ¢

T O N RO ATTAD AT O

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr

f Xv 1)


http://www.ludiver.com
https://ludiver.lecotentin.fr/soiree-spectacle-pink-floyd-dark-side-of-the-moon/
https://ludiver.lecotentin.fr/soiree-spectacle-pink-floyd-dark-side-of-the-moon/
https://www.moana-yoga.fr
https://www.epopee-des-sens.fr/
https://www.abbatiades-de-montebourg.fr

COTE NTI N

Visite nocturne théatralisée au
chateau de

Visite nocturne théatralisée

Vendredis 25 juillet, 8 et 22 aolit- 21h

Dans le cadre de ses visites estivales,
vendredi 8 aout prochain, le Pays d’art et
d’histoire du Clos du Cotentin propose une
visite nocturne théatralisée du chateau de
Saint-Sauveur-le-Vicomte. Siege d'une puissante seigneurie
établie au temps des premiers ducs de Normandie, le chateau
de Saint-Sauveur-le-Vicomte fut au cceur des événements
militaires de la guerre de Cent ans. La forteresse du bouillant
chevalier Geoffroy d’Harcourt s'éclaire de la lumiére des torches
pour une promenade a travers I'histoire. Un acteur costumé
agrémentera la visite d'interventions facétieuses. Cette sortie
originale et conviviale offre a chacun une plongée dans le
Cotentin médiéval, du temps des ducs et des rois. Rendez-vous
cour du chateau.

@ Vendredi 21:00 ¥ Chateau de Saint-Sauveur-le-Vicomte

€ Tarif adulte : 6 € - Tarif étudiant : 3 € - Tarif
enfant : € (gratuit)

&3 02 33 95 01 26 - http://closducotentin.over-blog.fr

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
Les 3 Tontons > DJ ZDino

! D) résident Les 3 Tontons, ce cherbourgeois

| passionné par les sons a I'ancienne arpente
les bars du coin pour partager son
répertoire. Membre du collectif bass-music
Killukrew soundsystem, D) ZDino vous
propose de ressortir les vieilles pépites
pour partager un set plein de surprises du 80's a la drum'n'bass
en passant par le hip-hop, le funk et |a salsa.

@ Vendredi 21:00-01:00 ¥ 10 Rue du Pont des Bernes
%3 02334265120662 765370

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Traversée a pied et visite
commentée de |'ile Tatihou

. Partez a la découverte de I'lle de Tatihou

! A marée basse, vivez I'aventure insolite
d’une traversée a pied jusqu’a I'lle de
e Tatihou, au cceur des parcs a huitres de la
baie de Saint-Vaast-la-Hougue. Le temps d'une marche sur
I'estran, explorez un paysage changeant ou se dévoilent
coquillages, algues, oiseaux marins et petits crustacés.
Accompagnés de guides passionnés, visitez I'lle et ses
fortifications Vauban, ses jardins maritimes et ses paysages
naturels préservés. Une sortie vivifiante entre histoire et nature
! Durée : 3h / 6 km- A partir de 6 ans. Réservation nécessaire
aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin. Le point de
rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.

@ Vendredi 15:30

€ Tarif de base : 14 € (a3 partir de 12 ans) - Tarif
réduit : 6.5 € (de 6 a 11 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
s, e "‘ Visite commentée

Découvrez Saint-Vaast-La-Hougue comme
_ jamais... Plongez dans I'histoire fascinante
de ce port dynamique, ol vous en
¥ apprendrez plus sur la célébre bataille de
~ la Hougue ainsi que la construction des
tours qui veillent sur la baie. Vous
profiterez d’une lecture de paysage a I'anse du cul de loup, avec
les parcs a huitres. Enfin, si vous le souhaitez, vous pourrez
déguster les fameuses huitres St-Vaast. Durée : 1h30 - conseillé
a partir de 12 ans. Réservation nécessaire aupres de |'Office de
Tourisme du Cotentin. Le point de rendez-vous sera communiqué
au moment de la réservation.

@ Vendredi 10:30

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif de

base : 15 € (Visite + Dégustation d'huitres de St-Vaast) - Tarif
réduit : 3 € (de 8 a 17 ans + 9€ pour la dégustation) -
Gratuit (moins de 8 ans)

3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

SAINTE-MARIE-DU-MONT
T

Cinguantenaire du
Conservatoire du littoral

Venez découvrir le fonctionnement et la
gestion de la Réserve Naturelle ainsi que
ses habitants. Réservation obligatoire.

@ Vendredi 15:00-17:00 ¢ Mac Gowan
Road, Réserve naturelle nationale du Domaine de Beauguillot

&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/

SAINTE-MERE-EGLISE

MERSEY Concert Tribute The Beatles

BEAT
Top P Le meilleur de The Beatles par Mersey Side.
i @ Vendredi 19:30 ¢ Brasserie artisanale

i @302 339592 67

SAINTE-MERE-EGLISE

Découverte des abeilles et
d fabrication de bougie -
Ferme-musée du Cotentin

Découvrez avec une animatrice le monde
fascinant des abeilles et du miel. Visite sur
réservation. Supplément de 3€/pers en plus
de I'entrée au musée ou carte annuelle.

@ Vendredi 14:00 ¢ 1 rue de Beauvais

€ Tarif enfant : 3 € (+ de 7 ans) - Tarif adulte : 6 € -
Gratuit: € (- de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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LE CLOS DU COTENTIN
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25 rue de I'église
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COTENTlN
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VICQ-SUR-MER

W Contes a tous vents

En soirée, face a la mer et assis sur le sable
de la plage de Vicg-sur-Mer, laissez
vagabonder votre esprit au rythme des
contes lus par Krystin. Profitez d'un beau
coucher de soleil sur la mer, et découvrez
les histoires et [égendes locales. Les
lectures se déroulant sur le sable, nous vous invitons a prévoir
un sieége d'appoint, ou un plaid, serviette de plage.

@ Vendredi 20:30-22:30

€ Tarif adulte : 7 € - Tarif enfant : 4 € (6-12 ans) - Gratuit (Moins
de 6 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

YVETOT-BOCAGE Valognes

Conférence suivie d'une séance
de dédicaces

Conférence au Chateau de Servigny
iy . d'Yvetot-Bocage, le vendredi 8 aolt a 18h
.7 || autour du livre : Tous pour la Paix - 80
Modeles Inspirants par Bérengére de
Pontac, suivie d'une séance de dédicaces. Places limitées -
Entrée 12€ sur réservation a : peacebypeacel0@gmail.com Un
livre a pile ou face, écrit en francais et en anglais présentant 80
incarnations diverses et familiéres, a travers le temps et I'espace,
ayant illustré, écrit, crée une oeuvre d'art ou agi en faveur de
la paix. Tous pour la Paix - 80 Modeles Inspirants fait ainsi
référence au double anniversaire des 80 ans de la fin de la
Seconde Guerre Mondiale et a la création des Nations Unies. De
mythologies en religions, de penseurs en strateges, d'artistes
en geeks, de la paix intérieure aux symboles, aux traités, aux
affiches, aux plateformes numériques ou aux monuments... tous
ont vibré pour la paix ou I'ont magnifiée. Je vous propose a
travers cette anthologie, de découvrir leurs témoignages
magistraux, discrets, charitables, géniaux et insolites, sources
d’inspiration, de force et d’espérance pour promouvoir la paix
et la faire rayonner. Ce beau livre illustré de 266 pages est écrit
en francais et en anglais. Son format correspond a 21,6 x 28,1
cm. Peace by Peace le publie actuellement a compte d'auteur,
au prix de 35 € déductible. Reglement si possible par cheque
ou en liquide.
@ Vendredi 18:00-20:00 ¥ Chateau de Servigny, 750 route de
Servigny

€ Tarif de base : 12 € (sur réservation a :
peacebypeacel0@gmail.com)

306 03 69 14 76 06 03 69 14 76 - https:// peace-by-peace.eu

LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR

3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett
PORT-BAIL-SUR-MER

26 rue Philippe Lebel CHERBOURG-EN-COTENTIN SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

Du 08 au 15/08
BARNEVILLE-CARTERET

Exposition : Sylvette
HELARY-SCHERER

Exposition des peintures et des sculptures
de Sylvette HELARY-SCHERER.
Rendez-vous a la Chapelle St-Louis.
@ Lundi 10:00-12:30 / 14:30-19:00 ¥ 3
Allée Saint-Louis, Chapelle St-Louis
06 50 60 72 27 - https://chapellestlouiscarteret.wordpress.com

Samedi 09/08
CARENTAN-LES-MARAIS

Festival "Du Son Dans Les
Voiles"

Atelier Sculpture & Charpente : créez avec
Matha ! Le festival Du Son Dans Les Voiles
vous invite a relier les arts et la mer. Matha
vous invite et vous guide pour vous
emparer de différents outils de charpente (sculpture, ciseau,
gouge, plane, rape, rabot). Des copeaux s'amoncelleront au fur
et a mesure que les mains des participants viendront, au fil de
I"apres-midi, travailler, et une création unique verra le jour pour
I'ouverture de la soirée du festival ! Au programme : la transe
percussive et baroque de Rebecca Roger Cruz, la fanfare
intergalactique de Grand Tabazu, I'électro-psyché déjantée de
Chamaye, la lutherie brute et poétique d' Antonin Leymarie, et
les DJ sets tropicool de La Maldonne. Les concerts et ateliers
auront lieu sur les quais, dans des lieux insolites... et a bord de
vieux gréements que le festival mettra a I'honneur : I'Union, le
Dreknor, les bateaux du Val de Saire et ceux de |'association
Amarrage. Et toujours I'esprit du festival : ateliers de danse,
chant, kayak, découverte d’un habitat viking, rencontres,
histoires de marins... sans oublier la [égendaire course d’'Optim
2000!

@ Samedi 14:00-23:00 9 Port de plaisance

CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

Atelier tout public « Balade sur
% |e littoral a marée basse »
¢ Découverte des animaux du littoral a

1 marée basse, bottes et vétements de pluie
4 conseillés.

" @ Samedi 15:00-17:30 9 356 rue des

Algues
&3 02 3322 22 16 - www.cherbourg.fr/

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet

VALOGNES

25 rue de feglise www.encotentin.fr

0 805 320 200 ST 60006
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COTE NTI N

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Visite commentée : Le fort de
I'ile Pelée

& COMPLET Le fort de I'lle Pelée fait partie
des forts et digues formant la grande rade
de Cherbourg. Construit au XVllle siecle, il
fut appelé "fort royal" puis "fort national"
avant de prendre le nom de I'ile sur laquelle il est situé. Au XIXe
siécle, une digue vient le relier a la cOte avec une passe
permettant le passage d'un bateau. Un port est également
aménagé. Défendant I'entrée Est de la grande rade, il a un temps
servi de prison et est occupé par I'armée allemande pendant la
Seconde Guerre mondiale. Il appartient désormais a Ports de
Normandie. Durée : 2h - a partir de 10 ans - Pour des raisons
de sécurité, les jeunes enfants et les bébés ne peuvent pas
participer a la visite. L'lle n'est pas accessible aux personnes a
mobilité réduite. Il est conseillé d'étre en bonne condition
physique. Prévoir des chaussures de marche ou baskets, un
pantalon et une lampe torche pour l'intérieur du fort. Réservation
nécessaire aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin Le lieu
de rendez-vous sera indiqué aprés la réservation.

@ Samedi 08:45

€ Tarif de base : 29 € (Tarif unique)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville
Visite guidée : L'épopée
transatlantique

Dotée des le milieu du XIXe siecle d'une
rade artificielle de 1 500 hectares,
Cherbourg accueille rapidement les
paquebots des compagnies
transatlantiques étrangéres transportant émigrants et passagers.
Un age d'or qui verra se succéder trois gares maritimes. Aux
premiers émigrants succéderont ensuite les stars
hollywoodiennes et les VIP, voyageant a bord de transatlantiques
toujours plus luxueux et prestigieux.. Durée : 1h30 - Distance :
1.5 km - Conseillé a partir de 8 ans Réservation nécessaire
aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin Le lieu de
rendez-vous sera indiqué aprés la réservation.

® Samedi 15:00

€ Tarif de base : 6 € (& partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (6-17
ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit : € (moins de 6 ans, accompagnateur handicap,
demandeur d'emploi, guide conférencier, professionnels du
tourisme (justificatif))

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Petit meunier

| Grace a des ateliers spécialement concus
4 pour les enfants, ils pourront faire de la

= farine comme le Moulin. Durant une

| vingtaine de minutes, ils moudront du blé
grace a des pierres adaptées. Mais
seront-ils aussi fort que le Moulin? Pour le
savoir rien de mieux que de participer a cet atelier. A partir de
3 ans. Moulin a Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines.

@ Samedi 14:30/ 16:30 ¢ 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 3 €

30233533804

GATTEVILLE-LE-PHARE Gatteville

! Regate Les quatre heures de
Barfleur

' Une régate destinée aux marins
expérimentés et amateurs. Inscriptions
auprés de Centre Nautique Est Cotentin.
¢ 10 Chemin de la Massé

06 75 74 45 10 - www.centre-nautique-est-cotentin.fr/

HEAUVILLE

PBUESERERDVIES] \/isite des dunes d'Héauville -
CIP EDF

Sur un parcours de 3 km, commenté par
un naturaliste, apprenez en plus sur la
formation des dunes, la faune et la flore
spécifiques a cet environnement ainsi que
I'histoire et les usages de I'Homme. Vous serez étonnés de
découvrir tout ce que ces dunes receélent comme trésors. Vous
comprendrez leur fragilité, et leur importance dans I'"écosysteme
local. L'animation est gratuite, et accessible a partir de 6 ans.
Prévoyez des baskets ou des chaussures de randonnées, des
vétements adaptés a la météo (casquette, coupe-vent et creme
solaire) et une bouteille d’eau.

@ Samedi 10:00-12:00

&3 02 33 78 70 17 - www.edf fr/la-centrale-nucleaire-de-fla-
manville-1-2/les-actualites-de-la-centrale-nucleaire-de-fla-
manville-1-2/venez-visiter-les-dunes-dheauville

LIESVILLE-SUR-DOUVE

Concert de Moufle du Temps
Chansons slam rap et rock acoustique.
@ Samedi 20:00 ¢ Bar de I'anguille

& 09 52 95 65 31

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTENTIN
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MARTINVAST

Immersion au Ceceur du Jardin
Réservé : visite accompagnée
par Frédéric
888 Rejoignez Frédéric, propriétaire passionné
~__ etenfantdu pays, pour une visite
accompagnée inoubliable de I'arboretum
et de son joyau, le Jardin Réservé. Au fil des sentiers, Frédéric
partagera son amour pour ce lieu qu'il connait depuis toujours,
dévoilant les secrets des arbres centenaires, des feuillages
spectaculaires et des silhouettes végétales surprenantes.
Laissez-vous porter par vos sens et par les récits de Frédéric
pour une promenade qui célebre la beauté et la magie de la
nature !
@ Samedi 15:00-17:30 ¥ Rue Général Dumoncel, Chateau de
Martinvast
€ Tarif adulte : 9 € - Tarif enfant : 6 € (de 4 a 15 ans) - Forfait
famille : 27 € (Pour 2 adultes + jusqu'a 3 enfants) -
Gratuit : € (Moins de 4 ans)

&3 02 33 95 05 74 - www.epopee-des-sens. fr/

MONTEBOURG

-usconceers [l Les Abbatiades de Montebourg
: Festival de musique

.~ Du 18 juillet au 9 ao(it 2025, Montebourg
et le Cotentin accueillent leur 8e festival

. des Abbatiades. Au programme de ce
rrecnminermanane - gamedi 9 aolt : Que les Enchanteurs

enchantent... Ensemble vocal féminin Hélias Ardenta, Ensemble

vocal et instrumental Les Enchanteurs-Orage des Ateliers

Beaux-Arts de la ville de Paris. Isabelle Hébrard/direction. A

I'Abbatiale a 18h. Participation libre.

@ Samedi 18:00 ¢ Abbatiale Notre-Dame de I'Etoile

06 09 86 93 53 - www.abbatiades-de-montebourg.fr

MONTFARVILLE

MONTFARVILLE  LOtO
tesamedi 9AOUT2025  Samedi 9 aodt : Rdv a 20h30 a la salle

polyvalente de Montfarville. A gagner : des

bons d'achats de 100 a 400 euros, un beau

lot surprise ainsi que d'autres lots !

QOuverture des portes 19h00. Restauration

et buvette sur place. Réservation :

06.12.40.62.20 ou 06.04.50.65.22.

@ Samedi 19:00-23:30 ¢ 5 Rue Es Pailles
Q3 06 04 50 65 22 06 12 40 62 20

/VALENTE DE MONTFARVILLE

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

SAINT-PIERRE-EGLISE

Festival Les Traversées Tatihou
By - Ménestrel

Un ensemble ou I'histoire résonne a travers
voix et instruments. Ménestrel est un
ensemble de musique ancienne et
populaire, inspiré par les chants
traditionnels, les airs baroques et la renaissance... les voix et
les instruments que I'histoire et le temps ont fagonnés jusqu’a
aujourd’hui. Janelle Lucyk (chant, violon) et Kerry Bursey (chant,
luth) font partie d'une nouvelle génération d'artistes, animés
par un amour profond pour les répertoires historiques et donnant
vie a leurs projets musicaux avec une énergie créative, de la
conception a la scene ! Déja accueillis en 2024 et salués par le
public, cette fois ce sera I'occasion de les retrouver en trio avec
Marie-Laurence Primeau a la flite a bec et la viole de gambe.

@ Samedi 21:00-22:15

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-PIERRE-EGLISE

Festival Les Traversées Tatihou
- Visite de la ville de
Saint-Pierre-Eglise

| Venez déambuler a la découverte de
I'histoire de Saint-Pierre-Eglise, et des
hommes dont les noms ont résonné jusqu’a
la cour de France. En commencant par les premiers Seigneurs
qui suivirent Guillaume apres la bataille d'Hasting, puis Charles
Castel, I’Abbé Saint-Pierre, et tant d'autres. Tous ont laissé leur
empruntes dans la ville. En partenariat avec la mairie de
Saint-Pierre-Eglise, cette visite est réalisée par Catherine Matelot.
Rendez-vous devant I'église. Renseignements au 02 33 23 69
06.

@ Samedi 18:00-19:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Celtic Odyssée

Une nouvelle aventure musicale au coeur
du monde celte ! La toute nouvelle création
Celtic Odyssée du Festival Interceltique de
Lorient débarque sur notre fle. Confiée a
Calum Stewart, musicien et compositeur écossais, il nous
propose son exploration des univers celtiques avec un méme
esprit : initier des rencontres entre des artistes des différentes
nations celtes. Pour cette nouvelle page interceltique, Calum
Stewart réunit une somptueuse distribution d'artistes de
renommée internationale. Voyage musical du Sud au Nord a
travers I'arc celtique atlantique en compagnie d’artistes
internationaux : Ali Hutton, Annie Baylis, Elodie Jaffré, Isla
Callister, Jordan Price-Williams, Kathleen Maclnnes, Lauren
MacColl, Liam Roudil, Zoé& Conway, Rubén Bada, Sophie
Stephenson, Xabier Diaz et Yann Le Bozec.

@ Samedi 16:55-18:25

€ Tarif adulte : 29 € - Tarif abonné : 24 € (S'obtient en achetant
3 concerts.) - Tarif réduit : 19 € (15 - 25 ans.) - Tarif

enfant: 5 € (3 - 14 ans) - Gratuit : € (Moins de 3 ans (billet

obligatoire))
&3 02 33 05 98 41 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
Festival Les Traversées Tatihou
- Cuarteto Tafi
t f. La puissante fusion de la voix argentine et
de la musique du monde. Cuarteto Tafi,
c’est une invitation au voyage, un
tourbillon de sonorités ou I'influence
argentine se méle aux musiques du monde. Au coeur de leur
univers, la guitare fait chanter les mélodies, le bouzouki tisse
des textures envoltantes et les percussions insufflent un rythme
puissant et organique. Un mélange unique ou chaque note
résonne comme une pulsation, entre feu et douceur, entre
I’Argentine et les horizons du monde.
@ Samedi 19:30-20:30
&3 02 33 05 98 41 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Gangbé Brass Band

Apres plus de trente ans de carriere, le
Gangbé Brass Band renoue avec I'énergie
animiste de leurs racines musicales pour

) un nouveau spectacle inédit. Gangbé, en
langue fon, signifie « son du métal ». Entre rythmes traditionnels
béninois, afro-beat et jazz, le Gangbé Brass Band est le premier
ensemble béninois a avoir su, dés sa création, marier avec
succes les percussions vodou du Bénin et les cuivres des fanfares
héritées de la colonisation. Aujourd’hui, apres plus de trente ans
de carriére, six albums et un nombre incalculable de
collaborations souvent prestigieuses, les membres du groupe
font le choix, pour leur nouveau spectacle, de renouer
explicitement avec I'énergie animiste des rythmes, des cloches
et des tambours vaudous.

@ Samedi 21:00-22:30
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- La Grande Traversée
d'Ouverture

&l Pour cette nouvelle édition, le public de la
Grande Traversée pourra arborer de grands
masques aux formes géométriques et aux
couleurs du festival, inspirés de la fanfare du groupe béninois
le Gangbé Brass Band. Suite aux ateliers de fabrication de
masques dans les campings du Val de Saire, au centre de loisirs
de Montfarville, et a c6té de la scéne a quai les 8 et 9 Aout, le
public pourra déambuler et participer joyeusement a la
scénographie collective. Au programme : De 10h a 15h30:
Atelier de conception pour la Grande Traversée d’ouverture ;
De 13h a 15h : Stage d'initiation aux danses de bal ; De 15h a
15h30 : Inauguration du festival ; De 15h30 a 16h10 :
Déambulation avec la fanfare Gangbé Brass Band ; De 16h10 a
16h40 : Grande Traversée d’ouverture.

@ Samedi 10:00-16:40

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Nuit de Bals

Venez danser jusqu'au bout de la nuit avec
Manigale (Normandie), Bal de I'Ephémére,
Man Encantada (Gascogne), Ma Petite
(Poitou) et Jean-Luc Thomas et Gab Faure
(Bretagne) pour les intermedes. Attention : cette réservation
implique de passer la nuit sur I'ile, il ne sera pas possible de
revenir avant 5h30. Prévoir des vétements chauds. Vente de
repas et de boissons sur place proposée par I'association Arterre.
Collation offerte au restaurant La Marina au retour de la veillée.
Concert soumis a I’horaire des marées. Veillez a bien prendre
connaissance des modalités d'acces. Vous partirez a pied de la
plage de Saint-Vaast-la-Hougue pour une marche de 2km a
travers les parcs a huitres, direction I'ile Tatihou.

@ Samedi 21:00-05:30

€ Tarif adulte : 19 € - Tarif abonné : 14 € (S'obtient en achetant
3 concerts.) - Tarif réduit : 9 € (15 - 25 ans.)

&3 02 33 05 98 41 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Nuits de Bals - 5 groupes !
Venez danser sous le Chapiteau de I'lle
Tatihou jusqu'au bout de la nuit avec
Manigale (Normandie), Le Bal de
I'Ephémere (France), Man Encantada
(Gascogne), Ma Petite (Poitou) et Jean-Luc Thomas et Gab Faure
(Bretagne) pour les intermédes.

@ Samedi 21:00-05:30

€ Tarif adulte : 19 € - Tarif abonné : 14 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 9 € (15 - 25ans.)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
§ - Pause lecture avec la
Bibliambule

La bibliotheque itinérante de poche. Envie

- de lire un bouquin en plein air et de
maniere originale ? Venez découvrir la

Bibliambule ! Le concept : lire a I'extérieur, en tout confort ! Un

panel de livres spécialement sélectionnés pour le festival

n'attend qu'a étre découvert.

@ Samedi 10:00-17:00

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

| Festival Les Traversées Tatihou
- Sessions Irlandaises

Cette année, place a la féte avec le retour
7 = des sessions irlandaises ! Guillaume Hugot
» /‘ accueille des musiciens venus de France

o et d’Irlande pour partager la musique et
faire vibrer Saint-Vaast-la-Hougue. Dans les bars, cafés et
restaurants, la musique traditionnelle irlandaise s’installe et
rassemble. Ces rencontres spontanées sont I'occasion de
découvrir, jouer ou simplement écouter des airs venus d’Irlande.
Musiciens, curieux, passionnés : rejoignez les sessions avec
votre instrument ou votre envie de vivre un beau moment en
musique. Au programme : Le 09/08 de 15h a 16h30 a la brasserie
Le Détour, Le 10/08 de 17h a 19h a I'hGtel Les Fuchsias, Le 11/08
de 16h a 17h30 au restaurant La Marina, Le 12/08 de 11h a 13h
au restaurant L'Entre Deux Tours et de 16h a 17h30 au bar Le
Commerce, Le 13/08 de 16h a 17h30 au restaurant Le
Débarcadeére.

@ Samedi 15:00-16:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

IR Festival Les Traversées Tatihou
- Stage d’initiation aux danses
de bal

. Venez vous échauffer et réviser vos

| classiques en prévision de la traditionnelle
Nuit de Bals ! Tous niveaux. Intervenants

: Patrick et Daniele Mottier.

@ Samedi 13:00-15:00

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Transat

| Concert et chansons jeune public de
musique traditionnelle américaine. Le
transat est a la fois une chaise longue

- confortable et le diminutif de
transatlantique. Dans le spectacle « Un pied devant |'autre »,
les trois musiciens interpréetent des chansons qui invitent a
ralentir la cadence... Le monde autour de nous va trop vite, et
eux, ce qu'ils souhaitent c’est prendre le temps, jouer, vivre au
chant des poules et mettre un pied devant I'autre a leur rythme.
Ces chansons rurales et poétiques mélangent subtilement des
textes modernes aux mélodies de la musique traditionnelle des
Etats-Unis.

@ Samedi 16:30-18:00

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S'obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3-14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Les 3 Tontons > Gene Clarksville
& Play

Gene Clarksville & Play forment un quatuor
pop-rock, et pourtant... nulle guitare
électrique alentour ! Leur répertoire, a
I'esthétique tres british-pop teintée de soul,
est presque entierement composé de chansons originales. Des
compositions « sous influences ». Influences qui vont de
McCartney a The Divine Comedy, en passant par Lee Dorsey ou
encore Al Green. Sur scene, le groupe trouve avec bonheur
I'équilibre entre la fidele restitution de ses compositions et une
part d’'improvisation.

@ Samedi 21:00-01:00 ¥ 10 Rue du Pont des Bernes

30233426512 0662765370

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Traversée a pied et visite
commentée de I'ile Tatihou

Partez a la découverte de I'lle de Tatihou

I A marée basse, vivez I'aventure insolite
d’une traversée a pied jusqu’a I'lle de
Tatihou, au cceur des parcs a huitres de la
baie de Saint-Vaast-la-Hougue. Le temps d'une marche sur
I'estran, explorez un paysage changeant ou se dévoilent
coquillages, algues, oiseaux marins et petits crustacés.
Accompagnés de guides passionnés, visitez I'lle et ses
fortifications Vauban, ses jardins maritimes et ses paysages
naturels préservés. Une sortie vivifiante entre histoire et nature
! Durée : 3h / 6 km- A partir de 6 ans. Réservation nécessaire
aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin. Le point de
rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.

@ Samedi 16:15

€ Tarif de base : 14 € (a3 partir de 12 ans) - Tarif
réduit : 6.5 € (de 6 a 11 ans)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

SAINTE-MERE-EGLISE

1 Course des parachutistes

. Parcours mixte, avec trés peu de dénivelé.
Les chemins empruntés sont des chemins
simples et de bonne qualité. Plusieurs

| parcours, course enfants, marche.

@ Samedi 14:30 @ Sainte-Mére-Eglise
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SAINTE-MERE-EGLISE

s muasman Randonnée lecture

. Lecture par Krystin Vesteralen du livre "Les

: six compagnons et la bouteille a la mer"

2= de Paul-Jacques Bonzon. Parcours de 2h30,

prévoir chaussures de marche. Au retour
== verre de I'amitié et vente de livres

d'occasion.
@ Samedi 14:00-16:30 ¢ La vierge noire, Ravenoville plage
06 3554 46 08

Du 09 au 10/08

BARFLEUR

Féte foraine

Port de Barfleur.
d www.barfleur.fr/

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Arts de la rue et musique - La
i rue bucolique

1 Bient6t 20 ans!! "Un petit festival qui a
bien grandi" Pour sa 19éme édition, le
festival La Rue Bucolique assume
sereinement son identité au Tourp, maison
de La Hague Fidéle a sa personnalité, a ses couleurs, a la joie
et I'émerveillement qu'il procure, le festival invitera des artistes
surprenants, droles, inspirants, dans une ambiance détendue
et champétre. Nous vous attendons pour passer un doux moment
en famille ou entre amis mais si bien entourés, vous ne serez
pas seuls (es). Vous pourrez méme venir avec CAP COTENTIN

¢ Manoir du Tourp
&3 02 33 01 93 20 - http://espacecultureldelahague.com/

LA HAGUE Omonville-la-Petite

Visite "Prévert express" - Maison
Jacques Prévert
Découvrez I'histoire d'une ceuvre ou d'un

objet du musée a travers une courte visite
guidée de 10 minutes.

@ Samedi 14:30-14:45 /
16:30-16:45 ¥ Maison Jacques Prévert, 3 Hameau du Val
&3 02 33 52 72 38 - https:/maison-prevert.manche.fr/
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Du 09 au 13/08
SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
3 Festival Les Traversées Tatihou
i

2025

11., Festival des musiques du large du 9 au 13
ao(t 2025. 31e édition du festival "Les
Traversées Tatihou" . Il s'agit d'un
événement fédérateur et populaire qui met
a I’honneur les musiques traditionnelles d'ici et d"ailleurs. La
nuit du bal folk aura lieu la nuit du samedi 9 au dimanche 10
ao(t. Retour aux flambeaux au levé du jour. Aux heures des
grandes marées du mois d’ao(t, les concerts et rencontres se
multiplient sur I'lle Tatihou, face a Saint-Vaast-la-Hougue, et sur
le continent jusqu’au cceur du Val de Saire.

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr

Dimanche 10/08

Tl
e
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1

AZEVILLE

Visite guidée "Une garnison en
Normandie" > Grand public

"Une garnison en Normandie" > le jeudi et
le dimanche a 10h pendant les vacances.
Qu'est que le mur de I'Atlantique ?
Qu’est-ce qu’une batterie ? Découvrez
I'histoire et I'architecture de la batterie d'Azeville, la vie de sa
garnison et ses relations avec les habitants ainsi que les
évenements douloureux de 1944. Accompagné d’un guide, vous
empruntez les 300m de galeries souterraines et tranchées
couvertes. Visite grand public. Place limitée. Réservation
conseillée au 02 33 40 63 05 ou par email :
https://batterie-azeville.manche.fr/page-contact/

® Dimanche 10:00 ¢ D269

€ Tarif adulte : 10 € - Tarif enfant : 5 € - Gratuit (Moins de 7
ans) - Tarif réduit : 8 €

&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr

LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR

3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett
PORT-BAIL-SUR-MER

26 rue Philippe Lebel CHERBOURG-EN-COTENTIN SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

BARFLEUR
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File 1§ Féte des régates et feu d'artifice
B zu’xr, 10h : Messe a I'église Saint-Nicolas. 11h15
2 egalea et 14h30 : Défilé - Fanfare Pomélé,
LY Majorettes "Les Scintillantes”. 23h : Feu

d'artifice - Quai Henri Chardon.

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

Des marais a découvrir

Depuis la Maison du Parc, rejoignez le

! grand observatoire de I'Espace naturel

# sensible des marais des Ponts d'Ouve.
Accompagné d'un guide, découvrez
paysages, histoire, eau et oiseaux. Payant.
Réservation obligatoire.

@ Dimanche 10:00-12:30 ¢ 3 Village Les Ponts Douve
€ Tarif de base : 8 € - Tarif réduit : 4 € - Forfait famille : 17 €

&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/reserver-une-
animation

CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

Balade guidée : La Lande Saint
Maur

Sl Ce site doit son nom a une chapelle du
11! XVle siécle dédiée a Saint Maur, dont il ne
subsiste qu’un pan de mur. Entre ajoncs
et bruyeres, cette lande riche en
biodiversité abrite les vestiges de la batterie des Caplains, ou
« Brommy », construite par les Allemands pendant la Seconde
Guerre mondiale. A proximité, le fort des Caplains défendait
Cherbourg contre la marine anglaise au XVllle siécle. Ce circuit,
alternant chemins creux et petites routes, dévoile patrimoine,
nature et panoramas remarquables sur Cherbourg et sa rade.
Au programme : 1lére étape : évocation du bati local (maisons
en schiste, vestiges de bati rural...) 2éme étape : le bocage (son
histoire, les « caches » ou chemins creux, son utilité, un habitat
naturel...) 3éme étape : la lande (sa création, son exploitation
par I'hnomme, sa biodiversité) 4éme étape : I'ouvrage St Maur
(évocation de I'ancienne chapelle qui a donné son nom au site)
5eme étape : la batterie des Caplains (4 casemates qui abritaient
des canons de 155 mm pendant la seconde guerre mondiale)
Durée 3h00 - Conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire
aupres de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de
rendez-vous sera indiqué apres réservation.

@ Dimanche 15:00

€ Tarif de base : 8 € (& partir de 18 ans) - Tarif réduit : 4 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif))

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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MONTFARVILLE
S [cstival Les Traversées Tatihou

B - Ensemble Chakam

Un trio de musiciennes fusionnant

~ traditions et modernité entre Orient et

., Occident. Ensemble Chakam, nom d’une
ancienne forme poétique persane, est un
trio de musiciennes qui dévoilent un langage ou les cordes
dialoguent, s'affrontent et se retrouvent en un souffle puissant
ou apaisé, lorsque le chant s’éleve. Cette formation méle I'éclat
du tar de Sogol Mirzaei (Iran) au ganun de Farah Fersi (Tunisie),
portée par la profonde viole de gambe de Marie-Suzanne de
Loye (France). Baties sur les codes des répertoires classiques
iranien, arabe et baroque, ol d'intenses passages rythmiques
répondent aux vibrantes tirades mélodiques, les performances
de Chakam donnent a entendre d'authentiques compositions
et improvisations résolument modernes.

@ Dimanche 21:00-22:15

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

MONTFARVILLE

SR Festival Les Traversées Tatihou
= | - Visite de I'église Notre-Dame

# : Montfarville

Visite guidée, par Eliane Deville, de I'Eglise

Notre-Dame de Montfarville datant de

1763, partiellement inscrite aux

Monuments historiques. Rendez-vous devant I'église.
Informations au 06.34.99.75.54.

@ Dimanche 18:30-19:15
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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AGENDA

PORT-BAIL-SUR-MER

Courses hippiques

Courses hippiques a I'hippodrome de
PortBail

@ Dimanche 13:00-19:00 ¢ Impasse de
I'Hyppodrome

€ Tarif adulte : 5 €

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

i Festival Les Traversées Tatihou
' - Balade a vélo ou a pied : Sur
il |a route des marins

do=+ Participez a une balade a vélo ou une
P74 B S NN randonnée pédestre bucolique avec
I'ensemble TARREN (Royaume-Uni) et le
duo MENESTREL (Québec-Nouvelle-Ecosse). Venez découvrir les
paysages du Val de Saire, au sud de Saint-Vaast-la-Hougue,
réputés pour les sites patrimoniaux (chateaux, manoirs, églises)
et la culture des huitres. Parcours adapté a tous les niveaux, a
tous les ages, encadrés par des bénévoles des associations
participantes et parsemés d'intermedes musicaux. Au
Programme : 9h30* - départ de la balade a vélo de
Saint-Vaast-la-Hougue, parking du college, 11h* - Interméde
musicale, départ de la randonnée pédestre, Eglise de Lestre,
12h - Grand déjeuner champétre en musique, Village Ostréicole
Copalestre, Etablissement Simon et Marion Quenet Lejeune.
Repas en vente sur place (menu d’inspiration locale + menu
végétarien), 14h - Concert des 2 continents (I'ensemble TARREN
et le duo MENESTREL), 15h - Départ de la balade a vélo et de
la randonnée pédestre 2e partie, 16h - Interméde musicale, 17h
- Retour Saint-Vaast la Hougue, parking du Collége (balade a
vélo) et Eglise de Lestre (randonnée pédestre)., 18h - Possibilité
d’aller au concert gratuit de DUO LAVOA LAPO & la Scéne & quai
dans le cadre du festival Les Traversées Tatihou 2025. *Pour les
départs de la balade a vélo et la randonnée pédestre, il est
impératif d'arriver 15 minutes avant le départ. Location de vélo
: 02 33 20 32 37 ou lesvelosdestvaast@gmail.com.
Renseignements et réservations : 06 71 00 76 32 ou
projetcotentin@gmail.com.
@ Dimanche 09:30-17:00

€ Tarif de base : 25 >39 € (25 € balade/ randonnée + concerts.
39 € balade/ randonnée + repas + concerts.)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
| - Concerts-promenade

7

5, Trois mini-concerts et une balade guidée

' dans les jardins de I'ile Tatihou avec le Duo
Donin-Thévenet du Bal de I'Ephémére, Zoé
Conway et John Mc Intyre, et John Linden
et John Mackel. Le billet de concert comprend la traversée en
bateau. Aller : a choisir lors de votre réservation, 13h30 ou 14h
en bateau. Retour : a partir de 16h40 jusqu’a 19h30 dernier
délai a pied. Embarquement a I’embarcadere - Jetée Feu Vert
pour Tatihou, 15 min avant I'horaire de passage noté sur le billet
de concert.

@ Dimanche 14:30-16:00

€ Tarif adulte : 26.5 € - Tarif abonné : 21.5 € (S’obtient en
achetant 3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 16.5 € (15 -
25ans.) - Tarif enfant : 8.5 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins
de 3 ans (billet obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Création : Le Vent du Nord,
Ensemble Magnétis et Philippe
Prud’homme

Une rencontre inédite s’annonce entre la
musique traditionnelle et la musique
classique, avec Le Vent du Nord, I'Ensemble Magnétis et le
pianiste Philippe Prud’homme préts a offrir un spectacle unique
et captivant ! La formation de renommée mondiale, Le Vent du
Nord, est reconnue pour ses harmonies vocales exceptionnelles.
Sous le chapiteau de I'lle Tatihou, ils nous proposeront une
rétrospective des chansons les plus appréciées de leurs
différents albums dans un concept qui permet de découvrir en
live, une nouvelle ceuvre de répertoire classique. Le Quatuor
classique Ensemble Magnétis (avec Sébastien Bouveyron et
Anais Perrin au violon, Cédric Lebonnois a I'alto et Claire-Lise
Démettre au violoncelle) et le pianiste Philippe Prud’homme
accompagneront les 5 chanteurs dans cette toute nouvelle
création pour notre plus grand plaisir.

@ Dimanche 17:25-19:10

€ Tarif adulte : 29 € - Tarif abonné : 24 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 19 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 5 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

BARFLEUR

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Du0 Lavoa Lapo

Ambiances vocales et percussives de

i I'Occitanie contemporaine. Pour le Duo
Lavoa Lapo, Damien Toumi et Manu
Théron, s'élancent avec une énergie
commune et une passion partagée dans le monde de la vocalité
occitane. Pour en célébrer et en vivifier le renouveau. lls
reprennent des standards oubliés ou connus de tous les pays
d’Oc, et produisent des inventions drdlatiques, puissantes ou
rafraichissantes, mélant jeux vocaux et rythmiques, polyphonies
enthousiastes et transes enfiévrées.

@ Dimanche 18:00-19:30

@3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Imarhan Timbuktu

Un voyage musical a travers le désert
malien. Imarhan Timbuktu, un nom qui
résonne avec la profondeur et la beauté
du désert, est un groupe qui célebre I'esprit
du blues malien, enrichi de nuances rock distinctives. Né dans
I'authenticité du village de Gargando, prés de Tombouctou, ce
groupe puise ses racines dans les traditions musicales tamacheq,
un héritage culturel riche et vibrant. Le terme « Imarhan », qui
signifie en tamacheq « personnes qui s’aiment mutuellement
», illustre parfaitement I'esprit du groupe, fondé sous la direction
éclairée de Mohamed Issa ag Oumar, lui-méme issu de la
renommée formation Tartit.

@ Dimanche 21:00-22:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
B - Pause lecture avec la
Bibliambule

La bibliotheque itinérante de poche. Envie
- de lire un bouquin en plein air et de

maniére originale ? Venez découvrir la
Bibliambule ! Le concept : lire a I'extérieur, en tout confort ! Un
panel de livres spécialement sélectionnés pour le festival
n'attend qu’a étre découvert.

@ Dimanche 10:00-17:00
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTE NTI N

' Festival Les Traversées Tatihou
- Sessions Irlandaises

Cette année, place a la féte avec le retour
. des sessions irlandaises ! Guillaume Hugot
accueille des musiciens venus de France
et d’'Irlande pour partager la musique et
faire vibrer Saint-Vaast-la-Hougue. Dans les bars, cafés et
restaurants, la musique traditionnelle irlandaise s'installe et
rassemble. Ces rencontres spontanées sont I'occasion de
découvrir, jouer ou simplement écouter des airs venus d'lrlande.
Musiciens, curieux, passionnés : rejoignez les sessions avec
votre instrument ou votre envie de vivre un beau moment en
musique. Au programme : Le 09/08 de 15h a 16h30 a la brasserie
Le Détour, Le 10/08 de 17h a 19h a I'h6tel Les Fuchsias, Le 11/08
de 16h a 17h30 au restaurant La Marina, Le 12/08 de 11h a 13h
au restaurant L'Entre Deux Tours et de 16h a 17h30 au bar Le
Commerce, Le 13/08 de 16h a 17h30 au restaurant Le
Débarcadere.

@ Dimanche 17:00-19:00

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Sopro Da Terra

Un trio vibrant ou fusionnent fl(ites et
rythmes percussifs pour une musique
pleine de joie et d’émotion. Sopro da Terra
« Souffle de la Terre », est la rencontre
entre trois musiciens de part et d'autre de I'Atlantique : le flGtiste
voyageur breton Jean-Luc Thomas et les brésiliens Carlos Malta
et Bernardo Aguiar. Ensemble, les trois complices parcourent
un répertoire riche en timbres et en sons multiples, augmentés
ca et la d'électronique, a travers des compositions aux
rythmiques du Brésil et de Bretagne. Leur musique coule de
maniére organique aux sons des fl(tes, fifres et tambourins, a
travers des frevos, des gavottes ou encore des baidos. Douze
ans aprés leur rencontre et une tournée au Brésil, ce trio plein
de joie et de générosité se reforme a I'occasion de la venue en
France de Carlos Malta, maitre « sculpteur de vent ». Lui-méme
sera en tournée européenne pour féter les 30 ans de Pife
Muderno, ensemble considéré comme le plus représentatif de
la musique populaire instrumentale brésilienne. Un moment
forcément unique et riche en émotions !

@ Dimanche 17:00-18:30

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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AGENDA

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Stage de percussions

Trouve ton rythme et jouons ensemble !
Savez-vous ce qu’est une mesure en
musique ? Connaissez-vous le tempo et
savez-vous utiliser le rythme ? Venez
découvrir et pratiquer des percussions afro-latines (Congas,
bongos, claves, tambours...). Vous jouerez ensemble des
rythmes de base, puis le développement de polyrythmies autour
de rythmiques latino-américaines. Intervenant : Frederic Theiler
(Cuarteto Tafi).

@ Dimanche 08:45-11:45

€ Tarif de base : 25 € (Tout public.)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Stage de violon

Durant ce stage, le développement musical
et instrumental de chacun sera travaillé
ainsi que les éléments propres a la
musique « old-time » : le groove, le son et
les variations, les coups d'archets, les différents accordages...
L'enseignement des mélodies se fera en groupe et a l'oreille :
sans partition, en décortiquant phrase par phrase. Prérequis : -
Savoir s’accorder tout seul. - Savoir jouer et étre a l'aise avec
les gammes de bases en lere position (Sol Majeur, Ré Majeur,
La Majeur et Do Majeur). - Savoir utiliser son archet dans toutes
ses parties (talon, milieu, pointe) et étre a I'aise avec les
techniques d’archet de bases (changement de cordes, liaisons,
détachés). Intervenant : Lorcan Fahy.

@ Dimanche 10:00-12:00 / 14:00-16:00

€ Tarif de base : 60 €

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTE NTI N

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Stage d’écriture « moi je viens
de loin... et toi ? »

Venez aborder des thémes tels que le
voyage, |'exil, la migration ou I'acceptation
de I'autre. Emmenez I'objet de votre
maison qui compte le plus pour vous, sentez les ardbmes dans
votre valise, regardez les photos d’une famille partie
précipitamment de chez elle et sortez votre plus belle plume !
Vous voila immergés dans la peau d’un enfant qui vient d'arriver
dans un endroit inconnu et qui va essayer de trouver son propre
bonheur. A travers des enclencheurs d'écriture, comme des
photos, des odeurs, des extraits de clips de musique, des sons
liés au theme du voyage, I'exercice consistera a se mettre dans
la peau d’'un voyageur et de se pencher sur I'écriture d'un poéme
et d’une lettre. Que partageriez-vous dans votre lettre a vos
amis restés au pays ? Matériel : feuilles et stylos, un tableau et
un ordinateur, si possible. Themes abordés : le voyage, I'exil,
la migration, I'acceptation de I'autre. Intervenante : Léonor
Harispe de Cuarteto Tafi.

@ Dimanche 08:45-11:45
€ Tarif de base : 10 € (Tout public.)
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Traversée a pied et visite
commentée de I'lle Tatihou

.. Partez a la découverte de I'lle de Tatihou

! A marée basse, vivez I'aventure insolite
d’une traversée a pied jusqu’a I'lle de
Tatihou, au cceur des parcs a huitres de la
baie de Saint-Vaast-la-Hougue. Le temps d'une marche sur
I'estran, explorez un paysage changeant ou se dévoilent
coquillages, algues, oiseaux marins et petits crustacés.
Accompagnés de guides passionnés, visitez I'lle et ses
fortifications Vauban, ses jardins maritimes et ses paysages
naturels préservés. Une sortie vivifiante entre histoire et nature
! Durée : 3h / 6 km- A partir de 6 ans. Réservation nécessaire
aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin. Le point de
rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.
@ Dimanche 17:00

€ Tarif de base : 14 € (a partir de 12 ans)
réduit : 6.5 € (de 6 a 11 ans)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

- Tarif

TREAUVILLE

Marché estival de Diélette

Marche estival sur le port de Dielette.
" | @ Dimanche 09:00-13:00 % 7 Port Diélette
www.treauville.fr/

AGENDA

VICQ-SUR-MER Cosqueville

Concert dans la grange du Gene
Clarksville & Play (pop rock)

Rendez-vous dimanche 10 ao(t a partir de
I 19h dans La Grange pour un apéro-concert.
| Hate de vous retrouver la-bas ! Gene
Clarksville & Play (pop rock). Le Cellier
fermera ses portes vers 14h30. La Grange ouvrira a 16h. Concert
vers 19h. Bar et petite restauration sur place. Service au bar.
La Grange = entrée libre et SANS réservation. Accés au
champ-parking via la route de la Trigalle. Chiens interdits sur le
site (animaux en liberté) - Pique-nique et caravaning interdits
également.

@ Dimanche 19:00-23:00 ¢ 1 Lieu-dit Ferme de Renouville
@3 06 35 17 77 18 - https://fermederenouville.com/

Du 10 au 12/08
SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- « T’as pas tout dit a Tatihou »
avec Frank Tenaille

Rendez-vous convivial, 100 % acoustique
pour aller a la rencontre d'artistes invités
a la médiathéque de 11h a 12h. Au
programme : Dimanche 10 ao(t, Sogol Mirzaei et Marie Suzanne
de Chakam. Lundi 11 ao(t, Trio Zéphyr. Mardi 12 ao(t, Tarren.

@ Lundi 11:00-12:00
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

Lundi 11/08
BARNEVILLE-CARTERET

‘, Randonnée pédestre

Dans une ambiance conviviale, nous
empruntons les sentiers, balisés ou non,
et partageons le plaisir de la randonnée.
i+ Se sentir bien, découvrir autrement notre
% belle région du Cotentin, étre au contact
avec la nature, vivre de nouvelles
sensations, pratiquer une activité a part, bref, nos motivations
de randonneurs sont multiples ! Randonnée gratuite avec guide
bénévole. Environ 10 km/ 3h. Rendez-vous a la salle omnisport.
@ Lundi 14:00 9 Rue Pierre de Coubertin, Salle omnisport
https://randocotedesisles.jimdo.com

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

B Visite guidée : Le chateau des
3 Ravalet

C'est en 1562 qu'est posée la premiere
pierre de cet élégant chateau de schiste
bleu construit dans le style Renaissance

* par Jean Il de Ravalet. Par la suite, les
siécles qui suivent faconnent le sublime parc qui I'entoure,
actuellement, aujourd'hui classé Jardin Remarquable et
Monument Historique. Au travers du parc a I'atmosphére
changeante, de I’étonnante serre a rotonde a I'étang, c’est une
longue et surprenante histoire dans laquelle déambuler. Durée
2h00 - Conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire aupres
de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué apres réservation.

@ Lundi 15:00

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif))

&% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Mouture / Moulinet

| Grace a cet atelier, les enfants seront mis
= a contribution pour fabriquer un moulinet
a vent et de la farine. Avec I'aide d'un

1 parent, ils fabriqueront chacun un moulinet
en carton qui tournera au gré du vent ( ou
du souffle des enfants). lls pourront le
personnaliser et le décorer a leur guise pour le ramener ensuite
a la maison. Apres quelques explications sur la fabrication
traditionnelle, ils pourront s'essayer a la production de leur
propre farine grace a des ateliers petits meuniers. A partir de 5
ans. Réservation obligatoire. Moulin a Vent du Cotentin
Fierville-les-Mines.

@ Lundi 14:30-16:00 ¢ 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 6 €

(30233533804

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Pain enfant

| Un atelier de fabrication de pain destiné

y aux enfants. Apres le faconnage fait main
== et pendant la pousse du pain nous

4 visiterons le Moulin pour voir comment y
est fabriqué notre principal ingrédient.
Enfin place a la cuisson, puis les enfants
repartiront avec leur pain tout chaud. A partir de 3 ans. Moulin
a Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines.

@ Lundi 10:00 ¥ 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 10 €

(30233533804

AGENDA

FLAMANVILLE

Festival La Hague en Musiques
: Variation sur Carmen

Extraits de Carmen de G. Bizet, oeuvres

A de Piazolla, Ravel, Granados. Avec : Karine
Gonzalez, danseuse, Emilie Rose Bry,
soprano, Jasna Nadles, flGte, Aurore Doué,
violoncelle, Frédéric Lagarde, piano, Entracte gourmand.

@ Lundi 20:30 ¢ 18 rue du chateau, Salle Le Rafiot

€ Tarif de base : 27 € - Tarif réduit : 19 € (étudiants, personnes
en situation de handicap et demandeurs d'emploi) - Tarif
enfant: 10 € (12 - 17 ans)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/agenda/concert-jeunes-
talents-la-hague-en-musiques/

PORT-BAIL-SUR-MER Portbail

Initiation péche a pied

Pécher a pied, c'est prendre un grand bol
d'air frais en pleine nature, vivre la marrée
et renouer avec des pratiques ancestrales.
Mais c'est aussi savoir se mettre en
sécurité et préserver la ressource.
Apprendre les bases d'une péche slire et
responsable est le meilleur moyen de profiter du fabuleux monde
de I'estran ! Au programme : - Explication de la laisse de mer,
phénomeéne des marées, sécurité et réglementation. -
Apprentissage de la péche de coquillages bigorneaux, étrilles,
etc. Attention : le but n'est pas de ramener seaux pleins mais
de s'initier ! Durée : 2h - a partir de 4 ans. Réservation
nécessaire aupres de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu
de rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.
® Lundi 14:45

€ Tarif adulte : 9 € (a3 partir de 12 ans) - Tarif enfant : 4.5 € (de
4 a1l ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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Festival Les Traversées Tatihou
- Rebecca Roger Cruz

Percussions afro vénézuéliennes et rites
ancestraux. Bercée par la chanson
latino-américaine et ibérique, initiée a des
pratiques musicales multiples, formation
classique, musique ancienne ou jazz - marquée également par
le rock psychédélique, le flamenco ou les musiques
traditionnelles, Rebecca Roger Cruz construit a présent son
univers musical personnel sur un fil plus intemporel. Connectée
a la danse, au théatre, a la poésie ou au cinéma, elle réunit
autour de ce projet, qui porte son nom, quatre instrumentistes
d’exception pour parvenir a exprimer pleinement sa personnalité
artistique dans un univers libre, sans étiquettes. Lumineuse,
profonde, intimiste ou passionnée, elle pense la voix comme un
instrument en développement continu ou la sincérité est la seule
modalité de jeu.

@ Lundi 21:00-22:15

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25 ans) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Concerts-promenade

Trois mini-concerts et une balade guidée
dans les jardins de I'fle Tatihou avec
Imarhan Timbuktu en trio, Sogol Mirzaei
de Chakam et Paddy et Cathal Tunney. Le
billet de concert comprend la traversée en bateau. Aller : a
choisir lors de votre réservation, 14h ou 14h30 en bateau. Retour
: a partir de 17h15 jusqu’a 20h15 dernier délai a pied.
Embarquement a I'embarcadere - Jetée Feu Vert pour Tatihou,
15 min avant I'horaire de passage noté sur le billet de concert.
@ Lundi 15:00-16:30

€ Tarif adulte : 26.5 € - Tarif abonné : 21.5 € (S’obtient en
achetant 3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 16.5 € (15 -
25ans.) - Tarif enfant : 8.5 € (3 -14 ans.) - Gratuit : € (Moins
de 3 ans (billet obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

v T

7 Festival Les Traversées Tatihou
- Les Blue Glaz

Venez découvrir cing femmes a I'énergie
débordante, prétes a vous faire danser !
Libres, solidaires, plurielles et énergiques,
elles parcourent le monde du fest-noz avec
leurs voix uniques et leurs percussions envo(tantes. Adeline
Haudiquet vous séduira avec son groove inimitable, Morwenn
Le Normand illuminera la scene de son énergie contagieuse,
Yolaine Delamaire vous transportera avec ses rythmes tribaux
et puissants, Enora De Parscau touchera votre coeur par sa
sensibilité rayonnante, et Natacha Betzy-raly vous enveloppera
de sa générosité veloutée. Ce précieux alliage propose une
alchimie plus proche du blues, e brezhoneg marplij, que du
métal...

@ Lundi 18:00-19:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Marion Cousineau

Chansons entremélées de poésies et de
slams. Marion Cousineau est née deux fois.
® La premiére en France en avril 1984 et la
~ seconde au Québec en janvier 2011. Sa
premiere vie la mene de la Bretagne a la région parisienne, de
la musique au sport, de I'informatique a la psychoacoustique,
jusqu’a sa these de doctorat, qu'elle effectue au Département
d’Etudes Cognitives de I'ENS & Paris. C’est pour approfondir ses
recherches qu’elle s’envole vers Montréal. C'est le début d'une
deuxieéme vie qui la verra tomber, sans qu’elle I'ait vraiment
prémédité, dans le spectacle vivant... Au fil du temps, I"écriture,
la musique et la scéne prennent de plus en plus de place dans
sa vie. Apres avoir remporté tous les prix en tant que paroliére
au Festival en Chanson de Petite-Vallée en 2015, Marion
compléte I'année suivante le cursus de I'Ecole Nationale de la
Chanson a Granby. Depuis, elle fait tourner son récital solo -
chansons entremélées de poésies et slams accompagnés a la
basse électrique - entre le Québec, la Suisse et la France. Elle
continue d’écrire pour les autres et d'affiner son « geste »
d’interprete en le frottant a différentes formes d'art de la scéne
(clown, conte, théatre physique, cirque...).

@ Lundi 19:30-21:00

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans.) - Gratuit : € (Moins de 3 ans et billet
obligatoire.)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Maia Barouh

Une musique énergique et sans frontiére
alliant mélancolie, transe, percussions,
électro, rap et chants ancestraux.
Chanteuse, fl(tiste, auteure, compositrice
et arrangeuse Franco-Japonaise. Maia est une artiste unique
mélangeant les chants ancestraux Japonais avec du rap, groove,
électro, chanson avec une grande liberté. L'une de ses
particularités est sa grande technique vocale - largement
inconnue du grand public et provenant d’une fle au Sud du Japon
- gu’elle associe a sa flte traversiere, percussive et insolente.
@ Lundi 21:00-22:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
| - Pause lecture avec la
! Bibliambule

. La bibliotheque itinérante de poche. Envie
- de lire un bouquin en plein air et de

maniére originale ? Venez découvrir la
Bibliambule ! Le concept : lire a I'extérieur, en tout confort ! Un
panel de livres spécialement sélectionnés pour le festival
n'attend qu'a étre découvert.

@ Lundi 10:00-17:00
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Sessions Irlandaises

. Cette année, place a la féte avec le retour
M. des sessions irlandaises ! Guillaume Hugot

/‘ accueille des musiciens venus de France
et d’'Irlande pour partager la musique et
faire vibrer Saint-Vaast-la-Hougue. Dans les bars, cafés et
restaurants, la musique traditionnelle irlandaise s’installe et
rassemble. Ces rencontres spontanées sont |'occasion de
découvrir, jouer ou simplement écouter des airs venus d’Irlande.
Musiciens, curieux, passionnés : rejoignez les sessions avec
votre instrument ou votre envie de vivre un beau moment en
musique. Au programme : Le 09/08 de 15h a 16h30 a la brasserie
Le Détour, Le 10/08 de 17h a 19h a I'hotel Les Fuchsias, Le 11/08
de 16h a 17h30 au restaurant La Marina, Le 12/08 de 11h a 13h
au restaurant L'Entre Deux Tours et de 16h a 17h30 au bar Le
Commerce, Le 13/08 de 16h a 17h30 au restaurant Le
Débarcadere.

@ Lundi 16:00-17:30
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Solas (1lere partie : Salann)

Solas est de retour a Tatihou pour célébrer
son 30e anniversaire avec une nouvelle
™ tournée mondiale ! Le groupe est composé
- de musiciens talentueux, chacun apportant
son expertise a des instruments traditionnels tels que la guitare,
le violon, la flite, la mandoline, et le bouzouki, mais aussi en
explorant des sonorités modernes. Solas se distingue par sa
fusion d’harmonies vocales et instrumentales, donnant a sa
musique une richesse unique et une énergie captivante.
Premiére partie : Salann. Un tout nouveau trio subtil et inventif.
Inspirés des grands pionniers des années 20, David Munnelly,
Lorcan Fahy et Macdara O Faolain s’allient pour former un
nouveau trio de musique irlandaise.
@ Lundi 18:00-19:55

€ Tarif adulte : 29 € - Tarif abonné : 24 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 19 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 5 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Stage de Bendir

Le tambour sur cadre, roi des musiques.
Un cercle de bois léger, une peau et des
cordes. L'instrument existe aussi dans de
nombreuses autres déclinaisons, mais c’est
dans sa version la plus commune que nous le rencontrerons
pour ce stage. Car si son origine africaine du nord est
indiscutable, cet instrument des fétes, des célébrations soufies,
des mariages et des cabarets a aujourd’hui pris racine dans
d’autres traditions, notamment dans les Pays d'Oc. Ce stage
permettra au public de s'initier aux différents rythmes des
danses occitanes, en faisant étape au Maghreb et en Italie.
Bourrée, Tarentelle et autres danses de liesse, qui symbolisent
une rencontre a la fois spirituelle et joyeuse des musiques de
méditerranée. Intervenant : Manu Théron (Du0 Lavoa Lapo).
Tout public, une pratique des percussions est souhaitable mais
pas obligatoire. Instruments fournis.

@ Lundi 10:00-12:00 / 14:00-16:00

€ Tarif de base : 50 €

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Stage de chant

g Exploration de la voix chantée Venez
aborder dans ce stage différents themes,
tels que I'emplacement et la nature des
cordes vocale, le fonctionnement du
souffle, le role des résonateurs ou encore les tessitures des voix
avec I'écoute des différences entre les registres. Ce sera
I'occasion d’aborder d’une part, la technique vocale avec I'écoute
des différentes techniques de chants traditionnels du monde et
du classique : Inuit (jeu de gorge), Bali (transe de groupe),
Burundi (chant chuchoté), Mali (berceuse) Mongolie (chant
diphonique), Nouvelle Guinée (chant harmonique), France
(Bretagne). D'autre part, le langage imaginaire de Trio Zéphyr
: Explication, choix esthétique et musical, jeux de langage, travail
sur les onomatopées et la prononciation... Intervenantes : Trio
Zéphyr.

@ Lundi 14:00-18:00

€ Tarif de base : 30 €

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Stage de chant polyphonique
des Pays d'Oc

Chant Occitan d'aujourd’hui pour une
monodie occitane du futur. Manu Theron
et Damien Toumi proposeront dans ce
stage une initiation a des jeux vocaux polyrythmiques et
polyphoniques, un travail d'adaptation a plusieurs voix de chants
trés connus du monde occitan. lls proposeront aussi I’adaptation
en polyphonie d'une mélodie du répertoire traditionnel normand.
Car méme s'il est basé sur I'écoute, le mimétisme et sur la
transmission orale de tous ces répertoires, ce stage vise non
seulement a faire connaitre un univers sonore, mais aussi a s'en
inspirer et a créer les ferments de sa propre invention et de sa
propre créativité. Romances, chants a danser, complaintes,
chants satyriques ou politiques, tous les textes abordés le seront
au travers d'une approche joyeuse, corporelle et imaginative.
Intervenant : Damien Toumi (Duo6 Lavoa Lapo). Tout public, une
pratique du chant collectif est souhaitable mais pas obligatoire.
@ Lundi 10:00-12:00 / 14:00-16:00

€ Tarif de base : 50 €

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Stage d’initiation aux danses
de bal

Venez vous échauffer et réviser vos
classiques. Tous niveaux. Intervenants :
Patrick et Daniéle Mottier.

® Lundi 10:00-12:00

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Traversée a pied et visite
commentée de ['ile Tatihou

-, Partez a la découverte de I'ile de Tatihou

I A marée basse, vivez I'aventure insolite
d’une traversée a pied jusqu’a I'lle de

“ Tatihou, au ceceur des parcs a huitres de la
baie de Saint-Vaast-la-Hougue. Le temps d'une marche sur
|'estran, explorez un paysage changeant ou se dévoilent
coquillages, algues, oiseaux marins et petits crustacés.
Accompagnés de guides passionnés, visitez I'lle et ses
fortifications Vauban, ses jardins maritimes et ses paysages
naturels préservés. Une sortie vivifiante entre histoire et nature
! Durée : 3h / 6 km- A partir de 6 ans. Réservation nécessaire
aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin. Le point de
rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.
@ Lundi 17:30

€ Tarif de base : 14 € (a partir de 12 ans) - Tarif
réduit : 6.5 € (de 6 a 11 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

SAINTE-MARIE-DU-MONT

SORTIE ANNULEE - Visite guidée
"Raconte-moi Utah"

Une promenade commentée en attelage
pour découvrir cette plage historique : le
Débarquement des forces américaines,
I'épopée des parachutistes américains et
le role des troupes francaises de la 2e DB du Général Leclerc
débarquées en ao(t 1944,

@ Lundi 14:00-17:00 ¢ Utah Beach
€ Tarif adulte : 20 € - Tarif enfant : 15 € - Forfait famille : 60 €
30233210033

SAINTE-MERE-EGLISE

Initiation a la vannerie -
Ferme-musée du Cotentin

S Apprenez a tresser I'osier ou autres
végétaux pour réaliser une mangeoire a
oiseaux. Chaque participant repart avec
sa mangeoire. Activité 3€/pers en plus de
I'entrée au musée ou carte annuelle. Sur réservation.

@ Lundi 14:00 / 16:00 ¢ 1 rue de Beauvais

€ Tarif enfant : 3 € (+ de 7 ans) - Tarif adulte : 6 € -
Gratuit : € (- de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Du 11 au 15/08
LA HAGUE Vauville

T s W Tournée des plages

Stages aisance aquatique, secourisme et
sauvetage. Nouveauté 2025 : aisance
aquatique adulte. Exposition "Les
mammiféres marins du Cotentin, une
E richesse a préserver". Inscription
obligatoire pour les activités nautiques
(places limitées) : nautisme@lecotentin.fr. Combinaisons
néoprene mises gratuitement a disposition.

Mardi 12/08
AZEVILLE

Visite guidée > Sur les traces
d'Hugo Treiber, commandant de
la batterie

Les mardis, a 14h, pendant les vacances
d'été. Si les murs portent I'histoire du site,
ses objets la racontent a travers cette
visite guidée. Découvrez les collections de la batterie d'Azeville
et redécouvrez son histoire en I'abordant sous un autre angle.
En fin de visite, échange possible sur les métiers du patrimoine,
des musées, les méthodes de conservation et de valorisation
des collections. Durée 1h45. Places limitées a 12 personnes.
Réservation conseillée au 02.33.40.63.05 ou par email.

@ Mardi 14:00 9 La Rue
€ Tarif de base : 10 € - Tarif réduit : 8 €
&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

BARFLEUR

it BNl Festival Les Traversées Tatihou

"a¥ - Bal et initiation au tango et a
la chacarera avec le Trio Flor de
Lino
i Exploration des danses en musique, pour
les débutants et les initiés. Amateurs ou
initiés, venez apprendre ou réviser des classiques et danser sur
des airs argentins ! Au programme : Laissez-vous emporter par
le Trio Flor de Lino, qui jouera tout I'aprés-midi pour
accompagner la piste de danse ! Dés 15h, le bal s’ouvre avec
une initiation a la chacarera, I'occasion idéale de découvrir cette
danse traditionnelle argentine. Puis, place au bal pour mettre
en pratique dans une ambiance conviviale et entrainante. A 16h,
changement de tempo en plongeant du c6té du tango avec une
initiation jusqu’'a 16h30, suivie d’un bal toujours accompagné
par les musiciens.
@ Mardi 15:00-18:00
€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S'obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans et billet
obligatoire.)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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BARFLEUR

*
(R

Sl Festival Les Traversées Tatihou
74 a¥ - Bal et initiation au tango et a

la chacarera avec le Trio Flor de
Lino
I Amateurs ou initiés, venez apprendre ou

réviser des classiques et danser sur des
airs argentins ! Au programme : Laissez-vous emporter par le
Trio Flor de Lino, qui jouera tout I'apres-midi pour accompagner
la piste de danse ! Dés 15h, le bal s’ouvre avec une initiation a
la chacarera, I'occasion idéale de découvrir cette danse
traditionnelle argentine. Puis, place au bal pour mettre en
pratique dans une ambiance conviviale et entrainante. A 16h,
changement de tempo en plongeant du c6té du tango avec une
initiation jusqu’a 16h30, suivie d'un bal toujours accompagné
par les musiciens.
@ Mardi 15:00-18:00
€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans.) - Gratuit : € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

BARFLEUR

Visite commentée

Barfleur et la mer... Toute I'histoire de la
ville est tournée vers elle : son nom
d’abord, donné par les vikings venus en
bateau du nord il y a plus de 1000 ans,
puis, son essor dés le Moyen-Age grace
aux chantiers de construction navale et a
la péche. Barfleur, avec ses multiples palettes de couleurs
changeantes au gres des marées, a inspiré les artistes et y ont
posé leurs chevalets. Au programme : 1. L'histoire du port, les
origines de Barfleur 2. L'église de Barfleur 3. Lecture paysagere
de la plage, phare et sémaphore. 4. Les ruelles de Barfleur, les
artistes et les écrivains Durée : 1h30 - conseillé a partir de 12
ans. Réservation nécessaire aupres de I'Office de Tourisme du
Cotentin. Le point de rendez-vous sera communiqué au moment
de la réservation.

@ Mardi 10:30

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
8 a 17 ans) - Gratuit (moins de 8 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Visite familiale - Les p'tits
vikings de Barfleur

s Alors que les vikings sont bien installés en
s Normandie, Guillaume le conquérant, en
digne héritier des plus grands chefs
" scandinaves, a les yeux rivés vers le
royaume d’Angleterre. Il a déja un plan pour débarquer sur l'ile,
et cherche a enrdler des marins aux compétences multiples :
réaliser des noeuds marins complexes, reconnaitre des bannieres
ennemies, dessiner un drakkar ou encore manier I'épée. C'est
a ces conditions que I'on peut mettre son pied sur le pont ! Au
programme : - Savoir fabriquer des noeuds marins - Repérer les
parties d'un navire au temps des Vikings - Dessiner son propre
blason - Jeu de tactique : Traverser la Manche pour rejoindre
Hastings. --> Avec des anecdotes historiques tout au long de la
visite pour petits et grands. Durée : 2h30 - conseillé de 6 a 12
ans. Réservation nécessaire auprés de |'Office de Tourisme du
Cotentin. Tous les ages sont acteurs de cette visite : I'enfant et
I'accompagnateur doivent chacun avoir un billet. Le point de
rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.
@ Mardi 15:00
€ Tarif de base : 10 € (tarif unique)

Q3 08 05 32 02 02 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

BARNEVILLE-CARTERET

o ll Cherchez la p'tite béte

Papillons, criquets, sauterelles, escargots...

i Nombreuses sont les petites bétes qui

vivent dans la dune, adaptées a des

s conditions de vie difficile. Cette sortie,

. motivante dés le plus jeune age , vous
permettra de mieux connaitre leur mode

de vie. Gratuit. Inscription obligatoire au 02 33 46 37 06 ou en

ligne : https://www.cpiecotentin.com/ Rdv parking de la Gerfleur

a Barneville-Carteret. Organisé par le conseil départemental de

la Manche.

@ Mardi 10:00-12:00

@302 33 46 37 06 - http://cpiecotentin.com

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

Des marais a découvrir

Depuis la Maison du Parc, rejoignez le

I grand observatoire de I'Espace naturel

# sensible des marais des Ponts d'Ouve.

. Accompagné d'un guide, découvrez
paysages, histoire, eau et oiseaux. Payant.
Réservation obligatoire.

@ Mardi 10:00-12:30 ¢ 3 Village Les Ponts Douve

€ Tarif de base : 8 € - Tarif réduit : 4 € - Forfait famille : 17 €

®302 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/reserver-une-
animation

AGENDA

CARNEVILLE

Espoir Can'Saire : Michael Jones

Ode Association organise une nouvelle
édition d'Espoir Can'Saire, concert organisé
en faveur de la lutte contre le cancer.
Michael Jones et ses musiciens se
produiront au Chateau de Carneville le 12
ao(t 2025. Il s'agira du dernier concert de
|'artiste avant ses adieux a I'Olympia, dans le cadre de sa
tournée "Je passe mon tour". Michael Jones féte cette année ses
60 ans de scene. La premiere partie sera assurée par Normandy
Ska Jazz Ensemble, groupe formé dans le Cotentin. Tout public.
@ Mardi 19:00 ¥ 5 le chateau

€ Tarif réduit : 10 € (Tarif Early) - Tarif réduit : 12 € (Tarif
Prevente) - Tarif de base : 15 € (Tarif sur place) - Tarif de
base : 2 € (Parking)

(3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenement

CHERBOURG-EN-COTENTIN Tourlaville

Atelier tout public « Un monde
. microscopique »

i Venez découvrir la biodiversité sous « |'ceil
1 » du microscope. A vous de découvrir les
secrets de la mare...

@ Mardi 14:00-16:30 ¥ 356 rue des Algues
€ Tarif adulte : 3 € - Gratuit : € (Moins de 16 ans)
&3 02 33 22 22 16 - www.cherbourg.fr/

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Festival La Hague en Musiques
: Virtuosi

Concert spectacle. Avec : Romain Leleu,

M trompette. Thomas Leleu, Tuba . « Victoires
de la musique classique » . Chapelle du
College Saint-Paul* a Cherbourg (Adresse
du College : 27 rue Amiral Courbet).

@ Mardi 20:30 ¥ 27 Rue Amiral Courbet, Chapelle du collége St
Paul

€ Tarif de base : 22 € - Tarif réduit : 15 € (étudiants, personnes
en situation de handicap et demandeurs d'emploi) - Tarif
enfant: 10 € (12 - 17 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/agenda/concert-jeunes-
talents-la-hague-en-musiques/

LA COTE DES ISLES
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Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COoTE NTI N

nghlu\ £ AGENDA

Julien et Marguerite L'Amour
interdit

"Julien et Marguerite, I'amour interdit " est
une piece historique tirée de faits réels,
jouée au festival Avignon 2022 et 2024 par
la Cie A Fleur de mots. Un frére et une
sceur, Julien et Marguerite De Ravalet sont accusés d'inceste et
d'adultere au XVIleme siecle. lls devinrent "les enfants maudits".
14 comédiens sur scene vous feront vivre des moments
d'intenses émotions. La piece est jouée devant le chateau en
places assises.

@ Mardi 20:30-22:00 9 Chateau des Ravalet
€ Tarif de base : 14 € (déconseillé au moins de 10 ans)
%06 10 68 67 6306 63 77 57 13

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

R Visite familiale : Les p'tits
# curieux au port de Cherbourg

L'histoire du port de Cherbourg racontée
aux enfants : Redoutable, Liberty ship,
Titanic, Alabama, Soleil Royal... tant de
navires ont marqué la riche histoire du port
de Cherbourg. A la fois port de commerce, de péche, de
plaisance et militaire, de tout temps ce lieu central de la ville a
débordé d'activité. Jouer le long des quais donnera peut-étre
des idées a nos jeunes capitaines en herbe ! Durée 1h30 -
conseillé a partir de 6 ans. Réservation nécessaire aupres de
I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué au moment de la réservation.

@ Mardi 10:30

€ Tarif adulte : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/votre-agenda/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE

GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Visite guidée : Le théatre a
I'italienne

A l'intérieur de ce magnifique théatre &
I'italienne, la salle de spectacle offre un
décor fastueux dans les tons rouge et or,
en vigueur a cette époque. Un imposant
lustre de cristal illumine la coupole ornée des peintures de
Georges Clairin, I'un des décorateurs de I'Opéra Garnier. Son
architecte, Charles de Lalande, ne nous est pas inconnu non
plus, puisqu'il avait précédemment concu le théatre de la
Renaissance a Paris. Au programme : - Facade : les origines et
la description architecturale - Vestibule ou salle des pas perdus
- Péristyle - Salle de spectacle : architecture, décor, lustre,
coupole, cadre de scéne, évolution des salles de spectacles -
Cage de spectacle - Dessous de scéne - Loges modernes des
acteurs - Avant foyer, loges de I'amiral, foyer Durée 1h30 -
Conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire auprées de
I'Office de Tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué aprés la réservation.

@ Mardi 20:30

€ Tarif de base : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif))

@3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Pot a crayons en rotin

| Venez pratiquer I'art de la vannerie avec
= vos enfants pour un atelier de partage et
= de convivialité. Pour les enfants c'est une
{ expérience sensorielle: toucher, sentir,
modeler. Une découverte du rotin, un brin
souple, facile a utiliser, une initiation a une
technique traditionnelle. Concentration et persévérance leur
permettront, avec l'aide d'un parent, de réaliser un bel objet en
rotin. A partir de 5 ans. Moulin a Vent du Cotentin,
Fierville-les-Mines.

@ Mardi 14:30-16:00 9 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 8 €

30233533804

LA BONNEVILLE

Aux creux des bocages

Enfoncez-vous dans le bocage a la
¥% rencontre des arbres rois lors de cette
# randonnée d’environ 9 kilometres. Fermes
pittoresques et manoirs cossus s’y
découvrent aux détours des clos et de
belles chasses. Réservation obligatoire.
@ Mardi 14:30-17:30

&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/reserver-une-
animation

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTE NTI N

- Atelier 3/6 ans "Etoiloscope”
. Planétarium Ludiver

| Fabrication d'un instrument permettant de
# visualiser étoiles et constellations. Afin
d’organiser au mieux votre visite, il est
possible : - de faire I'animation seule, - de
faire I'animation et participer a la séance de planétarium de
16h00 ou 17h00. Réservation indispensable. Présence d’'un
adulte souhaitée.

@ Mardi 14:45-15:45 / 16:15-17:15 ¥ 1700 rue de la Libération
€ Tarif de base : 3.6 €
@3 02 33 78 13 80 - www.ludiver.com

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

8 Atelier travail de la laine (6-12
ans)

A partir de la toison brute du mouton,
initiez-vous aux différentes techniques du
travail de la laine comme le cardage, le
filage ou le tissage et laisser parler votre

créativité,
@ Mardi 14:00-15:00 9 Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-de-la-laine-63/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

8 Atelier travail de la laine (6-12
ans)

A partir de la toison brute du mouton,
initiez-vous aux différentes techniques du
travail de la laine comme le cardage, le
filage ou le tissage et laisser parler votre

créativité.
@ Mardi 15:30-16:30 © Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-de-la-laine-63/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

8 Atelier travail de la laine (6-12
ans)

A partir de la toison brute du mouton,
initiez-vous aux différentes techniques du
travail de la laine comme le cardage, le
filage ou le tissage et laisser parler votre

créativité.
@ Mardi 17:00-18:00 9 Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-de-la-laine-63/register

AGENDA

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

B Atelier travail de la laine
(adultes)

A partir de la toison brute du mouton,
initiez-vous aux différentes techniques du
travail de la laine comme le cardage, le
filage ou le tissage et laisser parler votre

créativité.
@ Mardi 11:00-12:30 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague
€ Tarif de base : 6 €

https://boutique.letourp.com/event/travail-de-la-laine-104/regis-
ter

LA HAGUE Omonville-la-Petite

Z 5 Lecture "Prévert a voix haute"
Maison Jacques Prévert

Dans le jardin de la maison Jacques

! Prévert, venez partager un instant poétique
autour de lectures a voix haute de textes
de I'artiste. Vous pourrez également
partager a votre tour des poemes de Jacques Prévert ou d'autres
auteurs. Pour tous. Sur réservation.

@ Mardi 14:30-15:30 ¢ Maison Jacques Prévert, 3 Hameau du
Val

€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 5 €
& 02 33 52 72 38 - https://maison-prevert.manche.fr/

LA HAGUE Digulleville

| Visite commentée du Centre de
stockage de la Manche

1 Au 20e siecle, le secteur nucléaire va se
développer dans le Cotentin et apporter
un nouveau dynamisme industriel au
territoire. Parmi les sites présents, celui de
I’Andra (Agence nationale pour la gestion des déchets
radioactifs), le premier site de stockage de déchets radioactifs
en France. La visite de ses installations permet d'aborder la
gestion des déchets radioactifs, la surveillance continue
effectuée sur I'environnement (eau, air et végétaux), mais aussi
de montrer comment se transmet la mémoire du site aux
générations futures. Durée : 2h - conseillé a partir de 6 ans.
Réservation nécessaire aupres de I'Office de Tourisme du
Cotentin. Piece d'identité obligatoire (pour les + de 18 ans). Du
fait du plan vigipirate, les visiteurs ne peuvent pas avoir d'effets
personnels avec eux. Il est recommandé de les laisser dans son
véhicule.

@ Mardi 14:00 9 Les Landes Raumarais, Parking Les Landes

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTENTIN
~“UNIQUE 2%

LE ROZEL

Contes a tous vents

En soirée, face a la mer et assis sur le sable
de la plage du Rozel, laissez vagabonder
votre esprit au rythme des contes lus par
Krystin. Profitez d'un beau coucher de soleil
sur la mer, et découvrez les histoires et
|égendes locales. Les lectures se déroulant
sur le sable, nous vous invitons a prévoir

un sieége d'appoint, ou un plaid, serviette de plage.

@ Mardi 20:30-22:00 ¢ Plage du Rozel

€ Tarif adulte : 7 € - Tarif enfant : 4 € (6-12 ans) - Gratuit (Moins
de 6 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

MARTINVAST

Découverte du Domaine de
Beaurepaire

) VEPOPEE

SL/3SENS

. Plus qu’une visite guidée, je vous emmene
f Y‘ ~ala découverte de ce domaine riche d’un
E = patrimoine historique, architectural et
naturel, de ses origines jusqu’au projet
actuel. Vous y découvrirez des parties du domaine qui ne sont
pas ouvertes au public. Se munir de bonnes chaussures de
marche qui ne craignent pas I'humidité - S'adresse a un public
adulte Plus d'info :
https://www.lesodysseesdangel.com/2025/07/02/lepopee-des-sens-et-moi/
@ Mardi 14:00-17:30 Q Lieu-dit Domaine de Beaurepaire

€ Tarif de base : 50 €
&3 06 37 42 77 85 - www.lesodysseesdangel.com/

PORT-BAIL-SUR-MER Portbail

__ Initiation péche a pied

. Pécher a pied, c'est prendre un grand bol
d'air frais en pleine nature, vivre la marrée
et renouer avec des pratiques ancestrales.

sécurité et préserver la ressource.
Apprendre les bases d'une péche slre et
responsable est le meilleur moyen de profiter du fabuleux monde
de I'estran ! Au programme : - Explication de la laisse de mer,
phénomeéne des marées, sécurité et réglementation. -
Apprentissage de la péche de coquillages bigorneaux, étrilles,
etc. Attention : le but n'est pas de ramener seaux pleins mais
de s'initier ! Durée : 2h - a partir de 4 ans. Réservation
nécessaire aupres de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu
de rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.
@ Mardi 15:30

€ Tarif adulte : 9 € (a3 partir de 12 ans) - Tarif enfant : 4.5 € (de
4allans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

AGENDA

REVILLE

Concert Cisco HERZHAFT "Aux
racines du blues"

B « AUX RACINES DU BLUES ». Cisco
HERZHAFT est un vrai « blues rambler »,
un baroudeur du blues, qui a usé ses
cordes vocales et de guitare sur toutes
sortes de scenes, toutes sortes de routes, une vingtaine de pays
dans le Monde.

@ Mardi 16:00-17:30 ¥ 19 Route des Monts, Le Rouge Gorge

€ Tarif adulte : 10 € (avec une consommation incluse) - Tarif
enfant : 5 € (jusqu'a 10 ans)
06 82154902

REVILLE

~eeme” _ Yoga Plage

Cours de Yoga sur la plage de Jonville suivi

o ot _ d'une collation au bar le Goéland Plage.
;é- Tarif 20 euros Salle mise a disposition en

cas de mauvais temps Inscription

obligatoire aupres de Flavie Apportez tapis

et/ou serviette de plage

@ Mardi 10:00-11:00 ¥ LE GOELAND PLAGE, Jonville

&3 06 30 75 75 58 - www.diwaliyoga.fr

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

i Du son dans les voiles

Atelier Sculpture & Charpente : créez avec
Matha ! Le festival Du Son Dans Les Voiles
vous invite a relier les arts et la mer. Matha
vous invite et vous guide pour vous
emparer de différents outils de charpente
(sculpture, ciseau, gouge, plane, rape,
rabot). Des copeaux s'amoncelleront au fur et a mesure que les
mains des participants viendront, au fil de I'apres-midi, travailler,
et une création unique verra le jour pour I'ouverture de la soirée
du festival ! Au programme : la transe percussive et baroque
de Rebecca Roger Cruz, la fanfare intergalactique de Grand
Tabazu, I'électro-psyché déjantée de Chamaye, la lutherie brute
et poétique d' Antonin Leymarie, et les D) sets tropicool de La
Maldonne. Les concerts et ateliers auront lieu sur les quais, dans
des lieux insolites... et a bord de vieux gréements que le festival
mettra a I'honneur : I'Union, le Dreknor, les bateaux du Val de
Saire et ceux de I'association Amarrage.

@ Mardi 14:00-00:00 9 Rue du Port
30231512400

Tnscription obligaloire : 06.30.75.75.58
A pariir de Tl ans (avee accompagnant)
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COTE NTI N

Festival Les Traversées Tatihou
- Atelier Charpente Marine

Participez a I'élaboration d’une création
unique, faite de bois, de pierres et de
fibres. Le festival Du son dans les voiles
nous invite a relier les arts et la mer. Avec
les éléments piochés autour du port, Matha vous invite et vous
guide a vous emparer du monde végétal et minéral qui nous
entoure pour imaginer et créer. Les mains des participants
viendront au fil de la journée faire émerger une création unique,
faite de bois, de pierres, de fibres.

@ Mardi 14:00-17:00
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Atelier chant Cantos de pilon
avec Rebecca Roger Cruz

Issu du folklore, les chants de pilon
(broyage du mais) font partie d'une famille
de chants traditionnels vénézuélien de
travail (cantos de faena). Découvrez I'univers envodtant de
Rebecca Roger Cruz, artiste lyrique et musicologue
vénézuélienne. Ses chants tissent un lien profond entre la voix
humaine, la nature et les rites du vivant. Dans cet atelier tout
public, cette exploratrice passionnée vous guide a travers un
répertoire ol musiques traditionnelles, anciennes et improvisées
se rencontrent dans une atmosphére onirique. Sa voix, capable
d’'évoquer tant la chaleur du feu que la puissance de I'ouragan
ou la douceur des vagues, vous invitera a explorer votre propre
palette vocale dans un cadre bienveillant et inspirant. Contenu
: échauffement collectif, technique vocale, travail corporel et
respiratoire, apprentissage des chants du Venezuela par tradition
orale avec aide phonétique. Tout public, infos et réservation :
Lola BRUNEAU : 06 80 52 21 74. En partenariat avec le festival
Du Son dans les Voiles.

@ Mardi 15:00-17:00
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

Son oo ot CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Atelier danse avec La
| Caloupette

> "#* .4 V= A travers le mouvement et la danse
improvisée, I'association La Caloupette
vous propose de vivre une expérience
unique pour entrer en résonance avec I'espace qui vous entoure
et les supports musicaux. Comment la danse peut-elle enrichir
notre perception de ces lieux que nous croyons familiers ?
Comment nous aide-t-elle a redécouvrir les personnes qui nous
entourent ? Et surtout, comment la danse peut-elle transformer
notre maniére d’écouter la musique ? En quéte de nouvelles
sensations ? N'attendez plus pour rejoindre I'aventure ! Infos et
réservation Lola BRUNEAU : 06 80 52 21 74. En partenariat avec
le festival Du Son dans les Voiles.

@ Mardi 14:00-14:30
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Atelier de fabrication viking

Venez préparer un habitat viking et

. fabriquer vos pieces d'or ! Tout public, sans
~ réservation. En partenariat avec le festival
~ Du Son dans les Voiles.

@ Mardi 14:00-17:00
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Chamaye

Une fusion entre la techno festive et les
sonorités psychédéliques pour un voyage
musical unique. CHAMAYE est un duo haut
en couleurs, a I'image de leur vie foraine,
leur musique dégage I'énergie d'un cirque débordant d’animaux
hybrides, dans lequel les voix lyriques de la chanteuse survolent
les grooves électro des synthés, eux-mémes déconstruit par
des clarinettes saturées. Leur techno festive nous fait voyager
les yeux fermés dans les loopings d’'une poésie a sensations, on
oscille entre douceur et percussion, tout cela dans un savant
mélange psychédélique...

@ Mardi 18:30-19:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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COTE NTI N

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Concert La Récolte des sons
avec Hyperactive Leslie

Curieux, Antonin Leymarie aime évoluer

dans des environnements multiples et

décloisonnés. Au cours de ses

pérégrinations dans des fermes, des
ateliers, des usines, des ports marchands, il ne peut s’empécher
d’observer les objets qui I'entoure et imagine leur sonorité. De
cet imaginaire fantasmé, est né le projet de création unique, la
Récolte des Sons. Comme son nom l'indique, I'idée est de
fabriquer des sons a partir d’objets insolites, glanés dans les
granges, ou exploitations agricoles, fermes, ou ateliers de
construction. Ce sera |'occasion de partager ces sonorités
nouvelles au public directement depuis un vieux gréement. En
partenariat avec le festival Du Son dans les Voiles.

@ Mardi 14:00-14:45
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

l Festival Les Traversées Tatihou
| - Concert de la Chorale
M Amarrage

Amarrage est une association du nord
Cotentin qui a été créée en 1989 par des
usagers et soignants de la santé mentale
avec le soutien de la Fondation Bon Sauveur de Picauville. Forte
de ses 150 adhérents, I'association est ouverte a tous créant
ainsi du lien social entre des patients souffrant de troubles
mentaux et des passionnés de bateaux traditionnels et de chants
de marins... Des actions de préservation du patrimoine maritime
y sont menées. En décembre 2000, forte de onze années
d’'expérience, 'association se lance un nouveau défi, réunir ses
membres autour d’une nouvelle activité : le chant de marins.
L'idée a séduit et le petit noyau de passionnés qui se réunissait
chaque semaine pour le simple plaisir de chanter s’est vite
organisé en une véritable chorale capable de se produire en
public. La chorale, créée en 2000, s’est progressivement étoffée
pour atteindre sa physionomie actuelle dont la moitié sont des
patients : une quarantaine de chanteurs accompagnés de
plusieurs musiciens (guitare, clavier, mandoline, accordéon
diatonique, percussions, fl(te).

® Mardi 14:45-15:30
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

PORT-BAIL-SUR-MER
26 rue Philippe Lebel

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville

CHERBOURG-EN-COTENTIN
56 Quai Caligny

LE VAL DE SAIRE
BARFLEUR
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
41 Quai Vauban

AGENDA

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

3 Festival Les Traversées Tatihou
- Concerts-promenade

Trois mini-concerts et une balade guidée
% dans les jardins de I'lle Tatihou avec Duo
{ Lavoa Lapo, Maia Barouh, et Guillaume
Hugot, Martial Benoit et Anthony Picard.
Le billet de concert comprend la traversée en bateau. Aller : a
choisir lors de votre réservation, 15h ou 15h30 en bateau Retour
: a partir de 17h50 jusqu’a 20h55 dernier délai a pied
Embarquement a I'embarcadere - Jetée Feu Vert pour Tatihou,
15 min avant I'horaire de passage noté sur le billet de concert.

@ Mardi 16:00-17:30

€ Tarif adulte : 26.5 € - Tarif abonné : 21.5 € (S'obtient en
achetant 3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 16.5 € (15 -
25ans.) - Tarif enfant: 8.5 € (3 -14 ans.) - Gratuit : € (Moins
de 3 ans (billet obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Création : René Lacaille et le
Kabaré Kréol

Figure légendaire du sega moderne et
grand griot du chant maloya, René Lacaille
avec son accordéon est I'incarnation d'une
culture musicale créole unique, celle de Iile de la Réunion, qui
integre des rythmes et des instruments africains, indiens,
malgaches et européens. Pour sa venue a Tatihou, René Lacaille
invite sa famille et ses amis pour un Kabaré Kreol en grande
formation. Le kabaré est un moment de vie a la fois rituel et
festif, de musique en groupe dans les cases créoles. Entouré de
son quartet, René Lacaille convie sur scéne des invités de
marque, témoins de la chatoyance et de I'originalité de ses
rencontres et amitiés musicales. Une fin de journée joyeuse et
festive, chaleureuse, sous le signe de I'amitié !

@ Mardi 18:35-20:35

€ Tarif adulte : 29 € - Tarif abonné : 24 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 19 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant : 5 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

B Festival Les Traversées Tatihou
i - Déambulation avec Grand
. Tabazu

3 Un orchestre vibrant et festif qui fusionne
\! traditions musicales du monde et

improvisations. Grand Tabazu, cette
Superfanfare de onze musiciens-créateurs et improvisateurs de
haut vol, a signé son ler aloum Bazaar en avril 2025 ! Débordant
de vitalité et de chaleur, ses grooves irrésistibles nous invitent
a un carnaval frénétique au cceur des musiques tropicales
urbaines. Rassemblés par une curiosité illimitée pour les
musiques d’ici et d’ailleurs, et un talent naturel pour les assimiler
et les fusionner, ils creusent chacun a leur maniére le sillon
d'une musique aventureuse et riche d'une multitude de
sonorités. A I'image des figures insolites qui peuplent la ville
imaginaire du visuel de I'album, ils mettent leurs personnalités
bien trempées au service d'un son d’ensemble et se retrouvent
au sein d'un supergroupe : le Grand Tabazl, fanfare de I'espace
(public) au langage universel ! En partenariat avec le festival
Du Son dans les Voiles.

@ Mardi 17:35-18:25
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Grand Tabazu

" Un orchestre vibrant et festif qui fusionne
3 traditions musicales du monde et
improvisations. Grand Tabazu, cette
Superfanfare de onze musiciens-créateurs
et improvisateurs de haut vol, a signé son ler aloum Bazaar en
avril 2025 ! Débordant de vitalité et de chaleur, ses grooves
irrésistibles nous invitent a un carnaval frénétique au coeur des
musiques tropicales urbaines.

@ Mardi 21:00-22:30
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

e

Festival Les Traversées Tatihou
- Justin Adams et Mauro Durante

Métissage enivrant de blues et de Taranta
italienne. Sweet Release est le deuxieme
album des maitres musiciens Justin Adams
) et Mauro Durante. Trois années de
tournées mondiales ont transformé ce qui était a I'origine, un
projet de fusion, en une entité unique et pleinement réalisée.
Leur paysage musical s'étend du rockabilly brut a I'extase soufie,
en passant par le minimalisme. Un univers vaste construit sur
|'expérience de Mauro Durante dans la Taranta avec Canzoniere
Grecanico Salentino (venus a deux reprises au festival en 2012
et 2024) et son travail avec Ludovico Einaudi, et sur la carriere
prolifique de Justin Adams en tant que guitariste, bordée d'une
liste impressionnante de musiciens, de Sinéad O'Connor a Robert
Plant et Tinariwen. Ce dernier album Sweet Release est sorti en
janvier 2025 et est accompagné d’une tournée européenne, qui
passe par Tatihou, pour notre plus grand plaisir.
@ Mardi 16:00-17:30

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

- Festival Les Traversées Tatihou
- La Maldonne DJ Set

La Maldonne propose une expérience
musicale singuliére, ol des genres a priori
éloignés - musique populaire brésilienne,
disco, techno minimale, EDM, dark wave -
se rencontrent et se transforment. Ici, I'imprévu n’est pas un
obstacle, mais une richesse. Une esthétique du décalage, ou la
beauté émerge la ou on ne I'attend pas, et ol I’harmonie nait
du contraste.
@ Mardi 17:00-18:00

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou

- Lever de soleil sur I'lle : avec

Sophie Quénon et Birgit Yew von
Keller

Une expérience immersive et un voyage

sensoriel unique. La rencontre de deux
artistes et le public au petit matin, un moment en partage sous
le signe de I’écoute. Forte de leur multiplicité d'expériences du
corps (danse, yoga, pratiques somatiques), elles vous proposent
une invitation a la présence, a sentir le rythme au coeur de la
matiére, en mouvement. Partager une pratique avec des gestes
simples, au lever du soleil, au son du violoncelle, de la
respiration, de la mer et du vent. Avec Birgit Yew Von Keller,
violoncelliste chanteuse et compositrice et Sophie Quénon,
chorégraphe et performeuse, praticienne Feldenkrais et AFCMD.
@ Mardi 06:45-07:30
€ Tarif de base : 8 € (Accessibles a tous, sans limite d'age.)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

| Festival Les Traversées Tatihou
- Sessions Irlandaises

Cette année, place a la féte avec le retour
. des sessions irlandaises ! Guillaume Hugot
accueille des musiciens venus de France
et d'Irlande pour partager la musique et
faire vibrer Saint-Vaast-la-Hougue. Dans les bars, cafés et
restaurants, la musique traditionnelle irlandaise s’installe et
rassemble. Ces rencontres spontanées sont I'occasion de
découvrir, jouer ou simplement écouter des airs venus d'lrlande.
Musiciens, curieux, passionnés : rejoignez les sessions avec
votre instrument ou votre envie de vivre un beau moment en
musique. Au programme : Le 09/08 de 15h a 16h30 a la brasserie
Le Détour, Le 10/08 de 17h a 19h a I'hotel Les Fuchsias, Le 11/08
de 16h a 17h30 au restaurant La Marina, Le 12/08 de 11h a 13h
au restaurant L'Entre Deux Tours et de 16h a 17h30 au bar Le
Commerce, Le 13/08 de 16h a 17h30 au restaurant Le
Débarcadere.

@ Mardi 11:00-13:00 / 16:00-17:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR

3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett
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26 rue Philippe Lebel CHERBOURG-EN-COTENTIN SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

Festlval Les Traversées Tatihou
- Stage de chant polyphonique

Le stage commence par un échauffement
corporel et vocal, au cours duquel seront
explorés des exercices axés sur la posture,
la gestion du souffle, le timbre, I'intonation,
ainsi que I'écoute harmonique. Des jeux vocaux et des
improvisations guidées, telles que les « Circle songs », seront
proposés aux participants, favorisant une exploration spontanée
de la voix, basée sur I'imitation simple. Le temps fort de I'atelier
sera la transmission de plusieurs chants polyphoniques, qu'ils
soient traditionnels ou composés, par La Mossa. La mise en
place du chant polyphonique permettra d’explorer comment «
poser » la voix de chacun dans le collectif, au travers d’un travail
en cheeur et en petits groupes, favorisant I'écoute mutuelle et
une belle cohésion sonore. Ce stage est ouvert a un public
adulte, ayant déja une certaine aisance a maintenir une voix
juste et en rythme dans un cadre polyphonique. Intervenantes
: Sara Giommetti et Lilia Ruocco (La Mossa).

@ Mardi 10:00-12:00 / 14:00-16:00

€ Tarif de base : 60 € (A partir de 18 ans.)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

-

“:‘T,’TT( P @l Festival Les Traversées Tatihou
L o | - Stage de danse de couple

La Bourrée bourbonnaise. Ce stage

Y permettra de mettre un accent particulier
- sur le pas et la précision des figures.
Bourrées a deux et trois temps. Le
répertoire de La Chavannée sera le guide durant cette cession
de danse. Pour ce stage nous aurons le plaisir d’accueillir
Danielle de Louw et Yohann Petiot. Intervenants : Michel Régnier
et Isabelle Guillotte accompagnés de Philippe Gaillard a la
musique. Infos pratiques : Tout public / Stage organisé par
I'association Envie de P'tit Bal. Inscription : Par courrier a « Envie
de P’tit Bal » 4 rue des Longues Haies 50550 Saint Vaast la
Hougue accompagné de vos coordonnées (nom - prénom -
adresse - tel - courriel) et d'un chéque a I'ordre de « Association
Envie de P’tit Bal ». Renseignements :
regnier.michel@wanadoo.fr ou au 06 33 54 11 60.

@ Mardi 09:45-12:15

€ Tarif de base : 15 €

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Trio Zéphyr

Une musique sensible, inclassable et
intemporelle grace a la rencontre des
sonorités de I'Est et de I'Orient. Comme
une évidence, le Trio Zéphyr est né en
2000 d’une rencontre humaine et musicale entre trois femmes
portées par une complicité de chaque instant. Issues de I'univers
classique, Marion, Delphine et Claire ont en commun leur
frénésie de la création et I'envie, par les cordes et les voix, de
bousculer les frontiéres, les idées, les jeux et les genres. Nourri
par cette synergie singuliere, le trio cherche, invente et explore
spontanément, passionnément. Il s’aventure dans I'univers des
musiques du monde, s'inspire ici et la et méle dans une
inventivité trés personnelle les codes musicaux : ceux du jazz,
terrain de I'improvisation, ceux de la musique de I'est, marquée
par la sensualité des rythmes, ceux des pays d'orient, emprunts
de douceur et d’hypnose.

@ Mardi 21:15-22:30

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25 ans) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans) - Gratuit : € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Visite de I'église de
Saint-Vaast-la-Hougue

= Miroirs de la vie locale, les vitraux de

i I'église de Saint-Vaast-la-Hougue regorgent
d’histoires. Maitre verrier, donatrices et

donateurs, registres paroissiaux : autant de protagonistes qui

servent le récit documenté de cette visite exceptionnelle.

Jean-Michel Pérignon vous donne rendez-vous devant I'église

pour cette visite.

@ Mardi 19:00-20:00
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

LA COTE DES ISLES
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3 avenue de la République

LA HAGUE
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

AGENDA

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Traversée a pied et visite
commentée de I'ile Tatihou

-, Partez a la découverte de I'fle de Tatihou

I A marée basse, vivez I'aventure insolite
d’une traversée a pied jusqu’a I'lle de
Tatihou, au cceur des parcs a huitres de la
baie de Saint-Vaast-la-Hougue. Le temps d'une marche sur
|'estran, explorez un paysage changeant ou se dévoilent
coquillages, algues, oiseaux marins et petits crustacés.
Accompagnés de guides passionnés, visitez I'ile et ses
fortifications Vauban, ses jardins maritimes et ses paysages
naturels préservés. Une sortie vivifiante entre histoire et nature
! Durée : 3h / 6 km- A partir de 6 ans. Réservation nécessaire
aupres de I'Office de Tourisme du Cotentin. Le point de
rendez-vous sera communiqué au moment de la réservation.

@ Mardi 18:15

€ Tarif de base : 14 € (a partir de 12 ans) - Tarif
réduit : 6.5 € (de 6 a 11 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

SAINTE MARIE DU MONT

Balade pour la paix

8 km. Prévoir pique-nique.
@ Mardi 10:30 ¢ Musée du Débarquement
= 30250293493

SAINTE-MARIE-DU-MONT

SORTIE ANNULEE - Visite guidée
"Raconte-moi Utah"

Une promenade commentée a pied pour
découvrir cette plage historique : le
Débarquement des forces américaines,

i I'épopée des parachutistes américains et
le role des troupes francaises de la 2e DB du Général Leclerc
débarquées en aolt 1944.

@ Mardi 14:00-16:00 9 Utah Beach
€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 3 €
30233210033
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LA COTE DES ISLES

COTE NTI N

Concert "The Ferguson Ito duo”
avec Jake Schroeder

Fl(te, guitare et voix.
m @ Mardi 20:15 ¢ Eglise

20H15

CONCERT
FLUTE, GUITARE
ETVOIX

THE FERGL
AVEC JAI CHROEDER

N ITODUO

SAINTE-MERE-EGLISE

Marché du terroir

Plongez au cceur de I'authenticité et de la
convivialité en visitant nos marchés du
terroir estivaux ! Véritables lieux de vie et
d'échange, ils incarnent I'ame de notre
région et vous invitent a une expérience
sensorielle inoubliable.

@ Mardi 16:00-20:00 9 Mairie
30233413118

SAINTE-MERE-EGLISE

Visite commentée de
I'exposition "Systeme D-[DAY].
Quand les paysans normands
réutilisent le matériel militaire
de la seconde guerre mondiale"

Visite commentée puis dégustation de café des années 1940 !
Sur réservation. Supplément 2€/pers en plus de I'entrée au
musée ou carte annuelle.

@ Mardi 14:00 9 1 rue de Beauvais
€ Tarif adulte : 6 € - Tarif enfant : 3 € - Gratuit : € (- de 7 ans)
&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

SAINTE-MERE-EGLISE

P Visite des animaux -
Ferme-musée du Cotentin

Visite spéciale enfants. Découverte des
animaux de basse-cour de la ferme-musée
: poules, canards, oies, lapins, chévres,
anes, vache... Supplément activité
3€/enfant en plus de I'entrée au musée ou carte annuelle.

@ Mardi 10:30 9 1 rue de Beauvais

€ Tarif enfant : 3 € (+ de 7 ans) - Tarif adulte : 6 € -
Gratuit : € (- de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/

SAINTE-MERE-EGLISE

Visite guidée de I'église

Une église riche en symboles de la Paix.
Participation libre.

@ Mardi 15:00 ¢ Eglise
30250293493

LA HAGUE LE VAL DE SAIRE

AGENDA

SIOUVILLE-HAGUE

Marché estival

Produits de bouche et d'artisanat
@ Mardi 17:00-20:00 ¢ Place des Tamaris

(30233876000

SURTAINVILLE
P Sortie nature Coquillages et

Lorsque la mer se retire, escargots, crabes
et toute une petite faune insoupgonnée se
réfugient sous le sable, les rochers et les
algues. Un monde étonnant d’animaux
filtreurs, herbivores et carnivores a découvrir. Prévoir bottes ou
chaussures ne craignant pas I'eau. Sur réservation en ligne :
https://www.cpiecotentin.com/ ou au 02 33 46 37 06 En
partenariat avec la commune de Surtainville.

@ Mardi 15:00-17:00
&3 02 33 46 37 06 - www.cpiecotentin.com

Mercredi 13/08
AZEVILLE
M Visite guidée > Famille

Un guide accompagne les familles a la

decouverte du fonctionnement du site :

= qu'est-ce qu'une batterie, le mur de

. |'Atlantique, la vie de la garnison

i allemande, les combats liés au
Débarquement. Il vous ouvre les portes

d'une casemate et de souterrains habituellement fermés au

public. Visite ciblée pour les familles. Les enfants, posez toutes

vos questions ! Place limitée. Réservation conseillée au 02 33

40 63 05 ou par email musee.azeville@manche.fr

@ Mercredi 10:00 ¢ La Rue

&3 02 33 40 63 05 - https://batterie-azeville.manche.fr/

BARNEVILLE-CARTERET

Concert : Sébastien Kaufmann
Quartet
Sébastien Kaufmann Quartet Jazz

Manouche dans l'univers de Django
Reinhardt

@ Mercredi 20:30 ¥ Avenue des Douits,

Salle des Douits

€ Tarif adulte : 17 € - Gratuit (jusqu'a 12 ans)
06 50 60 72 27 - https://chapellestlouiscarteret.wordpress.com

LE CLOS DU COTENTIN Suivez-nous sur notre site internet

BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

GOURY - CAP DE LA HAGUE
Port de Goury - Auderville
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VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200
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Visite familiale : Les p'tits
corsaires de Carteret

Chez les marins, ne gravit pas les échelons
qui veut ! Seuls les plus compétents
peuvent, grace a leurs exploits, se faire
une place au sein d'un équipage. Avant de
devenir un vrai corsaire, il faut d’abord prouver que I'on est un
bon mousse. C'est seulement aprés cela que I'on pourra, comme
Francois Medard Racine sous Napoléon I, partir a I'abordage
du vaisseau ! Au programme de cette sortie : - Histoire de
Carteret - Atelier noeuds marins - Compléter un plan de navire
avec sa légende - S'orienter avec une boussole - Reconstitution
d'une bataille navale Durée : 2h30 - Distance : 3 km - Conseillé
a partir de 6 ans. Non adapté pour les poussettes. Réservation
nécessaire aupres de I'Office de tourisme du Cotentin. Petits et
grands sont acteurs de cette visite. L'enfant et I'accompagnateur
doivent avoir chacun un billet payant. Le lieu de rendez-vous
sera indiqué apres réservation.

@ Mercredi 15:00

€ Tarif de base : 10 € (tarif unique)

Q% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

CARENTAN-LES-MARAIS Saint-Come-du-Mont

Crépusculaire

Depuis la Maison du Parc, au coeur des
Marais du Cotentin et du Bessin, rejoignez
le grand observatoire de I’'Espace Naturel
Sensible des Marais des Ponts d'Ouve et
profitez de I'ambiance particuliére des
marais a la tombée de la nuit. Réservation

obligatoire

@ Mercredi 20:00-22:00 ¢ Maison du Parc, 3 village Ponts d'Ouve
€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 4 € - Forfait famille : 17 €

&3 02 33 71 65 30 - https://parc-cotentin-bessin.fr/
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LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
Port de Goury - Auderville

S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

LE VAL DE SAIRE
39 rue St Thomas Beckett
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AGENDA

CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville
Concert Les Virtuoses de

Fidéle a la devise « Pour étre connu, il faut
voyager », I'ensemble The Chambers allie
virtuosité musicale et lieux d’exception.
De I'lle de F6hr, au nord de I'Allemagne,
jusgu'aux sommets des Pyrénées, en passant par les
majestueuses cathédrales d'Aix-en-Provence ou de Dijon, ou
encore les charmantes églises de village a I'acoustique
remarquable, ces musiciens d’élite font vibrer les plus beaux
lieux d'Europe. Chaque concert est une expérience unique, ol
la grande musique classique s’invite hors des salles
traditionnelles, pour émerveiller le public dans des cadres aussi
inattendus que sublimes. Au programme de cette soirée
exceptionnelle a la Basilique Sainte Trinité de
Cherbourg-en-Cotentin : VIVALDI LES QUATRE SAISONS - L'ETE.
BOHEMIAN RHAPSODY - QUEEN. LES GRANDES MUSIQUES DE
FILM. Durée : environ 3h, placement libre et assis. Réservation
conseillée.

@ Mercredi 20:45-23:45 ¢ 8 Place de la République

€ Tarif adulte : 22 >26 € (Tarif prévente (22€) / Sur place (26
€)) - Gratuit (Moins de 12 ans)

3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

CHERBOURG-EN-COTENTIN
Equeurdreville-Hainneville

il Randonnée pédestre

B Dans une ambiance conviviale, nous
empruntons les sentiers, balisés ou non,
et partageons le plaisir de la randonnée.
= Se sentir bien, découvrir autrement notre
% belle région du Cotentin, étre au contact
avec la nature, vivre de nouvelles
sensations, pratiquer une activité a part, bref, nos motivations
de randonneurs sont multiples ! Randonnée gratuite avec guide
bénévole. Environ 10 km / 3h. Rendez-vous a la piscine.
@ Mercredi 14:00 ¥ Rue du Général de Gaulle, Piscine
https://randocotedesisles.jimdo.com

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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CHERBOURG-EN-COTENTIN Cherbourg-Octeville

Visite guidée : Cherbourg aux
1001 facettes

Cherbourg est une ville riche de plus de
deux mille ans d’histoire, depuis
I'occupation romaine des premiers siécles
jusqu’a la ville moderne d’'aujourd’hui. Elle
fut notamment une place forte des Normands, qui y
construisirent un chateau convoité par de nombreux adversaires.
Au XIXe siécle, la cité change de visage et devient un grand port
militaire, abritant la plus grande rade artificielle du monde. Puis,
au XXe siecle, elle connait des moments marquants, entre
I'épopée transatlantique, la libération de la ville et le tournage
des Parapluies de Cherbourg. Un parcours jalonné d’'anecdotes
et de lieux secrets pour retracer une histoire fascinante... Durée
1h30 - conseillé a partir de 8 ans. Réservation nécessaire auprés
de I'Office de tourisme du Cotentin. Le lieu de rendez-vous sera
indiqué au moment de la réservation.

@ Mercredi 15:00

€ Tarif adulte : 6 € (a partir de 18 ans) - Tarif réduit : 3 € (de
6-17 ans, étudiant, carte CEZAM, personne avec un handicap,
enseignant de I'éducation nationale (avec justificatif)) -
Gratuit (moins de 6 ans, accompagnateur handicap, demandeur
d'emploi, guide conférencier, professionnels du tourisme
(justificatif)

&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/votre-agenda/

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Pain enfant

| Un atelier de fabrication de pain destiné
= aux enfants. Aprés le faconnage fait main
et pendant la pousse du pain nous

1 visiterons le Moulin pour voir comment y
est fabriqué notre principal ingrédient.
Enfin place a la cuisson, puis les enfants
repartiront avec leur pain tout chaud. A partir de 3 ans. Moulin
a Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines.

@ Mercredi 10:00 ¢ 23 rue de la Lande
€ Tarif enfant : 10 €
30233533804

FIERVILLE-LES-MINES

Atelier : Patisserie

. De la farine, du beurre et du sucre... Tout
+ le nécessaire pour fabriquer de bons

= biscuits. Venez expérimenter votre talent
‘11 de patissier en fabriquant vous-méme vos
gateaux. Aprés cuisson, place a la
dégustation. A partir de 6 ans. Moulin a
Vent du Cotentin, Fierville-les-Mines. Réservation obligatoire
@ Mercredi 14:30 ¥ 23 rue de la Lande

€ Tarif enfant : 8 €

(30233533804
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GONNEVILLE-LE THEIL

Visite de I'aéroport

L'Office de Tourisme du Cotentin vous
propose de visiter I'aéroport de Cherbourg
Maupertus. Dans I'aérogare, votre guide
Cécile vous expliquera I'histoire de ce site
notamment lors la Seconde Guerre
mondiale. Les pompiers de |'aéroport,
spécialisés dans |'aide aux aéronefs, vous dévoileront les
spécificités de leurs métiers et leur réle essentiel dans la sécurité
aérienne. Vous aurez également |'opportunité de vivre, ne
serait-ce qu’un instant, les sensations d’un agent du feu lors
d’une simulation ou d’une démonstration, pour une expérience
immersive et enrichissante. Durée 1h30 - Conseillé a partir de
6 ans. Réservation nécessaire aupres de I'Office de tourisme du
Cotentin. Attention : Tour de contrdle exceptionnellement fermée
cette année.

@ Mercredi 14:30 / 16:30

€ Tarif de base : 7 € (a partir de 12 ans) - Tarif

réduit : 5 € (enfants de 5 a 11 ans, étudiants, demandeurs
d'emploi, personne en situation d'handicap) - Gratuit (Moins de
5 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/

LA HAGUE Tonneville

B i ‘ Atelier 7/11ans "Les saisons" -
' ' Planétarium Ludiver

y Présentation sur les saisons, suivi de la

# fabrication d'une maquette expliquant le
phénoméne des saisons. Afin d’organiser
au mieux votre visite, il est possible : - de
faire I'animation seule, - de faire I'animation et participer a la
séance de planétarium. Réservation indispensable. Présence
d’'un adulte souhaitée.

@ Mercredi 14:45-15:45 ¢ 1700 rue de la Libération
€ Tarif de base : 3.6 €
Q302 33 78 13 80 - www.ludiver.com

LA HAGUE Gréville-Hague

Atelier beurre a la baratte
E (famille)
Comme la baratteuse de Millet, fabriquez

votre propre beurre de facon artisanale.
" Atelier famille : enfants + adultes

@ Mercredi 15:00-16:00 ¢ Maison natale
Jean-Francois Millet, Hameau Gruchy

€ Tarif de base : 4 €
3023301858902330181091

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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Atelier créatif "Collage postal" -
Maison Jacques Prévert

En s’inspirant des ceuvres de Jacques

% Prévert, venez créer un collage sur carte
postale qui sera envoyé a I'un de vos

proches par voie postale. Pour tous a partir
de 8 ans. Sur réservation.

@ Mercredi 14:30-16:00 ¥ Maison Jacques Prévert, 3 Hameau
du Val

€ Tarif adulte : 8 € - Tarif enfant : 5 €
& 02 33 52 72 38 - https://maison-prevert.manche.fr/

LA HAGUE Omonville-la-Petite

Atelier créatif "Pop-up Prévert"
- Maison Jacques Prévert

Grace a la technique du pop-up, les enfants
inventent leur maison idéale. Pour les
enfants de 6 a 12 ans. Sur réservation.

@ Mercredi 14:30-16:00 ¢ Lieu-dit Le Val

€ Tarifenfant : 5 €
& 02 33 52 72 38 - https://maison-prevert.manche.fr/

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

8 Atelier travail de la laine (3-6
ans)

A partir de la toison brute du mouton,
initiez-vous aux différentes techniques du
travail de la laine comme le cardage, le
filage ou le tissage et laisser parler votre

créativité.
@ Mercredi 10:30-11:30 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-de-la-laine-64/register

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

8 Atelier travail de la laine (3-6
ans)

A partir de la toison brute du mouton,
initiez-vous aux différentes techniques du
travail de la laine comme le cardage, le
filage ou le tissage et laisser parler votre

créativité.

@ Mercredi 16:30-17:30 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 4 €
https://boutique.letourp.com/event/travail-de-la-laine-64/register

LA COTE DES ISLES
BARNEVILLE-CARTERET
3 avenue de la République

PORT-BAIL-SUR-MER
26 rue Philippe Lebel

LA HAGUE
GOURY - CAP DE LA HAGUE
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CHERBOURG-EN-COTENTIN
56 Quai Caligny

LE VAL DE SAIRE
BARFLEUR
39 rue St Thomas Beckett

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE
41 Quai Vauban

AGENDA

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Marché musical de I'été avec
Bérénice

% Chaque mercredi de I'été, a la rencontre
des producteurs et artisans locaux : cidre,
fromage, saucissons, légumes, glaces, et
o ) ~ " aussi bijoux, chapeaux, livres, objets en
bois... Golter-concert dans la cour avec : 9 juillet : Stealer
Fingers - Duo rock acoustique. 16 juillet : Deeper Man - reprise
et composition blues/rock. 23 juillet : Ella Gunn Rock Folk
acoustique. 30 juillet : Les Sales Gosses Deux voix, un accordéon,
un violon, ambiance guinguettes des années folles. 6 ao(t :
Picky Balthazar - Rock Festif. 13 ao(t : Bérénice - Un piano, 2
voix, des chansons francaises toutes époques confondues. 20
aolit : Kar-ma - pop soul. 27 ao(t : Death Proof - duo dark folk
country. Petite restauration sur place - Dans la cour du manoir
de 14h a 18h - Gratuit.

@ Mercredi 14:00-18:00 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague

30233018589

LA HAGUE Omonville-la-Rogue

Visite commentée "Histoire du
manoir"

Une balade commentée autour du manoir
du Tourp pour découvrir I'histoire et
I'architecture de ce lieu emblématique de
la Hague.

@ Mercredi 11:00-12:00 ¢ Le Tourp, Maison de la Hague

€ Tarif de base : 2.5 € - Gratuit : € (Moins de 18 ans)
https://boutique.letourp.com/event/visite-commentee-histoire-
du-manoir-124/register

LA HAYE-D'ECTOT

Cavalier Autrement : atelier des

minis

Découverte du poney a pied pour les plus

petits (des qu'ils savent marcher).

| Rencontre, calins, brossage, nourrissage,
7 etc... Les parents doivent étre présents.

Prévoir un pantalon et des bottes (ou chaussures fermées).

Durée : 45 minutes. Réservation obligatoire aupres de I'office

de tourisme.

@ Mercredi 14:00-14:45 ¢ 12 Hameau Moisy

€ Tarif enfant : 10 € (Tarif unique)
Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

LE CLOS DU COTENTIN
VALOGNES
25 rue de I'église

0 805 320 200

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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COTENTIN
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% NATURI
LA HAYE-D'ECTOT
Sl B Cavalier Autrement : balade a

Les plus jeunes enfants vont pouvoir
découvrir le poney grace a cette balade de
30 minutes dans la Haye d'Ectot, s'ils sont
suffisamment rassurés pour monter a
poney et faire une promenade ! Prévoir un pantalon et des bottes
(ou chaussures fermées). Durée : environ 1h. Réservation
obligatoire aupres de I'office de tourisme.

@ Mercredi 14:45-15:45 ¢ 12 Hameau Moisy
€ Tarif enfant : 15 € (Tarif unique)
&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

LA HAYE-D'ECTOT

O3 -

Bl Cavalier Autrement : chasse aux

Edwige FROMAGE accueille les enfants de
! 4317 ans pour un aprés-midi chasse aux
trésors au Centre Equestre Cavalier
Autrement, & la Haye d'Ectot ! A I'aide de
jeux et de résolution d'énigmes, les enfants seront guidés
jusqu'au trésor tout en montant a poney. Prévoir un pantalon
et des bottes (ou chaussures fermées). Durée : 2h. Réservation
nécessaire aupres de I'office de tourisme.

@ Mercredi 10:00-12:00 ¢ 12 Hameau Moisy
€ Tarif enfant : 30 € (De 4 & 17 ans inclus.)
(% 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/evenements/billetterie/

LE MESNIL

| Découverte du bocage avec un
ane du Cotentin

Découvrez les petits chemins du Cotentin
et bien plus encore en compagnie
d'Adeline, aniere. Héritage naturel

‘ témoignant de I'utilisation du sol au fil du
temps, le bocage participe a l'identité paysagére du territoire.
Loustic et Lucky, anes du Cotentin (race locale et menacée
d'extinction), vous accompagneront le temps de cette balade
bucolique et contemplative. Pendant environ 1h30, vous
marcherez au pas des anes qui rythmeront la cadence, sur un
parcours d'environ 5 kilométres. Muni d'un bat, comme autrefois
pour acheminer les bidons de lait, un ane transportera le
nécessaire de randonnée. Son acolyte quant a lui sera attelé a
une caléche, une "escargoline", permettant d'acheminer les
personnes porteuses d'un handicap ou des enfants. La
réservation pour cette prestation s'effectue ainsi : un ane pour
un groupe de 1 a 5 personnes maximum.
@ Mercredi 10:00-12:00 ¢ 2 Village du Pré
€ Tarif de base : 70 € (Tarif par ane - 1 a 5 personnes maximum)

(308 05 32 02 00
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MARTINVAST

Spectacle son et lumiere'Le
Maitre du temps et la porte des
secrets"

"Le Maitre du Temps et la Porte des
Secrets", un spectacle son et lumiére
envoUtant, vous attend sur les chemins de
Beaurepaire, au Chateau de Martinvast.
Etes-vous préts & suivre les gardiens du temps dans ce spectacle
Son et Lumiere immersif ou petits et grands sont invités a percer
les mysteres du chateau de Martinvast, ol les murs murmurent,
ou le présent vacille alors que le passé s'invite... Avec plus de
20 comédiens de la compagnie A Fleur de mots.
@ Mercredi 20:30-22:30 ¢ Lieu-dit Domaine de Beaurepaire,
Chateau de Martinvast

€ Tarif adulte : 12.5 € (de 13 et plus) - Tarif
enfant : 8.5 € (jusqu'a 12 ans) - Gratuit : € (jusqu'a 3 ans)

43061068 67 63 06 63 77 57 13

SAINT-GEORGES-DE-LA-RIVIERE

Petit aventurier dans les dunes
de St Georges-de-la-Riviere

Pour découvrir en famille la flore et les
petits animaux de cet espace dunaire, par
des activités ludiques et sensorielles.
Prévoir tennis. Gratuit. Inscription
obligatoire en ligne : https://www.cpiecotentin.com/ ou au 02
3346 37 06. Rdv parking de la plage de St Georges-de-la-Riviere
(au bout de la D 132).

@ Mercredi 10:00-12:00

@3 02 33 46 37 06 - http://cpiecotentin.com
SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Concerts-promenade

' Trois mini-concerts et une balade guidée

. dans les jardins de I'fle Tatihou avec

. Bonbon Vodou, Saf Feh et Camille Heim.
e Le billet de concert comprend la traversée

en bateau. Aller : a choisir lors de votre réservation, 15h30 ou

16h en bateau. Retour : a partir de 18h30 jusqu'a 21h30 dernier

délai a pied. Embarquement a I'embarcadere - Jetée Feu Vert

pour Tatihou, 15 min avant I'horaire de passage noté sur le billet

de concert.

@ Mercredi 16:30-18:00

€ Tarif adulte : 26.5 € - Tarif abonné : 21.5 € (S’obtient en
achetant 3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 16.5 € (15 -
25ans.) - Tarif enfant: 8.5 € (3 -14 ans.) - Gratuit : € (Moins
de 3 ans (billet obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

Suivez-nous sur notre site internet

www.encotentin.fr
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Flash Black

Le duo Flash Black est né en Normandie a
Coutances en novembre 2007, il est le fruit
de la rencontre entre deux talentueux
musiciens originaires du Bénin : Octavien
Jean-Richard Codjia (chanteur, percussionniste,
auteur-compositeur, interpréte) et Euloge Hountondji (pianiste,
chanteur). Leur répertoire, qui touche toutes les générations,
promet une soirée mémorable et pleine d’émotions. Un
rendez-vous musical riche et solaire.

@ Mercredi 21:00-22:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- La Mossa

Tourbillon polyphonique et percussif. La
Mossa, c'est quatre musiciennes de
caractére, bien décidées a méler leurs
timbres et leurs percussions. Elles
s'inspirent de multiples cultures et traditions (Italie, la Réunion,
Espagne, Occitanie, Suéde, Venezuela...) pour aboutir ensemble
a un véritable tourbillon polyphonique et percussif, tissé de
compositions personnelles bien ancrées dans I'air du temps. Un
jubilatoire festin musical, tout a la fois subtil, fiévreux et engagé.
La Mossa est toujours en mouvement !

@ Mercredi 18:00-19:30

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25ans.) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans.) - Gratuit: € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Musiques et voix de |'est

Le Mystere des Voix Bulgares vous invite
| a un concert événement ou les légendes
des terres lointaines prennent vie, au-dela
“ des frontiéres et de I'espace-temps. Ce
cheeur féminin emblématique de la musique traditionnelle
bulgare, devenu légendaire depuis sa formation dans les années
1950, s’empare de la scene de I'lle Tatihou avec sa nouvelle
formation « Voix et Cordes ». Premiere partie : Ganna. La
chanteuse germano-ukrainienne tisse une trame entre un jazz
élaboré issu de la scéne berlinoise et les sonorités folkloriques
de son pays d’enfance. Son voyage musical parle de I'intime,
de nos traversées intérieures, ainsi que de leurs étranges
résonances avec le monde qui nous entoure. Elle ceuvre sur un
répertoire de compositions en anglais et en ukrainien.
@ Mercredi 19:15-21:10

€ Tarif adulte : 29 € - Tarif abonné : 24 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 19 € (15 - 25ans.) - Tarif
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enfant : 5 € (3 -14 ans.) - Gratuit : € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)
&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Pied’S'Trad

Des pieds pour taper, du trad pour chanter
et le tout pour danser ! Cette formation
acoustique, composée de Simon Leterrier
et Jacky Beaucé de Mes Souliers sont
Rouges, et de Olivier Long et Josselin Cheri de I'ancien groupe
Le Diabl’ dans la Fourche, vous propose des arrangements et
des compositions originales en restant fidéle aux sonorités et
aux rythmes de la musique traditionnelle. Les musiciens, issus
de groupes renommés sur la scene traditionnelle régionale et
nationale, sont imprégnés d'influences variées telles que les
musiques québécoises, aux sonorités irlandaises et bretonnes.
@ Mercredi 19:30-20:45

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Salon de musique par Frank
Tenaille

| Frank Tenaille, ethno-journaliste, directeur
~ artistique du Chantier (Centre de création
des musiques du monde) propose un salon
de musiques intitulé "Le Bestiaire des musiques du monde".
Oiseaux, serpents, fauves, poissons, taureaux, chevaux, rennes,
chameaux, éléphants, loups, chats, insectes... De tous temps
les humains ont été inspirés par le vivant et en particulier les
mondes des animaux. Une empathie fort ancienne puisqu’elle
renvoie aux cosmogonies c’est a dire aux « récits » des mythes
de la création. Ce salon de musique, illustré d’exemples sonores,
entend évoquer les étranges rapports des musiques du monde
avec les animaux a travers le temps et I'espace.
@ Mercredi 10:30-12:00

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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COTENTIN
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

. Festival Les Traversées Tatihou
- Sessions Irlandaises

B Cette année, place a la féte avec le retour
= B des sessions irlandaises ! Guillaume Hugot
» 4 accueille des musiciens venus de France
‘ o et d’'Irlande pour partager la musique et
faire vibrer Saint-Vaast-la-Hougue. Dans les bars, cafés et
restaurants, la musique traditionnelle irlandaise s'installe et
rassemble. Ces rencontres spontanées sont I'occasion de
découvrir, jouer ou simplement écouter des airs venus d'lrlande.
Musiciens, curieux, passionnés : rejoignez les sessions avec
votre instrument ou votre envie de vivre un beau moment en
musique. Au programme : Le 09/08 de 15h a 16h30 a la brasserie
Le Détour, Le 10/08 de 17h a 19h a I'h6tel Les Fuchsias, Le 11/08
de 16h a 17h30 au restaurant La Marina, Le 12/08 de 11h a 13h
au restaurant L'Entre Deux Tours et de 16h a 17h30 au bar Le
Commerce, Le 13/08 de 16h a 17h30 au restaurant Le
Débarcadere.
@ Mercredi 16:00-17:30

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

—

V'.««j“ Festival Les Traversées Tatihou
MR\ 4y - Stage de danse de couple

A « Swing ta scottish » et variante de
PR mazurka. Ecoute et guidage pour partager
- ensemble le plaisir de la danse a deux.
Venez découvrir de nouvelles variations et
créations pour jouer sur un nouveau répertoire de danse folk.
Intervenants : Michel Régnier et Isabelle Guillotte accompagnés
de Philippe Gaillard a la musique. Infos pratiques : Tout public
/ Stage tout public organisé par I'association Envie de P'tit Bal.
Inscription : Par courrier a « Envie de P'tit Bal » 4 rue des
Longues Haies 50550 Saint Vaast la Hougue accompagné de
vos coordonnées (nom - prénom - adresse - tel - courriel) et
d’'un chéque a I'ordre de « Association Envie de P'tit Bal »
Renseignements : regnier.michel@wanadoo.fr ou au 06 33 54
11 60.
@ Mercredi 09:45-12:15
€ Tarif de base : 15 €

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/
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SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Wl Festival Les Traversées Tatihou
! - Tarren

Une rencontre audacieuse entre traditions
et modernité qui réinvente les codes de la
musique folklorique. La musique est hors
du temps, Tarren le prouve en mélant
parfaitement I'ancien et le nouveau. Ce trio partage des
musiques uniques et captive son public a travers le
Royaume-Uni. Tarren forge une identité forte, reflétant la
personnalité unique de chacun de ses membres et transportant
ses auditeurs avec une musique originale et traditionnelle. Le
trio, composé d'artistes basés a Bristol, réinvente la musique
folk tout en préservant le rythme des danses traditionnelles.
Formé en 2021, Tarren a d'abord partagé ses compositions en
ligne avant de sortir son premier album, Revel, en 2022. Sid
Goldsmith (Jimmy Aldridge & Sid Goldsmith, Awake Arise), Alex
Garden (The Drystones, Harriet Riley & Alex Garden) et Danny
Pedler (Pedler // Russell) combinent le cistre, le concertina, le
violon et I'accordéon pour créer ce qu'ils appellent le New-Folk.
@ Mercredi 16:00-17:00

€ Tarif adulte : 16 € - Tarif abonné : 11 € (S’obtient en achetant
3 concerts minimum.) - Tarif réduit : 6 € (15 - 25 ans) - Tarif
enfant: 2 € (3 -14 ans) - Gratuit : € (Moins de 3 ans (billet
obligatoire).)

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Festival Les Traversées Tatihou
- Visite de I'église de
Saint-Vaast-la-Hougue

Miroirs de la vie locale, les vitraux de
I'église de Saint-Vaast-la-Hougue regorgent
d’histoires. Maitre verrier, donatrices et
donateurs, registres paroissiaux : autant de protagonistes qui
servent le récit documenté de cette visite exceptionnelle.
Jean-Michel Pérignon vous donne rendez-vous devant I'église
pour cette visite.

@ Mercredi 14:00-15:00

&3 02 33 05 99 14 - https://traversees-tatihou.manche.fr/

SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

Les Mercredis en féte du port :
vente artisanale et concert

Les mercredis en féte du port du du 9 juillet
au 27 ao(t.. Place Général de Gaulle (sur
le port) // (le 30 juillet a la Hougue). 15h a
19h : exposition et vente artisanale. 21h a
23h : concert -> le 13/08 : Duo Flash Band (musique du monde
festive). Organisation : Ville de St Vaast-la-Hougue et association
Lorastel.

@ Mercredi 15:00-19:00 / 21:00-23:00 ¢ Le Port

€ Gratuit

30233541014
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SAINTE-MERE-EGLISE

. Balade en tracteur vintage -
'J Ferme-musée du Cotentin

Montez a bord de la carriole et laissez-vous
mener par le tracteur Renault 1969 de la
= ferme-musée. Durée de la balade : environ
©7 20 min. Activité 2€/pers en plus de I'entrée
au musée ou carte annuelle. A partir de 14h30, départs toutes
les 30 min jusqu'a 17h.

@ Mercredi 14:00-17:30 ¢ Ferme-musée du Cotentin, 1 chemin

de Beauvais

€ Tarif adulte : 6 € - Tarif enfant : 3 € (+ de 7ans) - Gratuit: € (-
de 7 ans)

&3 02 33 95 40 20 - https://ferme-musee.manche.fr/
SURTAINVILLE

Marché estival

Mare des Laguettes avec animation par un
JUILLET & 00T 2025 groupe de musique
anmJE @ Mercredi 17:30 ¢ Mare des Laguettes

©302335288230233526739

© PRODUITS LOCAUX - CREATEURS

VICQ-SUR-MER Rethoville
0y, Atelier p'tits boulangers

7 . -
L'artisanat boulanger est un savoir-faire
qui se transmet depuis des siecles. Au
moulin, c’est un art transmis lors d'ateliers
ou les enfants ont la fierté de fabriquer leur
propre pain. Au programme : - Fagonnage
de 4 boules de pate, mises a lever dans
une méme paniere, - Informations sur les ingrédients de la pate :
farine, eau, sel, levure, - Récréation dans le verger, -
Enfournement des pains (fleurs) des enfants, - Dégustation d’une
gache + explications fonctionnement du four a bois , -
Défournement des pains ! Pour les enfants de 5 a 10 ans - Sans
les parents ! - Durée 2h Réservation nécessaire aupres de I'Office
de tourisme du Cotentin.
@ Mercredi 10:00 ¥ 5 rue Marie Ravenel, Moulin & eau de Marie
Ravenel

€ Tarif de base : 15 € (Tarif unique (pas d'accompagnateur))
&3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-

terie/
LA COTE DES ISLES LA HAGUE LE VAL DE SAIRE
BARNEVILLE-CARTERET GOURY - CAP DE LA HAGUE BARFLEUR
3 avenue de la République Port de Goury - Auderville 39 rue St Thomas Beckett
S e e e CHERBOURG-EN-COTENTIN SAINT-VAAST-LA-HOUGUE

56 Quai Caligny 41 Quai Vauban

Du 13 au 14/08
BARNEVILLE-CARTERET

Visite nocturne du phare de
Carteret

Si la journée, le phare de Carteret se fait
discret pour laisser admirer le panorama
qui I'entoure, la nuit, c’est bien cet édifice
qui donne au lieu tout son caractére et
attire notre attention. Par temps clair, sa lumiere effleure celle
de ses compeéres construits des deux cotés de la mer, sur les
cOtes francaises et les iles anglo-normandes. Que se racontent-il
? Nul ne le sait, a moins que les gardiens du phare aient réussi
a en percer le mystere... Durée 20 min - Conseillé a partir de 6
ans. Réservation aupres de I'Office de tourisme du Cotentin
nécessaire. Prévoir habits chauds et coupe-vents en fonction
des conditions météo. Peut-étre reportée ou annulée en cas de
vent supérieur a 50km/h et/ou orage. Mineurs accompagnés.
Non adapté poussettes / PMR. Adapté en cas de pluie.

@ Mercredi 21:40 ¢ Rue du Sémaphore, Phare de Carteret
€ Tarif de base : 8 € (& partir de 18 ans) - Tarif réduit : 4 € (de

6 a 17 ans, étudiants, demandeurs d'emploi, personnes avec
un handicap) - Gratuit: € (moins de 6 ans)

Q3 08 05 32 02 00 - www.encotentin.fr/live/rendez-vous/billet-
terie/
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